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公元762年四月的一天，已经病重的唐肃宗正在皇宫静养，几天前自己的父亲去世的消息让他的病情再次加重，已经危在旦夕。虽然曾经因为小人的挑拨让父子之间的关系有了裂痕，甚至到了剑拔弩张的地步，但是直到自己的父亲真的去世，他才知道自己对于父亲一...
　　公元762年四月的一天，已经病重的唐肃宗正在皇宫静养，几天前自己的父亲去世的消息让他的病情再次加重，已经危在旦夕。虽然曾经因为小人的挑拨让父子之间的关系有了裂痕，甚至到了剑拔弩张的地步，但是直到自己的父亲真的去世，他才知道自己对于父亲一直有深厚的感情。他非常懊悔自己曾经对于父亲过于苛刻，但是现在想到这些已经太晚了。在消息传来之后他每天都在懊悔当中度过。
　　这个时候他突然听到了外面一阵大喊大叫，这在皇宫当中如果没有大事发生是绝对不会出现这种局面的，毕竟是关乎皇家脸面。这个时候就见一个女人披头散发的冲进了皇帝的住所，声嘶力竭的让皇帝要救她，说后面有人要杀她。皇帝被惊醒之后抬头看去果然有两个宦官带着一群御林军随着皇后张氏冲了进来。
　　张皇后被眼前的御林军吓得魂不附体，他跑到皇帝的面前紧紧的抓住皇帝的胳膊向皇帝求救。而两个宦官却和没有看到皇帝一样，让御林军冲到皇帝身边抓着张皇后的头发就要把她从皇帝身边强行拉走。皇帝看到自己手下的兵马竟然对自己视若无睹当时气得火冒三丈。这个时候皇帝就想要喊人进来。但是他张开口突然发现自己嗓子眼里好像是堵了什么东西，一点声音都发不出来，接着就是一口鲜血从嘴里涌出，接着他就不省人事了。
　　这两个宦官就是李富国和程元振，他们把皇后带到了外面软禁起来了。皇帝经过太医的紧急抢救虽然活过命来，但是心中的气愤和郁闷却抑制堵在他的胸口，终于在煎熬了几天之后皇帝再也承受不住这接连的打击驾鹤西去。在皇帝死后太子李豫自己成了皇位，宣布张皇后要谋反，然后废掉了她的皇后地位，然后处以绞刑。张皇后临死都心有不甘，她想要效仿武则天掌控权势，但是却没想到一着不慎搭上了自己的性命。
　　在唐肃宗李亨登基以前，选定的太子妃是韦氏，但是后来李林甫想要陷害太子，太子为了自保只好把韦氏休了。自此以后李亨低调做人，闭门不出。在他这段悲惨的日子里正是张氏陪他度过了一个又一个不知道能不能看到第二天的夜晚。因为张氏日复一日的陪伴，让他在李亨心目中的地位逐渐加重，两个人之间的感情也火速升温。除了陪伴李亨以外，张氏更是他的贤内助，在那个混乱的时间内，他为了帮助丈夫保住太子之位付出了不少努力。
　　李亨和张氏两个人平常做事非常小心谨慎 ，平常更是大门不出二门不迈，不给他的敌人们任何机会。为了防止他们二人在家里商讨什么事情被别人泄露，他们把家里所有的下人都赶走了。有一次唐玄宗路过这里的时候到他的宫里看看，发现一国太子竟然连一个仆人都没有，反而给唐玄宗留下了生活简朴的印象。
　　在安史之乱爆发之后，他就和唐玄宗一起去蜀地避难。因为蜀地自古易守难攻，到了那里之后外面的人很难能够打出去，到时候他们可以再慢慢发展。但是走到渭水的时候突然出现了很多百姓请求太子带兵去收复都城，这些人当然都是张氏安排的，再加上张氏和宦官李辅国两个人在旁边劝说，终于为太子赢得了机会，带兵去攻打叛军。这也让太子有了更为广阔的发展空间。
　　张氏为了保证李享的安全，经常把房间隔开，她睡在外面，让李享睡在里面，这样如果有人突然袭击的话，张氏就能够为李享赢得时间逃跑，这让李享非常感动。张氏不仅对丈夫很好，对士兵也非常关照，在她生完孩子第三天，就下地为将士们缝制衣服。李享劝她多多休息，但是她却以国家危亡拒绝，更让李享自己有一个贤妻良母的妻子感到非常开心，所以等到他当了皇帝之后就封张氏为皇后了。
　　但是自从她成为皇后之后，心态却发生了很大的变化。张皇后是非常要强的性格，并且非常善于谋划。而唐肃宗的性格相比来说就有一些懦弱，两个人正好可以互补，这个时候的张皇后心里却一直想的都是把自己的儿子李卫太子，但是自己的儿子出生晚，前面有李倓和李豫两个绊脚石。张皇后就一直很想把皇帝的这两个儿子除掉，这样自己的儿子就有条件做太子了。
　　为了实现这个目标，张皇后就和李辅国联合起来，经常在皇帝面前说李倓的坏话，告诉皇帝李倓要杀死李豫。因为这两个人一个是陪伴自己多年的妻子，一个也是跟随自己大半辈子的仆人了，所以皇帝也没有多想就相信了两个人的话，没有听李倓的解释就下令把李倓杀死了。
　　两个人发现这么容易就解决了这么大的麻烦，野心再一次壮大，原本不应该参与朝政的后宫和宦官通过自己的手段越来越多的参与朝政了。这件事情让唐肃宗非常不满，但是因为多年的感情所以也没有挑明，更没有惩罚张皇后。而张皇后还以为皇帝什么事情都不知道，所以胆子是越来越大了。
　　在唐肃宗重病之后路，张皇后就一直想要掌握朝廷大权了。但是因为多年感情他又不想对唐肃宗痛下杀手，自己的两个孩子又都夭折了。而李豫又是年少有为，非常有主张的一个人，如果他登基之后自己掌握大权的机会就更少了，于是张皇后和内廷的宦官密谋拥立李系做皇帝。李系登基之后张皇后在后面把控朝政，让李系在前面做一个傀儡，到时候天下大权就都在张皇后一个人的手中。
　　但是没有想到这个计划刚刚制定完开没有实施就走漏了消息，管管李辅国和程元振二人带领着御林军冲进皇宫当着皇帝的面把他抓走了。等到李豫登基之后就以谋反的最民把她处死。随着她的去世，她追逐权力的梦想也从此烟消云散。原本是一个贤良淑德的女人，最终因为追逐权力而落得这样一个下场，真是让人唏嘘不已。
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