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高宗驾崩后，武则天作为唐中宗、唐睿宗的皇太后临朝称制。天授元年，武则天自立为帝，改国号为周，定都洛阳，建立武周。之后，她明察善断，多权略能用人。又奖励农桑，改革吏治，重视选拔人材，所以，使得武周一朝贤才辈出。但其晚年逐渐豪奢专断，渐生弊...
　　高宗驾崩后，武则天作为唐中宗、唐睿宗的皇太后临朝称制。天授元年，武则天自立为帝，改国号为周，定都洛阳，建立武周。之后，她明察善断，多权略能用人。又奖励农桑，改革吏治，重视选拔人材，所以，使得武周一朝贤才辈出。但其晚年逐渐豪奢专断，渐生弊政。
　　所以，武则天作为中国历史上唯一的一位女皇帝，无论是政绩，还是她的私生活，一直以来都受到了人们的广泛关注。尤其是最近几年，伴随着很多影视作品的相继播出，让人们的对于这位女皇帝的“后宫”生活更是产生了浓厚的兴趣。
　　那么，接下来就让我们一起探寻一下武则天与她的那些“后宫佳丽们”的故事吧。
　　在中国古代的封建社会中，女性的地位其实是很低的，一个女人做了皇帝，对于当时的男权社会来讲，可以说，算是一种“侮辱”了。这就使得很多所谓的“正人君子”对于武则天其实是看不起的，甚至，对其私生活加以丑化、抹黑。
　　其目的就是：用武则天晚年的一些“作风问题”来掩盖其在政治上的光芒。不过，话又说回来，作为皇帝，哪个不是后宫佳丽无数，三宫六院妻妾成群。虽然，在历史上人们对于武则天的这些男女之事十分不齿，但是，如果摘掉封建礼教的有色眼镜去反观一下，那么，武则天作为一代君主，给自己的后宫添几个俊男、小鲜肉也未尝不可，不是吗?
　　相传，武则天的后宫名为“控鹤府”，之后，她又将“控鹤监”改为“奉震府”，由张氏二兄弟管理，俨然成为历代皇帝的“三宫六院”，张氏兄弟就像是东西宫的“皇后”、“贵妃”，成为武则天“妃嫔”的总管。从这里我们也可以看出，武皇帝是把她宠幸的那些男人们都看作是自己的金丝雀、笼中鸟了。
　　此外，武则天的后宫可谓是人才济济，帅哥成群，这其中，比较出名的当数张易之、张宗昌了。
　　张易之、张宗昌作为武则天后宫的“管理者”，他们即帮助武则天打理后宫，还帮着武则天招纳美男，领导后宫莺莺燕燕，歌舞升平，让武则天甚是欢喜。而张易之、张宗昌之不仅处理后宫之事是一把好手，其本人也是英俊潇洒才华横溢，琴棋书画那是样样精通，且二人精力旺盛，可以彻夜陪伴在则天左右。
　　你说这样美貌又识大体的“美人”，谁人不爱呢?已经70多岁的武则天，对于这些帅哥们也同样是无法自拔的，在其处理完国事之后，便会回到在自己的后宫之中放松、减压。
　　当然了，武则天虽然迷恋后宫，但其对于宠幸的筛选也是有原则的，首当其冲就是不能干预国家大事。此外，武则天的后宫设立光明正大，养男宠充实后宫都是在公开的情况下进行的，并没有避讳旁人，更没有苟且行事。可以说，这与吕后、慈禧等人的私下相好，暗行苟且之事的行为相比，武则天在这一点上，还是比较光明磊落的。
　　都说三个女人一台戏，女人多了就容易争风吃醋，其实，这种事情放在男人身上也是一样的。虽然，武则天的后宫规模是历代王朝中规模最小的，但同样是男宠众多，争风吃醋的事情自然也是比比皆是了。
　　话说，在武则天的男宠当中，有一个名叫沈楠璆的郎中，此人本是皇宫大内的一名太医，因为，其多年来为武则天诊病而被武则天看中将其纳为男宠，并且，还以中年男性的成熟魅力坐上了第二男宠的位置。但是，武则天对沈楠璆的宠爱却换来了同为男宠薛怀义的妒忌，并且，他认为沈楠璆这是给自己戴了绿帽子甚为耻辱。
　　最终，出于嫉妒和愤怒，薛怀义针对于武则天的移情别恋作出了“反抗”。首先，他对女皇帝不理不睬，后来，自己有跑到佛门重地与一些流氓武僧学武、练功。虽然，是练的一身臭汗，但是，依旧不能宣泄出他心中的愤恨不平。
　　后来，为了挽回武则天对自己的欢心，薛怀义自导自演了一出“佛从地冒”的戏码。但是，薛怀义煞费苦心制作的各种机关，在武则天眼里不过是糊弄人的“豆腐渣工程”，非但没有赢得“朕心”，更是遭到了武则天的嫌弃，对他更加冷落。
　　至此，薛怀义对武则天彻底死心，认为两人的“露水之情”已尽，心灰意冷的薛怀义竟然一把火烧掉了他亲子建造起来的，耗资千万的万象神宫。将曾经金碧辉煌宏伟壮丽的伟大建筑付之一炬，这也就使得他和武则天的情份走到了尽头。
　　那时候，薛怀义也认为自己闹得确实有点过了，所以，他只能等着武则天定罪伏法。但是，出乎意料的是，武则天并没有当场降罪，被饶过一命的薛怀义以为自己就此逃出生天了，甚至，还有些沾沾自喜。但是，皇帝哪是好惹的，特别这还是一位女皇帝，怎么可能轻易放过他。
　　大概过了半个多月吧，薛怀义突然暴毙。相传，是武则天假意传旨约其会面，薛怀义以为是这个女人心软，女皇也不过如此，便兴冲冲的前去赴约，结果，当然是一场死亡之约了。他最终被武则天派人取了性命，正所谓“不作死就不会死”啊!
　　至于那位引起争端的前御医沈楠璆，尽管对武则天非常体贴、关怀、甚至是无微不至，但终究因为其相貌平平，而被喜新厌旧的武则天所嫌弃，驱逐出宫不再录用。所以说，情爱之事，有时候就是这么荒诞，多少香艳都不过也是过眼云烟，着实在令人唏嘘不已。
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