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在日常生活中全国各地都存在着各种各样的回族村，那里面生活着许许多多的回族人。虽然现在回族人民看起来与我们其他民族在外貌上并没有显著差异，都是黄皮肤黑眼睛黑头发。可是其实他们的祖先并不是中国人，下面小编就为大家揭露其中的秘密。回族的由来是什么...
在日常生活中全国各地都存在着各种各样的回族村，那里面生活着许许多多的回族人。虽然现在回族人民看起来与我们其他民族在外貌上并没有显著差异，都是黄皮肤黑眼睛黑头发。可是其实他们的祖先并不是中国人，下面小编就为大家揭露其中的秘密。
回族的由来是什么？
回族并不是一开始就生活在中原大地上的民族，他们的祖先是亚细亚人，后来许多亚细亚人由于贸易或者其他原因举家搬到了中国，这才有了中国的回族这个民族。虽然搬到了中国并从此开始了在中国的生活，外来的亚细亚人依旧保持着他们传统的文化，这个就是至今为止我国的回族人依旧在信仰的伊斯兰教。古时候由于地理位置的原因回族人大多都生活在我国的内蒙古一代，回族人为大汗国的建立做出了突出贡献。
回族的风俗习惯有哪些？
回族人有一个广为人知的习惯，那就是不吃猪肉。回族人认为猪肉里含有大量的细菌和对身体有害的其他物质，所以对猪肉避之不及。但其实除了不吃猪肉回族人也不会从事任何与猪有关的事情，目前在我国回族人民不允许养猪甚至不允许摸猪，因此在日常生活中如果与回族人交谈就要注意尽量避开有关猪的话题，否则就是对回族人的不尊重。
除了猪肉回族人还禁止食用自己死亡的任何动物的肉以及身上的其他部分，但是如果是由屠夫在真主的允许下宰杀的动物那就可以放心的食用。其实这也反映了回族人对伊斯兰教的重视和尊重。
回族的传统节日有哪些？
回族最重要的传统节日就是开斋节，开斋节在每年的九月份举行，为期一个月。在这一个月的时间里健康的成年回族人如果开始实行封斋那么他们在一段时间里是不可以吃任何东西的，所以在开斋节开始的前一天回族人民一定要吃的非常饱以供接下来几天能够有足够的营养得以成活。每年的开斋节里所有回族人都会放下所有的事情齐聚一堂来充满诚心地迎接开斋节的到来。
回族人有许多自己特有的风俗习惯，而我们应该去了解这些习惯并且在日常的工作生活中能够避开他们的忌讳并且尊重他们的习惯，只有相互尊重才能让我们国家的民族统一能够实现。
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