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在中国宋朝历史上，宋哲宗赵煦亲政后的政治变革是一个引人注目的时期。其中，他对旧党成员的贬斥尤为引人注目。这一举动背后隐藏着复杂的历史背景和深刻的政治考量。　　一、元祐更化时期的政治背景　　宋哲宗赵煦于1085年继位，时年仅九岁，初期由太...
　　在中国宋朝历史上，宋哲宗赵煦亲政后的政治变革是一个引人注目的时期。其中，他对旧党成员的贬斥尤为引人注目。这一举动背后隐藏着复杂的历史背景和深刻的政治考量。
　　一、元祐更化时期的政治背景
　　宋哲宗赵煦于1085年继位，时年仅九岁，初期由太皇太后高滔滔和旧党主持朝政。这一时期被称为“元祐更化”，旧党大臣利用权势废除王安石和宋神宗的新法，恢复变法前的旧法，排挤打压新党，给社会和国家造成了极大的破坏。赵煦虽然年幼，但对父亲的政绩非常认可，对旧党独霸朝政的做法心生不满。
　　二、旧党对宋哲宗的影响与教育失败
　　高滔滔为了培养赵煦成为支持旧党的皇帝，先后让吕公著、范纯仁、苏轼和范祖禹等人为侍读，希望他能恪守祖宗法度、通晓经义。然而，这种教育并未如高滔滔所愿。赵煦在旧党的教育制度中长大，却对旧党产生了反感。高滔滔对赵煦的严格管束和监视，激起了他的逆反心理，使他对旧党更加不满。
　　三、宋哲宗亲政后的政治抱负与改革决心
　　1093年，高滔滔去世，赵煦终于亲政。他展现出了强烈的政治抱负和果敢的决策能力。赵煦对旧党独霸朝政的八年深感愤慨，决定进行拨乱反正。他重新启用新党大臣，恢复王安石变法的部分内容，并对西夏发动了多次军事进攻，取得了一定的胜利。在政治上，他致力于整顿吏治，加强中央集权，严厉打击贪污腐败，提拔了一批有才能、有操守的官员。
　　四、贬斥旧党成员的具体原因
　　宋哲宗贬斥旧党成员的原因主要有以下几点：
　　旧党对新法的破坏：旧党在元祐更化时期废除新法，给社会和国家造成了极大的破坏。赵煦对父亲宋神宗的新法非常认可，因此他亲政后决定恢复新法，贬斥旧党成员是这一决策的重要组成部分。
　　旧党的政治压迫：旧党在朝政中独霸一方，排挤打压新党成员。赵煦为了平衡朝政，打击旧党的政治压迫，必须贬斥旧党成员。
　　个人恩怨与逆反心理：高滔滔对赵煦的严格管束和监视，以及旧党在教育赵煦过程中的种种行为，激起了他的逆反心理。赵煦亲政后，对旧党成员的仇恨和不满情绪得以释放，贬斥旧党成员成为他表达个人恩怨和逆反心理的一种方式。
　　五、宋哲宗贬斥旧党成员的影响
　　宋哲宗贬斥旧党成员后，宋朝的政治格局发生了深刻变化。新党得以复兴，开始推行一系列改革措施。这些改革在一定程度上缓解了社会矛盾，增强了宋朝的国力。同时，宋哲宗在军事上的强硬态度也提升了宋朝在周边国家中的威望。然而，贬斥旧党成员也引发了一系列政治斗争和宫廷纷争，对宋朝的政治稳定产生了一定影响。
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