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《红楼梦》第六回“刘姥姥一进荣国府”中，凤姐对刘姥姥说：“‘朝廷还有三门子穷亲戚’呢，何况你我。”还不忘说几句反话：“亲戚们不大走动，都疏远了。知道的呢，说你们厌弃我们，不肯常来;不知道的那起小人，还只当我们眼里没人似的。”慌得刘姥姥念...
　　《红楼梦》第六回“刘姥姥一进荣国府”中，凤姐对刘姥姥说：“‘朝廷还有三门子穷亲戚’呢，何况你我。”还不忘说几句反话：“亲戚们不大走动，都疏远了。知道的呢，说你们厌弃我们，不肯常来;不知道的那起小人，还只当我们眼里没人似的。”慌得刘姥姥念佛不已。说起宁荣二府的泼天富贵。
　　在明代还真有这么一户与之相当，且有过之而无不及。对照起来看，人物、剧情也有几分神似，那便是镇守云南长达二百八十余年的黔国公沐氏家族。在严世蕃的财富排行榜上，云南沐府位列第二。说实话，严公子那点钱，怎么说，都是崭崭新、滚滚烫的新钱，招人嫉。
　　真起个底儿来，人家沐府二百多年积攒下来的老钱，那才叫富可敌国，未必就排第二。顺治三年(1646)，永历帝尚未入滇，末代黔国公沐天波被蒙自土司沙亭洲所袭，沐府财产起底：“时沐府富厚敌国，石青、硃砂、珍珠、名宝、落红、琥珀、马蹄、紫金，装以细筏箧。
　　每箧五十斤，藏于高板库。每库五十箧，共二百五十库，他物称是。八宝黄龙伞一百四十执。”(《明季南略》卷九“沙亭洲袭破沐府”)这只不过是细软宝货之积，更大宗的田地、牧场及其收入还未计在内，而且其时已远非沐府的鼎盛时期。
　　沐府的创始人沐英，八岁时被朱元璋收为养子，屡立战功，洪武十六年(1383)以平西侯分封云南，后晋为黔国公。至末代黔国公沐天波护送永历帝入缅被俘杀，共十四世，与明王室可说南北相始相终。
　　与《红楼梦》里的荣国公相比，沐英与皇帝的关系，还要更亲密更得荣宠。人们常举的例子便是，岷王作为亲王分守云南，欲与沐府分权，便与沐英之子沐晟闹不开心，闹到亲爹朱元璋那儿，结果这皇家官司还是亲儿子输了。
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