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中国是世界上最盛产皇帝的国家。皇帝多了，死法自然就五花八门了：有被活活饿死的，有吃错药死的，有被老婆用被子闷死的，更倒霉的是还有被出轨的老婆气死的。说起来这位皇帝还是一代少年有成的明君，他就是那位把鲜卑族进化为汉族的北魏孝文帝拓跋宏。　...
　　中国是世界上最盛产皇帝的国家。皇帝多了，死法自然就五花八门了：有被活活饿死的，有吃错药死的，有被老婆用被子闷死的，更倒霉的是还有被出轨的老婆气死的。说起来这位皇帝还是一代少年有成的明君，他就是那位把鲜卑族进化为汉族的北魏孝文帝拓跋宏。
　　多情总被无情误，过分的痴情确实也不是什么好事，孝文帝是怎样一个痴情法?痴情又给他带来了什么样的致命伤害?
　　魏孝文帝拓跋宏(467年10月13日-499年4月26日)，献文帝拓跋弘长子，南北朝时期北魏第六位皇帝，原名拓跋宏，后改名元宏。杰出的政治家、改革家。即位时仅5岁，公元490年亲政。亲政后，进一步推行改革：公元495年(太和十九年)孝文帝从平城迁都洛阳;后又改鲜卑姓氏为汉姓，藉以改变鲜卑风俗、语言、服饰。此外，鼓励鲜卑和汉族通婚;评定士族门第，加强鲜卑贵族和汉人士族的联合统治;参照南朝典章制度，制定官制朝仪。孝文帝的改革，对各族人民的融合和各族的发展，起了积极作用。
　　孝文帝一生共有两位皇后，都姓冯。第一位皇后叫冯媛，本来可以一屁股坐到底的，可惜她犯了一个不可原谅的错误——不说普通话，也就是汉语。事情是这样的，公元490年，执掌北魏政权25年之久的冯太后病死。这一年孝文帝23岁，他开始全面推行改革：一是迁都洛阳，二是禁止胡服，三是语正中原，四是“不杀太子母”。改革遭到了大多数朝臣贵族的反对。孝文帝一边力排众议，一边身体力行。又颁令天下“30岁以上的听其自便，30岁以下的，一律改习汉语和中原正音，官民改穿汉人衣冠，概莫能外。否则一律重罚，朝官违禁罚其俸。”皇后冯媛拒不说汉语。太和二十年七月，孝文帝忍痛将其废为庶人，安顿在瑶光寺。
　　废掉了皇后，孝文帝很快就挑选了一位新的继任者——冯润。她长得妩媚动人，深得孝文帝拓拔宏的宠幸。但不久冯润患牛皮癣之类的皮疹，冯太后生怕皇帝被传染，就把冯润送回家当了尼姑。在她出宫后，孝文帝在冯太后的安排下立了冯润的妹妹冯清为皇后。但是孝文帝一直没有忘记她。约过了一年多，冯太后病故，孝文帝守孝三年。他时常想念冯润，打听她的近况。后来听说冯润的皮疹已经痊愈，便又把她接回洛阳宫中，封为左昭仪。
　　爱情就像洪水，控制得好，你可以年年受益，控制不好，你就得遭灾。孝文帝这位在政治上无比英明的君主，在爱情上却是个傻子，因为他太痴情。他做梦也没有想到，他所深爱的冯润，在养病期间，不甘寂寞，与一男侍从产生恋情并私通。在冯润被立为皇后的几年里，孝文帝常年率兵南征齐朝，待在宫中的时间很少。受冷落的冯润便旧病复发，与内朝官员高菩萨私通。这高菩萨仪表堂堂、身体健壮，是个未净身而混进后宫的假宦官，让那冯润动了真情。
　　当孝文帝在汝南患病后，冯氏公然与高菩萨在宫中淫乱。纸总是包不住火的，冯润与高菩萨的奸情还是被孝文帝知道了，彭城公主向皇帝揭发了这一丑闻。彭城公主是北魏宫中有名的美人，年纪轻轻就成了寡妇。冯氏的胞弟北平公冯夙一心想得到公主，公主不情愿，冯润准备让其弟强娶。彭城公主便偷偷带着十余侍从跑到前线向皇帝求救，同时告发了冯氏淫乱后宫的丑事。冯润得知公主投奔孝文帝后，就与其母常氏商议对策，常氏请女巫施法术，祷告诅咒孝文帝一病不起。
　　此事又被小黄门苏兴寿暗中禀报皇帝。孝文帝回洛阳后，逮捕高菩萨、双蒙等六人逐一审问，证实了事情的原委。他不禁肝肠寸断，伤心加上旅途劳累，一下子就病倒了。经过这次沉重打击后，孝文帝的身体每况愈下，终于病死于南征途中。临终前，他密诏彭城王：“我死后，恐怕无人能制服皇后，你们可用我的遗令将她赐死，仍按皇后礼制厚葬，别败坏了冯家的名声。”
　　常言道：一寸相思一寸灰。无助的思念，或许更让人心灰意冷，唯有一死方可一了百了!孝文帝死后，彭城王、北海王等按皇帝遗令，强迫冯润服毒而死。
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