范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]史上最善妒皇后：有的差一点让皇帝绝后
来源：网络  作者：独影花开  更新时间：2025-12-31
女人天上爱嫉妒，其实嫉妒不算是什么大的毛病，毕竟虚荣心人人都有，只不过女人表现得更明显罢了。面对自己男人身边的其他女性，不管是什么关系，女人的嫉妒心更是爆棚，发起飙来那叫个不可收拾。　　但是，作为古代皇帝后宫中的女人，嫉妒心一旦不可控，...
　　女人天上爱嫉妒，其实嫉妒不算是什么大的毛病，毕竟虚荣心人人都有，只不过女人表现得更明显罢了。面对自己男人身边的其他女性，不管是什么关系，女人的嫉妒心更是爆棚，发起飙来那叫个不可收拾。
　　但是，作为古代皇帝后宫中的女人，嫉妒心一旦不可控，那问题就大了，死人不说，皇帝的传承也让人堪忧啊。
　　在古代的后宫里，确实有一群杀伤力极大的女人，让皇帝的后宫生活苦不堪言。（排名不分先后）
　　1、清世祖废后博尔济吉特氏——静妃
　　清世祖废后博尔济吉特氏
　　顺治帝亲自写的记录董鄂氏生前事迹的文章中有关于这位大清第一废后的部分：“因叹朕伉俪之缘，殊为不偶。前废后容止足称佳丽，亦极巧慧，乃处心弗端且嫉甚，见容少妍者，即憎恶欲置之死。虽朕举动，靡不猜防。”
　　“朕故别居，不与接见。且朕素慕简朴，废后则癖嗜奢侈，凡诸服御，莫不以珠玉绮秀缀饰，无益暴殄，少不知惜。”
　　这个皇后其实没什么大错，顶多喜好奢侈了点、飞扬跋扈了点
　　“尝膳时，有一器非金者，辄怫然不悦。废后之性若是，朕含忍久之，郁慊成疾。皇太后见朕容渐瘁，良悉所曲，谕朕裁酌。故朕承慈命废之。及废，宫中人无念之者，则废后所行久不称众意可知矣。”
　　可以看出这个皇后其实没什么大错，顶多喜好奢侈了点、飞扬跋扈了点。她的嫉妒因为顺治的不喜而扩大，更成为了被废的借口与托词。
　　2、明宪宗成化帝朱见深之宠妃恭肃贵妃万氏
　　她虽然没当成皇后，但实在太厉害了，到不得不说的地步，从宫女到贵妃，不因色衰而爱弛，达到专宠。
　　小编将她列出来有两点原因：第一，一说她比明宪宗大17岁，一说她比明宪宗大19岁，无论哪种说法正确，她都是不折不扣的“老女人”；第二，在明末清初查继佐撰写的《罪惟录》中，描述万贞儿“貌雄声巨，类男子”。
　　明宪宗成化帝朱见深之宠妃恭肃贵妃万氏
　　这样一个一定很老还可能很丑的女人独霸后宫到死，到她58岁逝世的时候还能引的宪宗伤心，辍朝七日，一病不起，于同年而逝。这算的上传奇了。
　　万贞儿的专宠，到吴皇后与她不合，责打她，明宪宗就废掉了皇后的地步。成化二年正月，万贵妃生下儿子，得以册封为贵妃。但皇长子未满周岁就夭折，万贵妃因年纪已大，以后也没有再生育，因此她对其他能生育的妃嫔非常痛恨，数次强行给其他妃嫔堕胎，连成化帝也不能制止。
　　她虽然没当成皇后，但实在太厉害了
　　连明孝宗都是被偷偷生下来，太监张敏冒着杀头的危险，藏入密室，以蜜糖、粉饵之类的食物喂养长大的，并由废皇后吴氏悉心予以照料，才安然活了下来。
　　明孝宗生母纪淑妃暴死，传闻便是万贵妃毒死的。后来万妃亦要求明宪宗废掉孝宗的太子之位。因泰山地震，明宪宗认为是上天示警，才没有废太子。
　　3、宋光宗赵敦之妻慈懿皇后——李凤娘
　　李氏出身将门，为李道次女，传说当年李道夫人产下次女前，军营前飞来了一群黑凤，徘徊不去，于是李道便为出生不久的女儿取名为李凤娘。
　　李凤娘十七岁时，曾有道士皇甫坦来看她的面相，并惊讶地说：“此女面相大贵，当母仪天下。”
　　李凤娘虽姿色艳美，却骄横蛮悍、喜欢搬弄是非，是宋朝有名的泼妇。
　　宋光宗赵敦之妻慈懿皇后
　　她干预朝政，任人唯亲，耍泼唆使光宗封赏李氏外戚、建李氏家庙。又封娘家三代为王，侄儿孝友、孝纯官拜节度使，一次归谒家庙就推恩亲属二十六人，一百七十二人授为使臣，下至李家门客，都奏补得官。
　　李氏外戚恩荫之滥，是南宋建立以来所没有的。李氏家庙也明目张胆地僭越规制，守护的卫兵居然比太庙还多。
　　李凤娘虽姿色艳美，却骄横蛮悍、喜欢搬弄是非
　　她天性悍妒，凶狠毒辣，光宗曾无意中称赞某宫女手长得漂亮，她便将宫女的双手砍下放在精美的盒子里送给光宗看，吓得光宗心脏病发；又将光宗最爱的黄贵妃活活打死，窝囊的光宗被吓得精神恍惚，常常夜里躲着哭泣，最终忧郁成疾。张贵妃、符婕妤两人，也因李皇后嫉妒而被下令改嫁平民。
　　4、武则天
　　作为中国历史上唯一的女皇帝，她的功过就不一一赘述了。她的妒忌和狠辣更多表现在铲除异己、维护高位上，谋划的也不再局限于后宫和皇帝的宠爱，而是整个天下。引用野史和影视剧作的几则故事。
　　武则天用计，陷害王皇后在宫中施行巫蛊之术，接着设计萧淑妃“阴谋下毒”，致使两人被贬为庶人，并加囚禁；她们的父母、兄弟等也被削爵免官，流放岭南。
　　武则天的妒忌和狠辣更多表现在铲除异己、维护高位上
　　据说她们被囚禁在一个只露一小孔的黑暗密室中，与外界隔绝。后来唐高宗念着旧情去看过她们一次，看到两个女人限于如此悲惨境地，便动了恻隐之心，假以安慰，说了些将来放二人出去的话。
　　消息迅速传入武则天的耳中，于是将她俩各打一百杖，砍去手足，投入了酒瓮之中，又令人传言：我这是特意满足你们两个人的愿望，让你们品尝到骨酥筋软的滋味。
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