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在中国悠久的历史长河中，三国时期以其英雄辈出、智谋频现而著称。在这一时期，不仅有诸葛亮、刘备、曹操等广为人知的人物，还有一些虽名声不显但却功绩卓越之士，董和便是其中之一。　　清廉节俭的典范　　董和，字幼宰，南郡枝江（今湖北枝江）人，祖籍...
　　在中国悠久的历史长河中，三国时期以其英雄辈出、智谋频现而著称。在这一时期，不仅有诸葛亮、刘备、曹操等广为人知的人物，还有一些虽名声不显但却功绩卓越之士，董和便是其中之一。
　　清廉节俭的典范
　　董和，字幼宰，南郡枝江（今湖北枝江）人，祖籍巴郡江州（今重庆）。东汉末年，董和率领家族西迁益州，得到益州牧刘璋的重用，先后担任牛鞞（今简阳）长、江原（今崇州）长及成都县令。当时，益州物产丰富，奢侈之风盛行，经商之家穿戴如同王侯，婚丧嫁娶铺张浪费。然而，董和却以清廉节俭著称，他一年四季皆身着布衣，粗茶淡饭，以自己的节俭行为为众人做出表率。他不仅自身节俭，还以儒家礼制规定相关律法，严禁地方豪强和普通百姓逾僭礼制、铺张浪费，这种清廉节俭的形象在当时社会产生了深远的影响。
　　深得民心的官员
　　董和在担任成都县令期间，不仅清廉节俭，还赏罚分明、勤恳尽职，深受百姓爱戴。他针对当时奢侈浪费的风气，采取了一系列措施进行整治，使得成都的社会风气得到了很大的改善。县里的一些豪强因害怕董和的严厉，曾鼓动刘璋调任他为巴东属国都尉。然而，当这个消息传出后，成都县城中的官吏百姓纷纷扶老携幼来挽留董和，人数多达几千人，足见其在百姓心中的地位。刘璋无奈，只好让董和再留任两年。在担任益州郡太守期间，董和对周边的少数民族诚心相待，深受对方的信任和爱戴。
　　鞠躬尽瘁的幕僚
　　建安十九年（214年），刘备平定益州后，征召董和为掌军中郎将，与军师将军诸葛亮共同主持左将军府事务。在此期间，董和对外治理安抚边疆少数民族，在内参与军国大事，殷勤忠国，堪称做幕僚臣子的榜样。他与诸葛亮志趣相投，品性相合，二人结下了深厚的友谊。诸葛亮在《与群下教》中特别赞扬了董和的勤勉和忠诚，表示如果大家能够学到董和的十分之一，那么他的过错就可以减少了。这足以说明董和在蜀汉政权中的重要地位以及他对诸葛亮的深远影响。
　　家风传承的楷模
　　董和不仅自己为官清廉节俭，还非常注重家风的传承。他教育子女不追求荣华富贵、不爱慕虚荣，要做一个正直廉洁、淡泊名利的人。他的儿子董允后来成为蜀汉的重臣，继承了董和的优良品质。在益州名士许靖家办丧事时，董允和费祎准备一同前往，董和故意给他们安排了一辆简陋的“开后鹿车”。通过这次坐车经历，董和让董允认识到了自己的不足，从而更加努力地学习他人的美德。这种家风传承的精神在蜀汉政权中产生了积极的影响。
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