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要说三国曹、刘、孙三家的家事，刘家是最简单的，而曹、孙的家庭比较复杂，相对而言，孙家最复杂。确实是这样的。孙权娶的徐夫人是徐真的孙女，而徐真是孙权的姑父，也就是说，孙权娶的是自己的姑侄儿。孙权的儿子孙休，娶的是东吴大将朱据和自己亲姐姐鲁育公...
要说三国曹、刘、孙三家的家事，刘家是最简单的，而曹、孙的家庭比较复杂，相对而言，孙家最复杂。确实是这样的。孙权娶的徐夫人是徐真的孙女，而徐真是孙权的姑父，也就是说，孙权娶的是自己的姑侄儿。孙权的儿子孙休，娶的是东吴大将朱据和自己亲姐姐鲁育公主生的女儿，从辈分上说，这位朱夫人乃是孙休的外甥女。孙休后来又将自己的女儿嫁给了朱据的孙子朱宣，从朱宣的角度说，他娶了自己祖母（鲁育公主）的侄女，也就是比他高一辈分的姑妈。简直乱套了。
在此用以下文字来描述因孙权的恶趣味爱好而导致的当时吴国贵族之间混乱的姻亲关系：
●张承和诸葛瑾本是年岁相仿的好朋友。张承妻子死后，孙权出面做了媒，把诸葛瑾的女儿嫁给张承。张承和诸葛瑾的女儿生了两个女孩，一个嫁给孙权的儿子孙和，另一个嫁给陆逊的儿子陆抗。但陆抗的外公其实是孙权的哥哥孙策。也就是说，本来孙和是陆抗的堂舅，现在两人却成了连襟。并且孙和跟大张氏生的女儿后来又嫁给了陆抗跟小张氏生的儿子陆景。
●孙权有两个女儿，大的叫孙鲁班，小的叫孙鲁育。孙鲁班嫁给周瑜的儿子周循，周循病死后改嫁给全琮。全琮的堂孙女全氏才貌双全，于是在孙鲁班的唆使下，孙权把全氏许配给了最小的儿子孙亮，尽管都未成年。也就是说，本来孙亮是全氏的爷爷的嫂子的弟弟，现在两人却成了夫妻。
●孙鲁育嫁给了朱据，生了两男一女。孙权再次做媒，把孙鲁育和朱据的女儿朱氏嫁给了孙权的儿子孙休。也就是说，本来孙休是朱氏的亲舅舅，结果两人却奉孙权之命结成了夫妻。
●孙权有个堂侄子叫孙恭，孙鲁育和朱据的其中一个儿子朱损娶了孙恭的小女儿。孙恭的儿子孙峻，则和他的远房堂姑、同时也是他的妹夫的大姨妈孙鲁班通奸。而孙恭的大女儿则正是全氏的母亲。也就是说，孙恭本来是孙鲁班的远房堂兄妹（二人的祖父是亲兄弟），孙恭的三个子女，本来都是该喊孙鲁班远房堂姑的，但实际上，大女儿得跟着老公喊孙鲁班婶婶，小女儿得跟着老公喊孙鲁班大姨妈，儿子则喊孙鲁班甜心……
以上这些并非本文的重点，仅仅是道提供趣味的开胃小菜，用以印证文章的标题。下面要说的才是正题。
孙权一共七个儿子，长子孙登本来是太子，此人聪明仁孝，深孚众望，得到了年轻一代的吴国名士诸葛恪、张休、顾谭、陈表的合力辅佐，这个众星捧月的格局被时人称为“太子四友”。他们四人分别是重臣诸葛瑾、张昭、顾雍以及过世的良将陈武的后代，如此华丽的阵容担任太子的辅弼，意味着孙权本人以及朝野上下都已毫不怀疑地将孙登视作国家未来的希望。可惜孙登三十一岁那年一病不起，死在孙权前面。
论人品，孙登确实是谦谦君子。在他活着的时候，对弟弟孙和十分亲敬，“待之如兄”，甚至屡次想把太子之位让给孙和。等他一死，孙和就真的被立为了太子。孙和也是个不错的储君人选，无论在道德还是能力上都和孙登不相上下，一度得到孙权的宠爱。在被立为太子之初，几乎谁都以为他将在若干年后顺利接手东吴帝国的皇位，但是，仿佛受到了诅咒一般，他后来的遭遇比兄长孙登更为凄惨。
孙权在立了太子之后，对另一个儿子、孙和的弟弟、被封为鲁王的孙霸又备加宠爱，程度“与和无殊”。这样的做法在正常人看来确实不可思议了些，于是一些心怀叵测的人果然利用了这一点，于是朝廷大臣逐渐分化为对立的两个派系，互相攻讦不已。心怀叵测的人里面，首当其冲的是“全公主”——嫁给了全琮的孙权长女孙鲁班。她无疑是整部三国历史里最富有野心和权术的女人，数百年后的太平公主和她相比都要相形见绌。
事情的起因在于孙鲁班跟孙和的母亲王夫人不和，也许最初她只是想借机除掉王夫人。一次孙权得了重病，孙和在桓王（孙策）庙中为他祈祷，而孙和妃子（上文提到的大张氏）的叔父张休——从前的“太子四友”之一——住处离桓王庙很近，便邀请孙和到他的住处。本来是件好事，孙鲁班却到父亲面前告了一状，说太子在和张休算计呢，就等您一死他好继位，还有他的母亲，您的夫人王氏，听到您病重，高兴得不得了。孙权听了大发雷霆，王夫人知道后忧惧而死，孙和从此也日渐被疏远，而他的厄运远未到头。
裴松之的注释引用晋时殷基的《通语》，记载了当时朝臣分属的派系，支持太子的一派有陆逊、诸葛恪、顾谭、朱据、滕胤、丁密等人，支持鲁王的一派有步骘、吕岱、全琮、吕据、孙弘等。不难发现，太子党包括了昔日孙登身边“太子四友”中在世的三人（诸葛恪、顾谭、张休——虽然名单里没提到张，但他是太子妃的叔父），以及以正直闻名的陆逊、朱据。而鲁王党则大多是奸佞小人，其中孙弘是出名的阴险之徒，全琮虽是良将，却素来德行有亏，名列鲁党应是妻子孙鲁班唆使，吕据更不足论，唯有步骘、吕岱参与其中让人殊不可解。
派系斗争的后果是致命的，最后孙权亲自操刀定谳，两派玉石俱焚：孙和被废，陆逊气死，张休、朱据被杀，顾谭远放；鲁王赐死，全琮之子全寄等也遭诛杀。
如果从动机来分析，无论是“立长”还是“立贤”，孙和都是继承皇位的不二人选，何况他已经身居太子之位，地位明明不容置疑，为何会出现裂缝，日渐动摇，乃至撼动根基，终致倾颓？常见的看法是孙权晚年昏庸日甚，反复无常，举动乖理，而孙鲁班等险人又从中挑拨。这是只得其表，不得其里。孙鲁班等人的挑拨恰恰是晚年的孙权所期望利用的，他之所以敢于屡次冒险做出看似不合逻辑的废立之举，原因在于他需要借此来打击乃至除去自己的心腹之患，而被他视为眼中钉、必欲除之而后快的第一人，正是对他最忠心耿耿的丞相陆逊。
孙权为什么非要除掉陆逊不可？这一问题已有学者分析过，在此简要转述如下。第一，陆逊是江东的世家大族，姻亲甚为显赫，枝连叶蔓。第二，吕蒙死后，陆逊一直镇守武昌，吴国上自太子，下至步骘、诸葛瑾、潘浚、朱据等将相都与逊交好。到孙权晚年，国土疆域大致已确定，孙权对外攻虽不足，守则有余。即无陆逊，亦可划江自保。第三，孙权为身后之计，怕嗣主驾驭不了逊，所以陆逊等越是拥戴太子和，孙权越疑惑不安。他不仅逼陆逊致死，并且还追诘陆逊的儿子陆抗，正是猜忌陆逊的表现。第四，江东基业本来是孙权从兄长孙策手中继承的，但他对孙策的儿子并不与己子同样看待，孙权诸子虽孩提亦封王，而策子却终身为侯，这一点，连孙权本人也是不无内疚的。孙权病了，不向其父武烈皇帝坚祷告，却偏向兄长祷告，正说明权内心隐处也觉得对不住创业的兄长，怕他怪罪，所以才有此举。而陆逊为孙策的女婿，孙权对他的猜忌就更深一层。
江东初兴之时，可称英杰荟萃，待到孙亮继位，已是良臣凋零，孙鲁班联合奸夫孙峻诛杀首辅诸葛恪，操持权柄，百官人人自危。后来孙亮和孙鲁班都被孙峻的堂弟孙綝废黜，继位的孙休又诛杀孙綝。孙休只活了三十岁，此后孙和的儿子孙皓继位，杀人如麻，残暴无度，直到国家覆灭，这一切追源溯始，都要拜孙权一手造成的两宫之争所赐。当离死亡已经不远的孙权环顾膝下，不得已而立了幼子孙亮为太子时，他是否产生过一丝后悔，一丝悲凉？
综观孙权一生的表现，有人认为他是“七分功绩，三分过失”，这显然是太过宽容的观点，因为晚年的恶迹足以毁掉他之前所有美好的声名。两宫之争并非因昏庸所致，也并非仅仅是一小撮奸佞之人挑唆的后果——它实际上是吴国最高领袖孙权有预谋地、恶意发动的一场意在排斥异己、巩固权力的政治大清洗，这一事件不但从肉体上消灭了陆逊、朱据、张休、顾谭、吾粲等一大批忠诚、正直、善良的大臣，也在精神上使这片国土上的人们迷失了善良的本性，令他们信仰缺失，价值观混乱，人与人之间变得无法信任，互有敌意，这种人际争斗在孙权死后依然传续不断，仿佛他不散的阴魂仍旧笼罩着这个国度。
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