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魏伯阳简介中记载魏伯阳是一位特别有名的东汉炼丹家，号称云子牙，是古郐国人，出身名门贵族，接连几代都是做高官的仕宦之家。魏伯阳通晓纬度气候，是一位朴素的人，当官对他来说，就如同没有价值的东西，不期待拥有很大的权力与养尊处优的生活。由于生活...
　　魏伯阳简介中记载魏伯阳是一位特别有名的东汉炼丹家，号称云子牙，是古郐国人，出身名门贵族，接连几代都是做高官的仕宦之家。魏伯阳通晓纬度气候，是一位朴素的人，当官对他来说，就如同没有价值的东西，不期待拥有很大的权力与养尊处优的生活。由于生活环境的原因，他自幼就受到正统的儒家思想教育，同时接受了流传在民间的神仙丹术思想，因此魏伯阳喜爱道术，不愿意做官，喜欢避人独居，修养身心，涵养天性。　　
　　魏伯阳画像
　　后来，魏伯阳遇到一位高人，得到一本丹书《龙虎经》，然后回到洛阳，隐居深山，因为魏伯阳有很高的领悟能力，所以他对《龙虎经》有很深的体会，思想达到了当时炼丹时期的最高峰。
　　魏伯阳与三名弟子入山修炼神丹，魏伯阳看见两名弟子修炼神丹的时候心不在焉的，打算考验他们，就拿出一颗仙丹喂白犬，白犬吃了立刻死了，魏伯阳在两名弟子的目光中吃下了，也接着倒下，其中一个弟子相信师傅不会骗人的就吃下了，吃过之后也倒下了，另外两名弟子看到这样的情景之后匆匆离开，魏伯阳拿出真正的丹药给弟子跟白犬服下，一起成仙去。魏伯阳兼并内丹和外丹，被后人奉为“丹经之祖”，魏伯阳的思想对以后道教的炼丹之术有着极大的影响力，被世人称为著名的“最早炼丹家”。魏伯阳的生平事迹未出现在正史上，这些都是根据葛洪的《神仙传》中所记载的相关内容。
 
　
　　东汉战争时期，大多数有学问和有道德的人都不想做官，想要隐居深山摸索保命全身之术。魏伯阳从小天资聪颖，读书不在话下，更精通儒家思想与道家修养。　　
　　凤鸣山图片
　　凤鸣山是道家“第九小洞天”的所在地，凤鸣山有着丰厚的历史积淀。凤鸣山是东汉炼丹术道教的祖师魏伯阳炼丹的遗址，它位于浙江省上虞市丰惠镇东南4公里，是国家2A级景区，景区面积大约有2.4平方公里。“悬石飞瀑”“千年古藤”称为二景点区的奇观。
　　在东汉顺帝元年时期，正月十五元宵节，魏公夫妻同一些善男信女前往凤鸣山，向九天玄女元君宫中祈祷。在西汉末年因躲避战乱，迁居到上虞县金罍山的老宅，魏公是方圆百里的大善人，喜欢乐于助人、抚平救济，可惜美中不足的是，年过百旬却无子嗣。所以每逢佳节都会同夫人一起带着蜡烛水果上山给九天玄女元君上供，祈祷可以早日抱上孩子。
　　当日回家之后，九天玄女托梦给魏夫人，告诉她王母送子给她，魏夫人醒来之后，同魏公说起此事，后来变得知有孕，十月怀胎，一日分娩，魏家得了麟儿，满月之日，魏公为孩子取名，字伯阳。
　　第二天早上，魏公夫妇带着魏伯阳上凤鸣山，感谢九天玄女元君。阴真人告诉魏公夫妇伯阳日后必有成就，是道教中的祖先，但是需要经历重重磨难，才可以成大器。
　　魏伯阳与凤鸣山有着不可分割的联系和缘分，不仅是他生命的由来，还是他炼丹有所成就的地方，在凤鸣山他完成了被称为“万古丹经王”的《周易参同契》这本著作。以上便是魏伯阳与凤鸣山的故事。
 
　　魏伯阳的成就在炼丹业中可以说是极具影响力的，魏伯阳出身名门贵族。魏伯阳不喜欢做官，却对道教特别的感兴趣，他自身也非常有这方面的潜力。后来魏伯阳遇到一位高人，得到一本丹书《龙虎经》，给了魏伯阳很大的启发，经过他的潜心钻研之后，在炼丹业取得了很大的成就，并获得了“最早炼丹家”的称号。　
　　魏伯阳画像
　　魏伯阳的九转金丹修炼法,金丹修炼法都是众所周知的。魏伯阳的作品有《周易参同契》、《五行相类》等，其中最早的一部外丹理论著作是《周易参同契》，简称《参同契》，它是一本关于求生和求寿发展的书，这本著作兼并内丹和外丹，主要以内炼为主，这本书的由来，是因为魏伯阳读了《阴符经》《黄帝内经》《道德经》和《易》之后完成的。全书大约有6000多字，世人对于这本书的内容存在着分歧，各有各的理解，有的认为书中内容讲的魏伯阳炼金丹以求仙药的外丹之说，有的认为魏伯阳书中主张阴阳调和，讲究依靠自身修炼为主，形成后来所谓的内丹，有的认为书中只不过是修炼金丹而已，此说法可取。历代的炼丹家对魏伯阳的这本著作都表示很重视，因此被称之为“万古丹经王”。
　　魏伯阳总结了一些关于东汉前炼丹中的化学知识，内容虽然不多，却是世界上讨论炼丹术的最早文献，在1932年被翻译成英文，出在《Isis》文化杂志上。
　　
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
