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唐中宗李显是唐王朝的第四个皇帝，他在历史上不太有名，也没有什么拿得出手的政绩，不过他却是中国历史上两位能两次登基做皇帝的人之一(另一个是明朝的明英宗)。　　　唐中宗李显　　这说明他还是有些手腕的，至少也是被忽视的有作为的皇帝，虽然唐中宗...
　　唐中宗李显是唐王朝的第四个皇帝，他在历史上不太有名，也没有什么拿得出手的政绩，不过他却是中国历史上两位能两次登基做皇帝的人之一(另一个是明朝的明英宗)。　
　　唐中宗李显
　　这说明他还是有些手腕的，至少也是被忽视的有作为的皇帝，虽然唐中宗本人的知名度不高，但是他的家人却都非常有名，他的父亲是唐高宗李治，母亲是赫赫有名的中国历史上唯一的女皇帝武则天，皇后韦氏，女儿安乐公主，妃子上官婉儿都是史学家浓墨重彩书写的人物，可以说一家人都非常强悍。
　　唐中宗李显活了55岁，寿命也不长，不过在唐皇室中算高寿了，因为那时候的宫廷政变很多，不少成员都死于非命。他本来没有资格成为皇帝的。他是武则天的第三个儿子，不过因为章怀太子李旦触犯了武则天，被赐死之后，李显才被立为太子。可是因为母亲武则天的强势，她自己相当皇帝，于是唐中宗第一次登基才不久，就被武则天找了个借口废掉了，降为庐陵王，身边只有妻子韦氏陪伴，非常凄凉，终日惶惶的。
　　好在李显知道好死不如赖活着，只要活着便有盼头，于是他终于熬到了武则天死的那一天，李显被张柬之等大臣拥戴为皇帝，第二次登基，这次做了五年的皇帝，不过李显这个人终究是个懦弱的人，他纵容宠妃、皇后韦氏和女儿安乐公主胡作非为，导致了宫廷政变，自己也早早死了，被安葬在定陵。 
　　唐中宗李显第一次被废黜之后被贬为庐陵王，迁居当时还非常偏僻荒凉的房州，也就是今天的湖北房县。他当时在房州居住的地方非常简陋，自然比不上长安的皇宫宏伟壮观、奢华阔气，但是长安的皇宫在历史的风雨侵蚀下早已荡然无存，而偏僻房州的简陋小屋却一直保存下来，历史就是这样，看似坚固的房子早已不复存在，低矮的土墙却屹立千年不倒，这是历史给我们的启示。　
　　唐中宗故居
　　当时武则天将李显和他的妻子韦氏贬到偏远的房州，还派亲信监视他们，就是不想让他们东山再起，还令他们反复迁徙，就是不想让他们在一个地方待久了培植亲信。毕竟当时女人当皇帝还是会招来不少非议，而且还有很多人对李显的遭遇表示同情，因为他是合法的皇帝，所以朝中拥戴他的人还不少。
　　李显在房州的日子很艰难，生活艰辛，条件无法跟长安的皇宫相比，而且心里还非常苦闷，既要处处防范母亲派来的官员的责难和监视，还不能流露出对母亲的不满，处处要小心翼翼，这样的日子让软弱的李显度日如年，如履薄冰，几次都想自杀。幸好身边有妻子韦氏与他相依为命，时常安慰他，给李显很多温暖，所以李显对韦氏非常感激，非常信任，这也为后来韦氏专权埋下了祸根。
　　李显怎么也想不到，当初与自己相濡以沫，一起吃苦的妻子竟然为了权力亲手毒死了自己，命运有时候真是无常，一个人前后反差可以变得这么巨大，李显就这么窝囊的死了。 
　　
　　李显和李旦都是唐高宗李治和武则天的儿子，他们是亲兄弟两。李旦与李显的人生命运和性格特征方面都有很多相似之处。
　　图片来源于网络
　　他们两次做皇帝，都是性格懦弱无能的平庸之辈，政绩上没有什么可取之处，都不是治国理政的材料，甚至都活了55岁，但是李显是被自己的皇后和女儿亲手毒死的，李旦比他的哥哥的命运好一点，自己做了太上皇，最后在宫中病死的。李显和李旦都是武则天淫威的受害者，在强势母亲的长期压迫下，性格变得懦弱隐忍，终于没有什么作为，这真是历史的悲剧。
　　李显本来是没有资格继承皇位的，他是在他的哥哥章怀太子死后才被立为太子的，但是他第一次当皇帝才两个月的时间，就被他的母亲武则天找借口废黜了，被贬为庐陵王赶出京城。这种情况下他的弟弟李旦被拥立为皇帝，称为唐睿宗，但是由于武则天自己想当皇帝，所以不久他也被废了，武则天终于自己做了皇帝，而且一做就是十五年。这十五年的时间里，李旦和李显的日子都不好过，终日惶惶的。
　　后来在武则天临死时，还是将李显迎回长安，再次登基做皇帝，可惜他实在太无能了，朝政很快落到皇后韦氏手中，韦氏为了自己当皇帝，残忍毒死了自己的丈夫，还企图杀死政敌李隆基和太平公主，不料反而被对方先下手为强被射死在城墙下。李隆基拥立自己的父亲李旦为皇帝，但是李旦也不是当皇帝的料，两年后就自动退位把皇位让给自己的儿子李隆基，就是后来的唐玄宗，自己最后病死在宫中。
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