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学年鉴定表自我鉴定200字 学年鉴定表自我鉴定大三一在思想上，我一如的坚定自己的政治信仰，不断学习各类书籍，努力提高自身素质，并在大三上学期成为预备党员。提高了思想上的觉悟，对国家的时事政治有了更多的关注和了解，关心起国家大事，留意起国家在...
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在思想上，我一如的坚定自己的政治信仰，不断学习各类书籍，努力提高自身素质，并在大三上学期成为预备党员。提高了思想上的觉悟，对国家的时事政治有了更多的关注和了解，关心起国家大事，留意起国家在国际上的地位和作为。
在学习上，吸取了前两年的经验和教训，我努力协调各方面时间，上课认真听讲，记好笔记。在课余时间，充分利用学校的图书馆资源，阅读各方面的书本知识，以求提高自己的知识面，拓宽自己思考问题的角度。
在日常生活中，我以诚实守信为处事原则，信守承诺，严以律已，宽以待人，充满感恩之心，努力善待身边的每一个人。另外还积极参加班里、学院以及学校组织的各项比赛和活动。
当然了，我也有很多存在的不足，我充分认识到自己在对人对事方面的不足。首先自己还不太够自信，总害怕失败和过分在乎别人的眼光；不善于和陌生人交流；演讲和口才有待提高。希望自己在接下来的日子多努力了解自己改进自己，虚心接受他人的批评和建议。
在大学最后的这段时间里，我会全力以赴，积极向上，勤奋学习。我始终相信“努力不一定会成功，但不努力一定不会成功”。
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时间如白驹过隙，大一 一年的激扬的青春岁月，转眼间，已随风而逝。回顾大一一年来的生活，平淡中蕴含着激动，无奈中透露着喜悦，失望中潜藏着收获。成长的过程，总是千滋百味，色彩斑斓、变化万千的。从懵懂到靠近成熟，从软弱到懂得坚强，从无知到学会承担!在大学一年的学习生活中，无路在学习还是日常生活乃至人际交往上，有成功也有失败，这些都让我迅速的成长起来——学会独立思考，学会为自己的选择负责，学会享受成功的喜悦，学会默默承受失败的痛苦，学会成熟。
刚上大学时的不适应，让我明白，原来以前的成就到了这里都一文不值，以前的辉煌在这里都平淡无光。巨大的心理落差与内心的自尊相碰撞，产生了我要改变自我的思想火花!于是探寻生活经验，学着协调学习与工作之间的关系，尝试着深入反复的思考问题，努力的与新同学进行沟通。现在的我，虽然没有完全做好以上的几点，可是在这一年的不断摸索之中。我获得了面对困难，解决困难的勇气以及找回了那份笑对生活的自信!
在大一一年的学习过程中，从军训中，我认识到到了坚持与纪律的重要性，也饱览了军人那刚毅与顽强的英姿;在新生入学教育中，我明白了大学四年明确的目标与不懈的努力才是让大学生活有意义的最佳途径;在一年以来的专业课中，我学到了丰富的心理学知识，走出了以前对心理学的认识误区;在思想品德教育课上，我进一步的懂得了作为一个现代青年所应遵守的法律与道德制约以及我们身上所肩负的重大责任;在周末的闲暇时光中，利用图书馆的巨大资源，我了解了很多我一直以来都很感兴趣的医学及营养知识，其不仅丰富了我的课余生活，也提高了我个人的文化素养。总结这一年的学习生活，大体可以归纳为：从不懂到了解;从茫然到明确;从浅学到深究;从略有感悟到深有感触!虽然，现在的我没有出类拔萃的成绩，但是，我可以问心无愧的说：这一年中，我有着巨大的进步;虽然，现在的我没有让人钦佩的专业知识，但是，我可以毫不犹豫的道：这一年中，我对我的专业有了更深更进一步的了解及涉如!
说到大一一年的工作实践，从最初选择适合自己的社团到各个社团面试以及后面的面试成功与失败，在此期间的零零总总，让我深刻的认识到：做任何事情之前，一定要先自我定位，在完成了自我衡量与确定目标之后，就一定要全力以赴的争取。在这里，有一段面试的过程让我永远也无法忘怀：记得是到校青协面试的时候，我紧张的进场，进行自我介绍，可是等我快说完的时候，一个面试官跟我说道：“师妹，你声音可否大一点?我们完全听不到你说的什么。”听完这里，我心里顿时凉了大半截，觉得自己肯定没希望了。在最后将要离开时，我鼓起勇气，对着所有在座的面试官真切的说了下面一段话——“各位师兄师姐!我自己我今天的表现很不好，说不定就在刚在，你们的内心已经把我列在了第二轮面试的候选名单之外。我知道在你们心中，我不出色，不优秀，不符合你们的标准。可是我真的很想喜欢校青协，很想融入校青协。我虽表现不好，可我不是没有实力，我希望你们能给我一次机会，我会用我的努力去证明你们的选择是正确的。”最后，一个美好的结局，我如愿以偿的加入了我喜欢的组织。这段话从面试以来，我回想过无数次，我相信，它所带给我的影响，决不仅在于那时，也不会止于现在，它将会影响我的一生。因为它教会了我：只要还有一丝希望，就不要放弃。因为成功往往就在于一线之间。加入校青协让我认识到，在组织活动的过程中，事前周密计划的重要性。而加入院团委的之后的工作中，从腼腆的与师兄师姐接触，到后来大家一起亲密的工作，至最后依依不舍的惜别。这些经历让我体会到：与人交往，与人沟通的必要性;团结合作的重要性;互相关怀、彼此友爱的亲近感。最后，最然我有成就感的时大一一年以来，作为班委的那份小小的荣誉感与深深的归属感。看看同学身上的那一件件班服，那高高飞扬的班旗。我的心里总是会有一种说不出的温暖与自豪。虽然，有些同学对我们的班服不甚满意，可是看着自己与搭档努力而出的班服出现在操场上，出现在舞台上，出现在校园里时。我还是会禁不住的想：看看，我的努力正在被人接受呢!大一的工作实践就那样在满意与遗憾之间结束了。人生本没有十全十美的事 ，虽然在这一年的工作之中，我出过错，偷过懒，缺过勤。可总得来说：这依旧是充满了汗水与收获的一年;这任然是洋溢着幸福与感动的一年。上一年的成就我会深藏于心，上一年的失败我也会铭刻在内。我相信，失败的教训会在我以后的工作道路上为我指引正确的方向。成功的经验也将继续普照我的前方。所以，在心中，我为我的大一工作实践画上一个圆满的记号。
大一，我的大一，就这样在无奈与快乐中飘然而过。
大一，我的大一，就这样在我的自我总结中又一次浮于脑际。
失落与自豪，无奈与愉悦，遗憾与收获，种种经历都已成为过去。我们能做的也就只有遗忘与铭记。遗忘伤悲，扫除心中累积的阴霾;遗忘失落，重拾我往昔的意气风发;铭记失败，避免当日的错误重现;铭记感动，让班级的温暖、团委的温暖、学校的温暖长存于心，温暖我人生的漫漫长路。
我的大一=精彩+平淡。
我的未来=拼搏+无限可能!
别了，我的大一!
加油，我的未来!
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回顾已经过去的的三年时光，在学校、老师和同学们的帮助下我觉得自己过得很快乐，也很充实。除了努力学习基础课程和掌握本专业的理论知识外，我还积极参加各种社会实践、文体活动，明显感觉到自己比起刚来大学的时候有了很大的提高。
在学习上，除了认真学习理论知识外，我还很重视理论与实践的结合。从大二开始我就积极地参与各种社会实践，积累了经验。
在生活方面，崇尚质朴的生活,并养成良好的生活习惯和正派的作风。虽然家里经济条件很拮据，但是学校的补助和奖励以及同学们的关心让我感受了学校这个大家庭的温暖。
在思想品德上,本人有良好道德修养,并有坚定的政治立场。虽然在刚进入大学的时候我还是懵懵懂懂的，什么都不懂，而且不善言语，但随着社会阅历的增加，我开始主动的和同学沟通，了解关心同学，尽自己的最大能力去帮助同学排忧解难。在空闲时间，我经常到图书馆借书、查阅资料，通过几年的学习积累，我的思想渐渐成熟，考虑问题比以前要更加全面。
当然，我也有自己的不足之处，那就是做事有时候会优柔寡断，不能果断、大胆的放开手去做事。在今后的日子里，我会从自身找原因，改进缺点不足，继续努力，不断进取，以饱满的热情去迎接我人生的新旅程。
今年是我进入大学的第四年。通过前三年的学习生活，我成长了很多。在即将到来的大四生活前，我对自己这一年来的得失作一个小结，从中继承做得好的方面，改进不足的地方，并以此为我今后行动的指南。
在大学期间，我就读的专业是商务日语，我主修的课程有综合日语、日语会话、日本国概况、日本文化、日本文学选读、商务日语读解、日语视听、日语语法、日本电影赏析、商务日语会话、英语和校内选修课等。
大学是成长、成才的舞台，利用这段美好时光，我认真计划，踏实生活。在大学期间，我一直在从事着各种工作，在不断的尝试着各样的生活。大四的实习锻炼，暑期社会实践和三下乡体验，学习期间的多种兼职实践，都给我难忘的记忆，深刻的教育，丰富的经验和美好的收获。而这些美好的收获都来于我不断成熟的思想、认真的态度、满腔的热情、无限的期待、真诚待人、团结集体、乐于奉献。
对于一名大四毕业生来说，离开校园踏入社会就是人生的一个新旅程，走好这段人生新旅程的第一步也非常重要。通过对这四年的总结，我对自己有了一个更加系统地客观地认识，在以后的求职路上我会更加明确自己的职业目标，以全新的面貌面向社会、迎接未来，迈好人生新旅程的第一步。
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