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初中生活开始了，随之而来的是人生的第一次军训。我对教官的第一印象就只有一个字：凶！我一到篮球场集合完毕，放完行李，只听耳边传来一个声音：“讲！我让你们讲！”我回头看了看：黝黑的皮肤、不算高的个子、配上一套军装的军人，别提有多威风了。教官回到...
初中生活开始了，随之而来的是人生的第一次军训。
我对教官的第一印象就只有一个字：凶！我一到篮球场集合完毕，放完行李，只听耳边传来一个声音：“讲！我让你们讲！”我回头看了看：黝黑的皮肤、不算高的个子、配上一套军装的军人，别提有多威风了。
教官回到队伍最前面，咳嗽了两声，自我介绍道：“我就是你们的教官，我姓罗，你们可以叫我罗教官。”刚说完队伍里就传来“罗教官好！罗教官好！”的声音，可奇怪的是，我们等来的不是“同学们好！”，而是：“喊得这么不整齐，你们是小学生吗？”这下，所有人都愣住了。
到大巴车上，教官就给我们来了个下马威——让我们坐直了，背不能靠在座位上，果然军训还跟秋游是有区别的。同学们一看形势也马上乖巧了许多，到了也只能乖乖的听教官的话，放好行李到主席台前站军姿了。
烈日当空，开营仪式已经在银瓶山拓展基地进行了，我知道这将会是一次难忘的经历。
我是连长，教官当然对连长要求极其严格，首先见到老师或教官，就得组织班里同学向他们问好；其次，连长还得管好班级纪律，在练操停下的时候要整队。不得不说，当一个好的连长真是不容易。
我记忆最深刻的就是这个活动——生命动力圈。全年级学生围成两个圈，共同咬紧手中的绳子，一圈又一圈。而我作为连长，则跑在两个圈间隔处。炽热的阳光洒在同学们的脸上，绳子摇绳子也变得更加困难。我能清晰地看到同学们脸上豆大的汗珠，清楚地听见同学们的加油声！
大家都很累，我看到有几个连长已经蹲下来休息了，我想蹲下来休息，可当我经过我们班级时，听到“加油！连长郑思泉，加油！”的声音，我告诉我自己：“不行！你不能就这么放弃啊！”绳子一圈又一圈地摇、我一步又一步地跑，同学们的呼喊声化作我前进的动力，我不停的向前冲、向前冲，600、601、602……同学们不厌其烦的数，这像极了在学业中努力的我们，为自己制定的目标，就要想尽办法完成。虽然筋疲力竭，但还要继续努力。
恶毒的太阳在不断蔓延，训练场上的我们成为了这炎炎夏日的装饰品。随着一声——停！同学们个个瘫倒在地，几乎无法动弹。
听着歌声、看着蓝天，我们慢慢地回忆起从开始到现在、与同学们的每一分每一秒共同经历的时光，虽然军训是苦涩的，但同学之间的情谊何尝又不是甜的呢？
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