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最近有位中学教师请我帮忙修改论文、提提意见。其中一篇涉及到用CaCl_2溶液鉴别Na_2CO_3和NaHCO_3溶液的问题。在端木的印象中，其实早在读大学的时候，就看过相关主题的文章了，所以当时就提出这篇文章投稿时没有什么意义的。于是去中国...
最近有位中学教师请我帮忙修改论文、提提意见。其中一篇涉及到用CaCl_2溶液鉴别Na_2CO_3和NaHCO_3溶液的问题。在端木的印象中，其实早在读大学的时候，就看过相关主题的文章了，所以当时就提出这篇文章投稿时没有什么意义的。于是去中国期刊网查证了下，发现不得了，谈过这个话题的文章在近十五年里，已经有至少六篇文章探讨过了。
最早的是《漳州师范学院学报·自然科学版》1999年就有漳州一中的老师发表过《用CaCl_2溶液鉴别Na_2CO_3和NaHCO_3溶液可行吗》，从实验和理论两方面详细探讨。离现在最近的是《当代教育理论与实践》在2025年10月有老师发表过文章《不能用CaCl_2鉴别Na_2CO_3和NaHCO_3溶液的理论分析》，着重是从溶度积常数、分布系数、离子强度等方面详细分析了，比之前的文献更为详细，但观点并无差别。其间，2025年《化学教学》第一期的《剖析化学反应原理教学中常见的一种错误》、2025年《化学教育》第二期的《碳酸氢钠与氯化钙溶液真的不反应吗》无论是实验还是理论观点大同小异，并无新意。2025年《化学教学》的《_问题试剂_带来的探究与思考_从NaHCO_3与CaCl_2的反应说开去》虽然也探讨类似问题，但是从教学设计角度出发，探究角度比较新颖；2025年《中学化学教学参考》的《化学教学中三种常见的知识负迁移实验证伪》也探讨这个问题，只是把这个实验案例放在了三个问题之中，而且联系到知识负迁移的学习理论。虽然是老主题了，但是前段时间仍然有论文无视该深层知识，提到了用CaCl_2溶液鉴别Na_2CO_3和NaHCO_3溶液，不免让人大跌眼镜——一时记忆不起，不过也反映出该作者文献看的少，缺乏实验实证精神。
其实在各种化学教育教学期刊上的文章上有不少探讨教学理论的文章，总结出若干原则往往大同小异，或主题类似，或改头换面，实在没有什么意义。前段时间有位老师给我提意见的关于课堂导入的文章、有位教育硕士给我修改的化学说课的文章——里面设计原则、说课方法其实在各大化学教学论教材比比皆是，实在体现不出什么原创的思想。
由上可见，文献的调研在化学教育研究中的重要性，避免论文的重复劳动，避免实验或研究的无效性。
其实说白了，化学教师和师范生都应该多看书、看期刊论文（比较靠谱的），只有多阅读才能知道别人做过些什么有哪些成功经验和独到见解——用这些指导自己的实践，实施下去，事半功倍，就可以避免重复的探索；还要了解有哪些问题有待解决而没有解决，把这些成为自己教学实践和研究的创新点；当然，还有就是将自己的实践工作的反思和别人讨论交流，获取反馈，才能更加清晰自己工作的重要性和方向性。
端木以及所带领的学生团队其实也在没有充分调研情况下发表过重复主题的论文，所以本文引以为鉴，给自己，也是给学生。
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