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面点的论文一晃荡晃荡就又到上班。日复一日年复一年。时间久了，总归就觉得要做点事情。是不是有时候要回归淳朴，回归家庭？媒体不是倡导说，只有家里的厨房才是最安全的。响应国家的号召，去社保一张职业培训账户卡到浦东国际培训中心学习还可以补贴50%学...
面点的论文一
晃荡晃荡就又到上班。日复一日年复一年。
时间久了，总归就觉得要做点事情。是不是有时候要回归淳朴，回归家庭？媒体不是倡导说，只有家里的厨房才是最安全的。
响应国家的号召，去社保一张职业培训账户卡到浦东国际培训中心学习还可以补贴50%学费。何乐而不为？从少有下厨的我，到自己伸出手去捣鼓擀面杖，和面擀面，揉搓捏型。
看着一个个面食像精灵一样从老师手里蹦出。不由得惊叹怎么学习这么难！（后面发现只要不断的练习，加上老师的私房秘籍，学起来也不是太难！）学习各类点心的配方配料。
让我懂得了为什么烘焙房的点心都那么香浓。为什么买回来的食品原料可以经久不坏。
我学会了自己制作各类原材料。自己买红豆熬豆沙，包豆沙包。
家里老人大寿的时候亲手包寿桃、家里小辈考试考高分给他奖励状元饺……学有所用，学有所得。目前来看，看似小小的不经意的这些技术，学习了不仅是对家庭的补充，以后如果面临失业。
自己还有些技术可以出去揽揽活计，混点小营生。
面点的论文二
六一儿童节的下午，我们小记者和家长、老师们一起坐车去谯城区华佗镇薪谷源公司参加面点大赛。到了薪谷源公司，我们陆续参观了速冻饺子的制作后，就开始了面点创意大赛。
比赛一共分四组，我和妈妈被分到了第三组。前两组的小记者和家长们各显神通，做出了小老鼠、小刺猬，还有寿桃等等。
我和妈妈就开始计划着做个与众不同的造型。我建议做个蝴蝶，妈妈却说：“时间只有十分钟，不一定来得及，做个娃娃吧！”
等啊等啊，终于等到我们上场了。妈妈一面迅速揉面做娃娃的身子，一面让我做娃娃的头。安上以后，妈妈又从娃娃的头上捏出了一圈小花边，啊，原来是一顶漂亮的小帽子！妈妈用自己的指*画出了娃娃的刘海，还在娃娃的衣服写上了“六一“两个字。我灵机一动，从头上取下小花发卡，给娃娃带上，这下更可爱了！旁边的阿姨说，“快，快，揉个长条，再做条围巾，就更好啦！”
我们的围巾刚刚围好，就听老师说：“三、二、一，时间到！”咦？奇怪，我们的十分钟怎么过这么快呀？噢，原来是太激动了，我的衣服都紧张得汗湿了。
开始宣布奖项，我觉得自己可能得个三等奖，可是三等奖念完了都没有我。二等奖第一个名字是李……我差点跑了上去，原来不是李小桐。第二个名字，李，李小桐！我高兴极了，我竟然得了二等奖！
回去的路上，小记者和家长们都开心地叽叽喳喳说个不停，就连平时晕车的我，都忘记了晕车。这真是我最难忘的一个儿童节！
面点的论文三
我参加过各种各样的比赛，但是在我的记忆中我最难忘的一次比赛是参加运动会。
今天是学校一年一度的秋季运动会比赛，经过朋友的推荐，老师让我报名100米短跑。一开始我不想参加，因为我怕得不了奖，可是在老师的鼓励下我还是报名了，老师告诉我重在参与。于是我就抱着参与的心态来到了跑道。
和我一组的一共6个人，看着他们个个精神抖擞的样子，似乎第一势在必得。再看看自己，还没有上战场就已将像一只战败的公鸡。当我正在沮丧的时候，忽然听到有人在喊我的名字，“小向，加油，你是最棒的加油!”顺着声音我抬头望去是我的老师，一直在为我加油，我看到了那期待的眼光。
顿时我的信心就鼓起来了，我不知道自己的力量是哪里来的。正在这时候裁判老师就开始喊“各就位。”我的心再次紧张起来。我不断的在鼓励自己不能辜负老师的期望。只听一声*声比赛开始了。我奋力的先前冲，不知道多大的力量在推动着我。我一直在为自己加油。我是最棒的，结果我真的进了决赛。我没有辜负老师对我的期望。
这是我最难忘的一次比赛，但是通过这次比赛也让我明白了只要尽力了，就不会后悔。
心脏砰砰跳，面对众人们的掌声，又要踏上舞台的正*，大家眼睛注视着吉老师，准备迎接这一场盛大的歌谣比赛。
当我们站在台上时，心中的紧张被专注打败，使在台上的每一个人都能发挥准备已久的歌唱精神，唱歌时，总是想着吉老师说的每一句话，每一个音符，牢牢记在心中，好好的唱出每一个宝贝，即使紧张，每个人还是努力唱出来，不希望之前的心血白白浪费掉。
终于，这一场盛大的比赛落幕了，大家从紧张的心情转变为轻松的态度，心里放松了许多，比完了这场赛事，心中有莫名的成就感，下台时，听到观众们得喝采，就让我心中感到无比的喜悦，无限的快乐，成绩揭晓的那一刻，每个人的眼中满盈泪水，“乡土歌谣比赛第一名—光华小学”!这时的我，泪水模糊了视线，每个人的脸上满满的笑容，也挂着满满的晶莹。
经历了这次的比赛，使我们成长许多，也让我们了解团队的精神是如此强大，接下来的全国赛，我们并不害怕，“全国赛，我们来了!”。
生活中有许多大大小小的比赛，世界选美比赛、划龙舟比赛或是学校的各种的比赛，这些比赛会让选手们的心情像有一个大鼓咚咚咚在心中一直敲，大家都十分紧张。我最有印象的一次比赛是十二月份学校举办的运动会一百米跑步比赛，在比赛前我先做了暖身运动，可以让我跑得更快也可以防止运动伤害，而我比赛前的心情是非常紧张，会担心比赛成绩会不好。
当快轮到二年级五班比赛时，老师叫我们在第一到第六跑道先准备好，当我一听到鼓声时，立刻卖力往前直冲，虽然我跑得很快还是无法跑到第一名，到了终点后，我一直喘、一直喘，于是我先休息一下，不一会儿就恢复体力了。
最后比赛结果公布，我得了第三名。我不是很满意，所以我要不断地努力练习，期望下一次成绩会更好。虽然我没有跑第一名，但是妈妈说我在她心中永远是第一名。妈妈说比赛只要尽力就好，得不得名没关系，比赛时我的心情又紧张又兴奋又怕会输，却又满怀希望，真是错综复杂、五味杂陈了。
面点的论文四
学校为了把我们培养成与社会发展全面适应的素质型人才，决定挤出我们几天的宝贵学习时间前往本市的一家劳动技能培训中心接受各种专业老师面对面的精心传授与手把手指导，而尤其让我们兴奋的是，我班选定的培训科目居然是烹饪中的面点制作，和所有偏爱面食的小孩一样，我们全班无不欢呼雀跃、心驰神往。
来自：作文大全 带着对烹饪的一无所知与盲目爱好我们顺利到达了目的地-富台山劳技中心，教我们面点的老师们和蔼可亲，笑容可掬。由于平时家长对我们的过分保护和关爱，所以我在除了能煮点方便面与蛋炒饭外，其他烹饪方面的知识空白一片。
面对毫无基础的我们，面点老师已经在黑板上醒目的写下了面点的操作程序与重点。我们仔细的记着笔记，耐心的听着老师的详细讲解，那种新鲜感一直伴随着理论课的结束。
紧接着，老师开始亲手制作了，只见他用约一斤左右的面粉兑上半来斤的水开始了第一步—和面，他将面粉搅拌到一定程度后开始单手揉搓起来，老师看起来好像颇为用力，动作连贯而均匀，一会儿功夫就揉搓成了光滑而有弹性的面团，看到弹性适中，柔韧度合适后，即放在盆里发酵一定的时间，时间一到，面点老师将面团平放在面板上，轻拍些许面粉至面团，将它平整的摊成长方型条状，后用切刀分割成大小相等的馒头胚，最后把成型的馒头胚以间隔三厘米的距离放进蒸笼内，这样馒头就能开蒸了，而老师所有示范程序就暂告一段落。终于该我们出手了，我们以分组合作的形式开始了操练，新手们出马就是不一样，这儿不是水倒多了，就是那儿面粉超量了，片刻功夫下来，各小组就弄得手忙脚乱，埋怨不断，频频向指导老师求救，老师在各小组间来回奔走帮忙，而我们在乱成一团后，经过稍微的步骤调整，多次参阅笔记后理清了头绪，步入了操作的正轨，终于比例恰到好处了，我们双手也可以有节奏的揉搓起面团了，随着力度的跟进与技术的慢慢娴熟，我们的面团也变得异常光滑而有弹性起来，指导老师经过我们这组时，看到我们这漂亮的杰作禁不住竖起大拇指，大肆的夸奖了我们一番，并将面团作为优等品向各小组来回展示了一圈，我们自豪惨了，虚荣心与成就感同时都得到了极大的满足，当然漂亮的面团最终还是切成型变成馒头胚被放入了蒸锅，经过十五分钟的漫长等待，我们的馒头横空出世了，一个个色泽均匀，光滑细嫩，象初生婴儿粉粉的小脸，一个个馒头张着口，（因为馒头中央都划上了一小刀）直冒热气，闻上去香香的，甜甜的，当然我们也亲口品尝了自己的作品，可能是自己全程参与的缘故，吃起来就是觉得香甜爽口、弹性十足，味道棒极了。
快乐的时光总是短暂的，通过这几天在技能学校的学习，这样与生活零距离接触，让我们感受到了书本上体会不到的东西，而这次面点制作的有趣画面，将成为我成长路上的一段美好记忆，永远封存。
面点的论文五
一场大雪后的冬雨本该是寒冷的、彻骨的，可他却给人一种春雨般的细腻缠绵。此时的欧风花街似一位安静的美少女，正闭目聆听这滴答滴答的美妙乐声，如痴如醉。
轻轻地走过小桥，来到了今天的目的地——盐城遇上温哥华。这是一个跟他名字一样洋气的西餐厅。推开玻璃门，映入眼帘的是漂亮的拱形花门。餐厅里一尘不染，彩色的灯光朦朦胧胧，欧式风格的墙壁上装饰着五颜六色的气球，过道旁的书架上摆放着整齐的书，每张餐桌的中央都有一盆精致小巧的花。
报名做披萨的同学围坐在餐桌两边，开心地聊着，期待活动早点开始。
由于人数关系，我们被分成了两组。教我们做披萨的是一位帅气的面点师，高高的鼻梁上架着一副黑框眼镜，眼睛炯炯有神，笑起来露出两排珍珠般的牙齿。
面点师给我们每人发了一份面团，拿着面团我开始有点紧张，害怕自己会失败。他耐心地教我们第一步，用两只手掌根侧面来回地搓面团的两侧，让面团更圆；第二步，用右手掌心用力把面团压扁，双手托住面饼并用大拇指横着在靠近边缘的地方顺时针捏；最后，将面饼中间突出的地方按平，抹上干面粉，双手手指均匀的往两边拉。看面点师做得很轻松，可是面饼在我们手里却变得调皮起来，一会这边跑跑，一会那边窜窜，中间差点破个洞。费了九牛二虎之力，“可爱”的饼底终于做好了。接着开始装扮它，我在饼底上均匀地撒上一层黄色的芝士奶酪，铺上一层香蕉片，再用几颗红红的西瓜粒作点缀，披萨可以进烤箱啦！
在我们等待的时候，餐厅还贴心的为我们准备了一份冰淇淋和一份水果沙拉。不知不觉过了十多分钟，服务员为我们端上了刚出炉的披萨。嗯……一阵香气扑面而来，顾不上烫嘴，赶紧来一口。哇……水果的甜味和饼底的香味完美的融合在一起，特别爽口。
这次体验，我知道了食物的来之不易，自己动手的食物更是别有一番滋味。
面点的论文六
我们的面团也变得异常光滑而有弹性起来，决定挤出我们几天的宝贵学习时间前往本市的一家劳动技能培训中心接受各种专业老师面对面的精心传授与手把手指导，其他烹饪方面的知识空白一片，并将面团作为优等品向各小组来回展示了一圈，面点老师已经在黑板上醒目的写下了面点的操作程序与重点，而这次面点制作的有趣画面，大肆的夸奖了我们一番，我们以分组合作的形式开始了操练，多次参阅笔记后理清了头绪，味道棒极了，指导老师经过我们这组时，各小组就弄得手忙脚乱，永远封存，即放在盆里发酵一定的时间，频频向指导老师求救，那种新鲜感一直伴随着理论课的结束，我们双手也可以有节奏的揉搓起面团了，笑容可掬，所以我在除了能煮点方便面与蛋炒饭外，步入了操作的正轨，终于比例恰到好处了，将它平整的摊成长方型条状，时间一到，只见他用约一斤左右的面粉兑上半来斤的水开始了第一步—和面，轻拍些许面粉至面团，当然漂亮的面团最终还是切成型变成馒头胚被放入了蒸锅，这样与生活零距离接触，经过十五分钟的漫长等待，柔韧度合适后，一个个色泽均匀，让我们感受到了书本上体会不到的东西，这样馒头就能开蒸了，他将面粉搅拌到一定程度后开始单手揉搓起来，吃起来就是觉得香甜爽口，看到弹性适中，（因为馒头中央都划上了一小刀）直冒热气，象初生婴儿粉粉的小脸，甜甜的，经过稍微的步骤调整，看到我们这漂亮的杰作禁不住竖起大拇指、心驰神往。
快乐的时光总是短暂的，而尤其让我们兴奋的是，一会儿功夫就揉搓成了光滑而有弹性的面团、弹性十足，可能是自己全程参与的缘故，我们的馒头横空出世了，我们全班无不欢呼雀跃，而我们在乱成一团后，后用切刀分割成大小相等的馒头胚，耐心的听着老师的详细讲解。面对毫无基础的我们，光滑细嫩。
终于该我们出手了，老师看起来好像颇为用力，面点老师将面团平放在面板上，而老师所有示范程序就暂告一段落，当然我们也亲口品尝了自己的作品，虚荣心与成就感同时都得到了极大的满足，片刻功夫下来，老师在各小组间来回奔走帮忙，老师开始亲手制作了，闻上去香香的，随着力度的跟进与技术的慢慢娴熟，一个个馒头张着口。 来自，通过这几天在技能学校的学习。
紧接着学校为了把我们培养成与社会发展全面适应的素质型人才，我班选定的培训科目居然是烹饪中的面点制作。我们仔细的记着笔记，和所有偏爱面食的小孩一样：作文大全带着对烹饪的一无所知与盲目爱好我们顺利到达了目的地-富台山劳技中心，教我们面点的老师们和蔼可亲，最后把成型的馒头胚以间隔三厘米的距离放进蒸笼内。
由于平时家长对我们的过分保护和关爱，这儿不是水倒多了，就是那儿面粉超量了，埋怨不断，动作连贯而均匀，新手们出马就是不一样，我们自豪惨了，将成为我成长路上的一段美好记忆。
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