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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧初三开学心得篇一生活是一支交响曲，它由跳动的音符组成一篇篇...
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧
初三开学心得篇一
生活是一支交响曲，它由跳动的音符组成一篇篇人生的乐章，初三的生活更是一首充满着笑和泪、酸和甜、苦与乐的交响曲，它谱写出一曲人生之歌。
十五岁，一个多思的年华！十五岁，一个多梦的年华！在父母眼里，我们还小不懂事；在大人眼里，我们还年幼无知；在老师眼里，我们放荡不羁。但是，我们确实长大了，我们已经是初三的.学生，我们已步入了青春的门槛。
初三是“天堂。”在这里，我们跟着老师走进知识的殿堂，在知识的海洋中遨游。至今，目光中仍燃烧着太阳的颜色。温室中的日子，我们不再留恋，生活中有狂风骤雨，有碧海晴天，有迷惘苦涩，也有轻歌曼舞。我们坚信，不经历风霜，怎能见彩虹？三年同窗好友，这份情意岂能不浓？曾记得，我们怀着同样的执着昂着头笑傲风雨，负起对生命的承诺。我们一起学习，互相帮助。为了共同的目标，为了人生而努力奋斗不息。
初三又是“地狱，”它能使人尝到人生的苦与乐，它能使人笑、使人哭。每天，我们都将面临着大量的习题、作业，似嶙峋怪状的石头，压在地球的中央，好沉，好沉……每一个学生的桌子上都堆起了由书砌成的城墙，后面坐着一个带着七分沉思、二分倦意、一分快乐的学生。我们还得时刻面临着老师的突击——测验。每每这时，就会响起“总是要等到考试以后，才知道该念的书都没有念。”一波未平，一波又起，成绩一出，分数就成了我们的热门焦点。考得好的就笑，考砸了的就泪如串珠。唉，分数，学生的命根也。
初三似咖啡，初三似烈酒，初三又似甘甜的果汁，初三更似怪味豆……初三生活，如歌的青春。我们相信，只有在困难中磨练自己，才能拥有一方亮丽的晴！
初三开学心得篇二
初三，是每一个初中生的转折点，是一个关键的年级。初三开学，对于我来说，充满了期待和忐忑。这个新的开始，意味着我将面临更大的挑战和压力，我需要更加努力地学习，为将来的中考做好准备。开学的第一天，新的班级成为了我的家。同学们充满活力，老师们充满期望，我知道这个学期将会是充实而精彩的。
第二段：规划学习计划，提高学习效率。
初三开学后，我紧张而充实的生活开始了。为了更好地应对新的学习压力，我制定了详细的学习计划。每天早晨，我都会用十分钟的时间编写当天的学习目标和计划。这个计划非常有帮助，它帮助我合理规划时间，提高学习效率。制定学习计划的过程中，我更加明确了自己的目标，知道了需要付出的努力。我相信只要坚持努力，一定能够取得好成绩。
第三段：养成良好的学习习惯，培养自律能力。
初三对于我来说，不仅意味着学习上的挑战，也是一次培养自律能力的良好机会。为了更好地面对学业压力，我开始培养良好的学习习惯。每天我都会安排充足的时间进行课外阅读和自主学习，我坚持每天写日记，总结每天的学习收获。这种坚持的习惯让我对学习充满了热情，并且激发了我的学习动力。我相信坚持下去，未来的结果一定会令人满意。
第四段：珍惜友谊，互相帮助。
初三是紧张而忙碌的，然而我不会忘记和朋友们的交流和互助。我珍惜和同学们在一起的每一天，我们一同学习、一同玩耍，彼此鼓励、互相帮助。我们组成了一个互相成长的团队，面对困难和挑战，我们能够互相鼓励和支持。在这个班级，友谊的力量让每一个人都收获了更多。
第五段：保持积极心态，乐观面对。
初三是一个重要的阶段，但我相信只要保持积极的心态，就一定能够乐观面对一切。在学习中遇到困难时，我会告诉自己要相信自己能够克服一切困难。我也会鼓励自己不要对自己过于苛求，每一次进步都是值得庆祝的。我相信只要坚持努力，成功就会是属于我的。
初三开学，是一个挑战和机会并存的时刻。我将用我的努力和智慧迎接这个新的开始。培养良好的学习习惯，珍惜朋友的友谊，保持积极的心态，我相信我一定能够取得优异的成绩。初三，加油！
初三开学心得篇三
一个漫长的暑假已过去，迎来的是一个美好的秋天。在这丹桂飘香，金秋收获的季节里，新的一学期又开始了，迎着早晨的第一缕阳光，咱们又重新回到美丽的校园，开始了新一学期的征途。
也许你的目标是考上自己理想的高中，也许你的目标是追赶上某位同学，目标可以不同，但是绝对不能没有，更重要的是有了目标后，咱们一定要为此付诸行动，全力以赴，这些没有必要拿张纸唰唰大笔抹几下，但是在你的头脑中一定得有个奋斗目标，有个全套打算，没有目标就是没有终点，一个连自己终点，都不知在哪里的人，将如何完成这段旅程，当然这一路不会是一帆风顺，它总会有让你黯然流泪的时候，不过阴天之后总会是晴天的，因为你是一个骑士，拥有骑士精神，勇敢的骑士，不会被任何困难打倒！
那么，咱们需要一步一个脚印，踏踏实实地做学问，书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。让咱们共同探索未知世界，向着自己的目标，奋力前进！弗兰克林说过：“有非常之胆识，始可做非常之事业”对于咱们中学生来说写一篇好的作文画一幅美丽的图画唱一支动人的歌曲打一场漂亮的球赛都是咱们中学征途中的一次次成功。成功中是咱们的喜悦，成功背后是咱们辛勤的汗水，没有耕耘就哪有收获没有付出哪有所得。因此，对于即将升入高中的.咱们，更应该好好珍惜这段宝贵的时光充实自己，把自己的理想变为势不可当的动力！同学们让咱们扬起理想的风帆在绚丽多彩的中学航行中也许会有坎坷艰险但我我坚信在咱们敬爱的老师舵手的指挥和操纵下咱们一定会战胜一切困难避过所有的浅滩到达成功的彼岸！！！咱们即将充满激情，踏上征途。未来是咱们的！
初三开学心得篇四
20xx年9月我新的学期，一个全新的开始，然而我的心情却不怎么开心。因为一想到要上初二啦，我就有一种莫名的压力，果然开学第一天上课，我就萌生了一种紧迫感。
初三开学心得体会(2)  也挺严厉的。还有我们的数学老师，上的的一节课竟然是用快板做的自我介绍。我们的语文老师还算可以啦，也挺严厉的，但对我就特别好，加上我喜欢习作，所以最喜欢的老师便是语文老师啦。生物老师讲课时特别的快，第一节课就讲了9页。地理是我喜欢的科目之一，可教我们的地理老师总教我们背东西。我认为地理是理科，重在理解，不该死记硬背呀。由于其他的老师还未“登场”。所以就不能说出对他们的印象啦。
对老师的印象就说到这里，现在就说说我们的校园吧。
由于上初二啦，所以最后一节课也要晚十分钟下课。每次飞冲到食堂时，里面早已经人山人海。就算打到饭了，也是剩下不好吃的饭了。一想到这才是新学期的开始，我就快要崩溃了。不过我也属于乐观派，是不会让这点“小事”压倒的。我们住宿舍顶楼。每次下晚自习都要快点冲到宿舍，之后便是要做住顶楼的人每日必做的一件事——下楼接水。哎!没办法，睡觉顶楼是“缺水地带”呢。我们宿舍的人都“叫苦连天”呀。
哎!算了，谁叫我们是初二的呢。既然上了初二，就要“认命”呀。但命是天定的，运却是靠我们自己定的。我是天生的乐观派，所以并不感觉有多苦了。
上初二的压力真是越来越大了，嘻嘻，一下，这便是我的开学心得体会了。
初三开学心得篇五
随着新学期的开始，作为初三学生家长，我不禁回忆起孩子在过去一年所经历的点滴。纵观整个初二的学习生活，我可以看到孩子在学业和个人成长方面取得了巨大的进步。他们经历了许多演讲比赛、班级活动、社区服务等，这些经历不仅丰富了他们的阅历，更锻炼了他们的应对能力和团队合作精神。我为孩子的成长感到无比自豪。
第二段：时刻关注孩子的学习进展，共同制定学习计划。
作为家长，我深知孩子在初三阶段面临着更为繁重的学业压力。因此，我努力保持与孩子的沟通交流，关注他的学习进展，并为他制定了合理的学习计划。我们一起制定了每天的学习时间表，明确每天需要学习的科目和任务。同时，我还鼓励孩子积极参加各种学科竞赛和班级活动，提高他的综合能力。在制定计划的过程中，我们形成了互相鼓励、共同进步的良好氛围，让孩子更有动力去迎接接下来的挑战。
第三段：加大亲子沟通力度，关注孩子的情绪变化。
初三是孩子成长的关键时期，面临着诸多考试和选择的问题，情绪波动也会比较大。因此，我特别注重加大与孩子的亲子沟通力度，关注孩子的情绪变化。我会尽量在他们回家后的抽空时间和他们聊天，询问他们在学校和班级中的日常状况，了解他们的压力和困惑。对于他们的负面情绪，我会给予适当的关怀和安慰，引导他们正确面对问题和抗压。我也鼓励他们多与同学交流，互相支持，共同成长。
第四段：理性引导，树立正确的学习态度。
初三是决定孩子升学前途的关键时期，家长的理性引导尤为重要。在与孩子共同面对学业压力时，我会以身作则，积极宣导正确的学习态度。我告诉孩子，学习并不仅仅是为了应付考试，更是为了获取知识和成长。我鼓励他们在学习中保持兴趣和热情，勤奋努力，培养自主学习的习惯。同时，我也提醒他们不要过分焦虑和比较，每个人都有自己的成长轨迹，只要坚持努力，就能取得好的成绩。
第五段：共同成长，为孩子提供全方位的支持。
作为初三学生家长，我深感自己的责任重大。我将与孩子共同成长，为他们提供全方位的支持。不论是在学习上还是生活上，我都会尽我所能地为他们提供帮助和支持。我会陪伴他们度过压力大的复习阶段，为他们提供良好的学习环境，鼓励他们保持良好的作息习惯。同时，我也会关注他们的兴趣爱好，帮助他们找到适合自己的发展方向。只有家长与孩子共同携手，他们才能迈入更好的未来。
总结：
初三家长开学心得体会，是我作为一位家长在孩子即将面临升学考试的关键时刻的一些思考和感悟。我相信，只要我们家长与孩子相互支持、共同进步，孩子一定能在这个重要的学业阶段取得出色的成绩，并顺利进入理想的高中。
初三开学心得篇六
20xx年9月我新的学期，一个全新的开始，然而我的心情却不怎么开心。因为一想到要上初二啦，我就有一种莫名的压力，果然开学第一天上课，我就萌生了一种紧迫感。
也挺严厉的。还有咱们的数学老师，上的的一节课竟然是用快板做的自我介绍。咱们的语文老师还算可以啦，也挺严厉的，但对我就特别好，加上我喜欢习作，所以最喜欢的老师便是语文老师啦。生物老师讲课时特别的快，第一节课就讲了9页。地理是我喜欢的科目之一，可教咱们的地理老师总教咱们背东西。我认为地理是理科，重在理解，不该死记硬背呀。由于其他的老师还未“登场”。所以就不能说出对他们的印象啦。
对老师的印象就说到这里，现在就说说咱们的校园吧。
由于上初二啦，所以最后一节课也要晚十分钟下课。每次飞冲到食堂时，里面早已经人山人海。就算打到饭了，也是剩下不好吃的饭了。一想到这才是新学期的开始，我就快要崩溃了。不过我也属于乐观派，是不会让这点“小事”压倒的。咱们住宿舍顶楼。每次下晚自习都要快点冲到宿舍，之后便是要做住顶楼的人每日必做的一件事——下楼接水。哎！没办法，睡觉顶楼是“缺水地带”呢。咱们宿舍的人都“叫苦连天”呀。
哎！算了，谁叫咱们是初二的呢。既然上了初二，就要“认命”呀。但命是天定的，运却是靠咱们自己定的。我是天生的乐观派，所以并不感觉有多苦了。上初二的压力真是越来越大了，嘻嘻，一下，这便是我的开学心得体会了。
初三开学心得篇七
转眼之间已从懵懂的初一步入了热烈的初三，初三的日子真是别有一番滋味。初三是紧张的。它已是初中长跑的最后阶段，虽然还没有到中考前的最后冲刺，但拼搏的气息已很浓很浓：平时轻松的嬉闹没有了，转之而来的是讨论题目的争论；平时的闲空没有了，转之而来的是与各种试卷的较量；平时的散漫没有了，转之而来的是紧张的课堂。
初三是无奈的。都说十五岁是“花季”，是一个放飞的年代，而十五岁的我们却是战士：是与时间、与考试成绩作战的战士。下课的铃声响了，数学老师终于停止了“絮叨”离开了教室，刚想松口气，物理老师又已夹着试卷走进了教室。化学老师又说要准备测验了。
初三是关键的。有人能在紧张的学习生活中激流勇士，学习成绩平步青云。他们成了老师、家长的宠儿。也有人因学习成绩差而放弃了进取，他们开始自暴自弃，“不务正业”。他们就成了所有关心他们的人心里放不下的“石头”。初三是具有决定意义的一年，是力争上游，还是自甘堕落；是准备吃一年的苦，还是后悔一辈子，就看初三你怎么做。如果你坚持、你刻苦，你就成为赢家；如果你放弃，你可能将成为一个永远的输家。
初三是苦，初三是累，可是初三也很精彩。初三繁重的学业，可以更快地增长我们的知识；初三激烈的竞争，可以激发我们的斗志；初三众多的考试，可以训练我们的心理素质。更重要的是，在初三热烈而紧张的学习生活中我们看到了我们的未来，我们小时候对未来的憧憬，变得离我们更近，更实际，它正带着希望的光芒迎着我们走来。
初三，我们要学会坚持，要学会忍耐，要学会刻苦。初三要学的知识很多，要学的道理也很多。初三正是我们学习的时段。初三是个成熟的季节，是我们收获的日子。
初三是我们云云学生人生旅途中的一个重要站台，下一站能否上车到达目的地就要看这一次的表现了。我们努力吧，为共同的目标。
初三开学心得篇八
初中三年的学习生活，一闪而过，时间如白驹过隙，如风过耳。刚刚度过的开学四周，对于我们初三的学生来说，意义非凡。这段时间里，我经历了许多新鲜事物，感受到了新的学习氛围，种种体会令我难以忘怀。
作为初三的学生，我深切地感受到了学习的压力。开学以来，老师们纷纷提升了教学的难度和强度，我们的作业量也大幅增加。课堂上，老师们讲解内容的速度快得让我们不得不紧跟其后，积极参与课堂互动，争取每一个机会更好地掌握知识。课后，我们更是迅速复习所学内容，整理好笔记，解答好作业，以期进一步巩固所学知识。学习压力的加大让我更加明白努力的重要性，更加深刻地体会到了“有付出就有回报”的道理。
初三的学习环境也让我感到新奇。学校为我们建立了新型的教室，提供了更加舒适的学习场所。在准备期末考试之前，学校还开展了多样的活动，丰富了我们的课余生活。例如，举办了班级比赛、科学探究竞赛等，激发了同学们学习的积极性。这样的学习环境让我觉得学习不仅仅是单调和枯燥的，而是有趣且充满活力的。
除了学习，同学之间的相处也给我留下了深刻的印象。初三班级紧张的学习氛围使我们更加关心彼此，相互支持。同学们在遇到困难时会互相帮助，共同进步。在课堂上，我们团结一心，共同合作。我们一起讨论问题，一起解决难题，培养了合作精神和团队意识。这样的相互关心和合作，让我深深地感到班集体的温暖和力量。
初三开学四周，我还面临了选择科目的困难。为了适应高中的学习压力，并更好地规划未来的学业，我需要权衡自己的兴趣和实际情况。通过思考，咨询老师，和家长的交流，最终我选择了自己感兴趣的科目，并为此制定了学习计划。这个过程让我体会到了自主选择和决策的重要性，也提醒我要思考未来的发展方向。
初三开学四周心得体会，不仅仅是一个阶段的总结，更是一个新的开始。通过这段时间的学习和成长，我更加明白了学习的重要性，感受到了学习的乐趣。学习压力中所获得的成就感，学习环境的改善，同学的支持和帮助，以及学科选择的思考，都对我的成长产生了积极的影响。我相信，只要我坚持努力，勇敢面对困难，未来一定会取得更大的成绩。
初三开学四周，为我打开了初中最后一年的大门。这个阶段的心得体会将伴随我度过整个初三的时光，并引领着我向成功迈进。我会时刻保持积极的心态，不畏困难，充分发挥自己的潜力，以实际行动回馈父母、老师和自己的努力。
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