范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]赵匡胤死后留下一个妻子和两个儿子 赵光义上位后怎么对待她们的
来源：网络  作者：青苔石径  更新时间：2025-10-23
赵光义是怎么对待大哥的妻儿的，这是很多读者都比较关心的问题，接下来就和各位读者一起来了解，给大家一个参考。　　赵匡胤去世后，留下了一个老婆和两个儿子，分别是老婆宋皇后和次子赵德昭，四子赵德芳!　　公元976年，赵匡胤去世，随即他的弟弟赵...
　　赵光义是怎么对待大哥的妻儿的，这是很多读者都比较关心的问题，接下来就和各位读者一起来了解，给大家一个参考。
　　赵匡胤去世后，留下了一个老婆和两个儿子，分别是老婆宋皇后和次子赵德昭，四子赵德芳!
　　公元976年，赵匡胤去世，随即他的弟弟赵光义继位!史称太宗皇帝!
　　按理说，赵匡胤去世的时候，他还有两个儿子在世，应该由他们其中一个来继承皇位!怎么轮也轮不到赵光义!
　　可赵光义最终还是继承了皇位，这是怎么回事!
　　根据历史记载，赵匡胤一共有三任皇后，分别是贺氏，王氏，宋氏，其中贺氏生有三个儿子两个女儿，包括长子赵德秀，次子赵德昭，三子赵德林!不过贺氏在赵匡胤还没有建立大宋就早早去世了，因此在赵匡胤继位后，他的首任皇后为王氏!王氏在嫁给赵匡胤的那几年并没有为他生儿育女，究其原因不得而知，但是王氏也仅在赵匡胤登基两年后就去世了!接着赵匡胤又续了一个，而且很年轻，据说还是后唐皇裔!名叫宋氏!
　　宋氏嫁给赵匡胤后，也没有为他生儿育女，因此，在赵匡胤临终的那一年，宋氏决定从赵匡胤的儿子中过继一个来由自己抚养!结果赵匡胤就把年仅17岁的四子赵德芳交有宋氏来抚养!
　　就在宋氏抚养赵德芳的同时，宫里传来消息，说赵匡胤突然驾崩了，此时作为皇后宋氏只能让自己的养子赵德芳进宫来继承皇位!因此他立刻命令掌事太监王继恩出宫将赵德芳接进宫来继承皇位，可没想到的是，一切出乎宋氏的预料，王继恩居然把赵匡胤的弟弟赵光义接了进来!
　　赵光义进宫后，宋皇后就已经知道结局是什么样了，因此他在见到赵光义时，就对赵光义说了这样一句话!
　　吾母子之命，皆托于官家!
　　而赵光义也知道大局已定，但要做到名正言顺，还需要宋皇后的支持!因此他对宋皇后也做出了承诺!
　　共保富贵，无忧也。
　　就这样，在双方互相妥协下，赵光义顺利的继承了皇位!
　　按理说，在这样的一个协议下，宋皇后和赵匡胤的两个儿子基本就可以安详天年，而没有后顾之忧了，而且对于赵光义来说，也没有什么威胁了，可历史上的宋皇后和赵匡胤的两个儿子，却在日后的生活中，过得并不如意，甚至说受到了赵光义的敌视，这是为什么?
　　赵光义继位以后，赵匡胤的儿子和宋皇后就相继去世了!且他们都受到了赵光义的敌视!
　　比如赵匡胤的次子赵德昭
　　赵光义继位后，赵德昭就被封为郡王兼永兴节度使!后来又提拔为太尉!按理说，这样的地位，对于赵德昭来说!也还算不错!
　　可结果呢，这样的待遇也仅仅只让赵德昭享受了三年，就变得烟消云散了!
　　公元979年，宋太宗讨伐幽州，此时赵德昭作为朝廷太尉，也伴随其左右!
　　有一天，太宗赵光义认为前线将士攻击不利，因此他亲自到达前线，想以此来重振部队的士气，可结果呢!赵光义不但没有提振部队的士气达到预想的效果，反而遭到了辽军的追杀，更搞笑的是，在逃跑过程中，自己屁股还中了一箭!且还迷失方向!
　　找不到赵光义的将士们心急如焚，很多人都认为赵光义可能被俘了，或者已经死了!所以，将士们都认为军中不可一日无主，就想推荐太尉赵德昭继承皇位!可赵德昭不想这么干，因此这件事就没有再进行下去!
　　第二天，迷失了一晚的宋太宗赵光义回到了营中，此时关于将士们举荐赵德昭为帝的声音也已传到了赵光义耳中，只不过因为赵德昭并没有参与，所以赵光义并不想再追究此事!
　　可谁也没想到的是，就在这个时候，赵德昭却突然进来了，而且他还准备给前线的将士请功!
　　本来，赵光义对将士们拥立赵德昭为帝就已经很不满，结果这个时候赵德昭反过来又在为推举他的将士们请功，这一下让赵光义对赵德昭更加不满，因此在赵德昭对赵光义说完请功的事后，赵光义便立即大怒说:等你做了皇帝之后，再去封赏那些功臣!
　　赵德昭被赵光义说完之后便独自回到了自己帐中，到了晚上，赵德昭怎么都睡不着，他一直在想今天赵光义的话到底是什么意思!后来，他终于明白了，原来，赵光义一直怀疑自己有不臣之心!只是没有表露罢了!
　　因此，赵德昭在左思右想了一晚上之后，决定以死来明其志!结果，赵德昭在当天晚上，就在自己的帐中自杀了!
　　还有赵匡胤的老婆宋皇后!
　　赵光义登基以后，就封宋皇后为天宝皇后并安排在东宫居住!而且一切待遇都不低于自己的正式皇后!
　　可在宋皇后去世后，赵光义对宋皇后待遇却发生了变化!
　　公元995年，宋皇后去世，享年四十三岁。本来，宋皇后去世，赵光义都要以皇后之礼来安葬宋皇后的，可结果呢!赵光义不但对她的身后之事办的十分草率!而且在规格上对其极其不符!甚至说，是一种羞辱!
　　根据历史记载，宋皇后去世后，赵光义不但不为她穿丧服，还不让大臣们去给她治丧，而且还将她的灵柩搬到宫外的燕国长公主家存放，这显然不符合皇后应该享受的礼仪。
　　为此，有些大臣也看不下去了，于是上奏折批评赵光义，其中翰林学士王禹偁最为愤怒，他在奏折上是这样写的!
　　孝章皇后(宋皇后谥号)崩，迁梓宫于故燕国长公主第，群臣不成服。禹偁与客言，后尝母信仪天下，当遵用旧礼。坐谤讪，罢为工部郎中、知滁州。
　　本来，认为赵光义受到批评之后，会对宋皇后的葬礼有所改正，可没想到，赵光义反而变本加利!
　　宋皇后的灵柩在燕国长公主家存放了两年后，赵光义便下诏书!不让宋皇后跟宋太祖合葬，也不能让她的牌位进入太庙供奉。后来，赵光义还下诏将宋皇后葬在了宋太祖永昌陵北边的一处坟墓之中，而不是在皇后应该埋葬的西南方位，而后他又派人将王皇后的牌位移到太庙，而把宋皇后的牌位直接放在了别庙中!
　　种种行为，无不是对宋皇后的一种羞辱，
　　那赵光义为何会这么对待宋皇后和赵匡胤的两个儿子呢?
　　第一，赵光义并没有刻意针对赵匡胤的两个儿子，更没有杀他们!
　　关于赵德昭死亡一事，正史上有两种答案，一种是我前面讲的，是在赵光义的怀疑下，自杀身亡的!
　　还有一种答案是，在司马光《涑水记闻》里，记载的关于赵德昭之死的另一个版本
　　“德昭好啖肥劕肉，因而遇疾不起
　　意思是说:赵德昭非常喜欢吃肥肉，结果因此而染疾不幸身亡!
　　对于第二种死亡，很明显是赵德昭的个人原因导致的!和赵光义没有什么关系!
　　至于第一种，很多人认为和赵光义有关系!
　　可我们仔细想!如果赵光义有意想致赵德昭于死地，完全没必要等到三年以后，而且如果赵光义想针对赵德昭，完全没必要给他升官，也没必要封他为郡王，只需要赐一个地方，把他永远限制在那就足够了，何必在升他官，找不自在呢!而且你们发现没!赵光义给赵德昭的官职是太尉!要知道，太尉相当于总管全国兵马的大元帅!试想，如果赵光义不信任赵德昭，会给他这个官职吗!还有，在赵光义得知军中有人想立赵德昭为帝后，赵光义并没有追究其责任，只是不赶巧，这个时候赵光义正在气头上，结果让赵德昭挨了瓜烙，这其实在军中很常见!所以，赵德昭在受到赵光义的责骂后自杀，完全是他自己的想法，和赵光义并没有关系，况且也不是赵光义下令杀得!
　　而对于赵匡胤的另一个儿子赵德芳!历史上对他记载很少，但在民间演义当中，很多人总把八贤王比作赵德芳!
　　根据历史记载，赵光义登基后，并没有封赵德芳为王，而是封他为山南西道节度使、同平章等官职!
　　至于他的死因!正史上是这么说的!
　　六年三月，寝疾薨，年二十三
　　意思是说，赵德芳在睡梦中就死了，年仅23岁!
　　至于是怎么死的，历史上并没有记载，但看他的身前履历来说，应该和赵光义无关，否则他就不会这么死了!
　　第二，宋皇后没有被羞辱，她的待遇符合宋朝的礼制!
　　其实宋皇后不能按皇后之礼入葬，不能怪赵光义，因为，按照宋制，皇帝只能有一个皇后享受皇后应有的待遇!所以，如果论资排辈的话，理应贺皇后享受皇后的待遇!即便赵匡胤想以登基之后立的皇后为主，那也是王氏，怎么着也轮不到宋氏!
　　而且关于贺皇后和王皇后的葬礼怎么安排，赵匡胤曾和大臣们早就商量过了，就是公平对待!所以，贺皇后占据了西南方向的墓穴，王皇后作为赵匡胤登基后册封的皇后，牌位放入了太庙!而轮到宋皇后时因为赵匡胤已经驾崩了，而且皇后所享受的待遇也已经被占用了!所以，按照礼制，赵光义只能把宋皇后的牌位放在别庙了!
　　其实，不只是宋皇后，赵光义自己的四任皇后，也只有明德李皇后牌位入了太庙，其余三位都入了别庙。而且，这个规矩直到宋神宗时才被打破!
　　至于宋皇后的灵柩为何被搁置在普济寺，还搁置了两年，史书并没有记载，不过这种情况在古代很常见，不能单方面说这就是违礼!
　　所以，针对赵光义暗中羞辱宋皇后一事，完全是子虚乌有!
　　总结:赵光义虽然在继承皇位中有颇多争议，可他并没有因此对赵匡胤的家人痛下杀手，而是善待了他们!究其原因他为何这样做!第一，是没有必要!第二，则是做了反而会落得人口实!所以，赵光义在对待赵匡胤的家人时，更多的是以一个兄弟，叔叔的情感去对待的他们的!而非，需耍什么手段!
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