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卞皇后是魏武帝曹操的继室妻子，是魏文帝曹丕的生母。卞皇后出身不高，她的家庭是一个专门从事音乐歌舞的乐人家庭，当时被人们称作倡家女。　　不过，这里的“倡”指的并不是“娼妓”，而是指来自专门表演歌曲和舞蹈的家庭的艺人，属于卖艺不卖身的那种。...
　　卞皇后是魏武帝曹操的继室妻子，是魏文帝曹丕的生母。卞皇后出身不高，她的家庭是一个专门从事音乐歌舞的乐人家庭，当时被人们称作倡家女。
　　不过，这里的“倡”指的并不是“娼妓”，而是指来自专门表演歌曲和舞蹈的家庭的艺人，属于卖艺不卖身的那种。唐代开始，倡家才成为妓女的代名词。所以卞皇后的出身清清白白，她多才多艺，容貌姣好，二十岁就被曹操看中，于是成为了曹操的妾氏。
　　相传，卞皇后出生的时候，发生了非常神奇的事情，那就是卞皇后出生的那个产房，整整一天的时间，房间内自动充满了黄色的耀眼光芒，亮得让人睁不开眼。卞皇后的父亲卞敬侯感到奇怪，就遣人去向卜者王旦问卜，王旦占卜之后说到：“这是大吉的征兆，你家里的小姑娘长大以后一定是个了不得的人物！”
　　虽然王旦说得天花乱坠，但是卞皇后小时候还是要学习家族的歌舞技艺，学成后还是成为了歌舞伎。乱世中，卞皇后的父亲带着全家人四处奔波，卖艺求生。那时候，曹操身为东郡太守，他凭借敏锐的政治直觉，辞官归乡，躲避权臣贵戚之祸，过着悠闲的生活。
　　曹操此时二十五岁，正是壮志满怀的浪漫年纪，他看上了才艺俱全的卞皇后，于是将卞皇后娶回家，做了他的小妾。不久后，卞皇后便怀了第一个孩子，就是后来的魏文帝曹丕。据说曹丕出生的时候，也是天有异象。
　　史籍记载，曹丕出生的时候，房屋上方有青色的如同车驾的上盖般的云团笼罩，整整一天不散。那个时代，只有身份无比尊贵的贵人，才配拥有有上盖的车驾，这说明曹丕将来的身份一定极其尊贵。
　　看到天象的术士寻着云团找到曹操一家，断言小婴儿将来贵不可言。曹操他们想知道是如何的尊贵，比曹操的祖上，就是成为皇帝的心腹大臣还要尊贵吗？就问术士，结果术士翻了一个白眼，好像他们把宝石当成大白菜了一般，说：“这怎么可能是臣子配得上的气运，你们眼光也太差了，这可是天下至尊的气运！一般人能配得上吗？”曹操于是很看重曹丕，对卞皇后也高看了几分。
　　曹操想要躲起来避灾祸，但是朝局纷纭变幻，根本不容他独善其身。王芬等人密谋政变，要废昏庸的汉灵帝立合肥侯为帝，他们来游说曹操，但是曹操拒绝了他们，他觉得他们的计划要失败。果然，曹操眼光毒辣，王芬他们真的失败了。可是王芬之后，各地的叛乱不断爆发，朝廷征召大量人才，曹操就又被征召回朝廷了。
　　曹操被封为典军校尉，要到洛阳上任，卞皇后带着刚出生不久的曹丕，跟着曹操一起去了洛阳。可是，曹操身处诡异莫测的朝局，稍有不慎就会万劫不复。由于拒绝了董卓的封任，曹操带着少数部下逃离了洛阳，卞皇后和家中老少都在洛阳。
　　尽管有袁术散布的曹操已死的谣言，但在卞皇后的领导下，曹家不仅没有离散，反而更加团结，所以曹丕才没有死在这场危机四伏的权谋争斗中。
　　后来曹操回来了，但是曹操和丁夫人已经离异，他的长子曹昂也死在宛城之战中，幸存下来的曹丕就成为了曹操的长子。曹操感谢卞皇后对他政治事业的支持，也相信卞皇后的能力，便将卞皇后从妾氏提升为正妻。
　　公元216年，汉献帝刘协封曹操为魏王，魏王在公元217年，将曹丕封为魏王太子。建安二十四年七月，曹操正式将夫人卞氏封为魏王王后：“夫人卞氏，抚养诸子，有母仪之德。今进位王后，太子诸侯陪位，群卿上寿，减国内死罪一等。”当了王后，卞氏却依然谨言慎行，做好分内事，绝不插手分外事，而且过得非常节俭和朴素。
　　除了有魏文帝曹丕这个儿子以外，卞皇后还有任城威王曹彰、陈思王曹植、萧怀王曹熊三个儿子。曹丕和曹植都是少年天才，曾一度争夺过魏王太子之位。能够生下这样优秀的儿子，卞皇后真的很厉害。
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