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人人都道古代女子知书识礼，将自家贞洁看的最是重要。有些人在丈夫去世之后，坚持守寡，因此立有贞节牌坊。所以在沈眉庄爱上温太医，并与温太医有春风一度之后，大家虽然能够理解和接受，但也免不了会有这种想法，沈眉庄为什么会爱上温太医呢？毕竟这段爱...
　　人人都道古代女子知书识礼，将自家贞洁看的最是重要。有些人在丈夫去世之后，坚持守寡，因此立有贞节牌坊。所以在沈眉庄爱上温太医，并与温太医有春风一度之后，大家虽然能够理解和接受，但也免不了会有这种想法，沈眉庄为什么会爱上温太医呢？毕竟这段爱恋，初始就注定无果。
　　沈眉庄受大家教育长大，自幼学习的是女则礼仪，一切都比照宫中女子教养，最是适合成为大家贤妇，主持中馈。入了宫来，也能谨守礼仪，所以才受到太后青睐，对她关照有加。这样的家庭背景，沈眉庄如何由胆子爱慕外臣，并与之私通还留下骨血呢？
　　首先作者在写这本小说的时候，虽然力图还原封建生活，但在强调男子强权的时候，却也不免提出一夫一妻的美好心愿。沈眉庄、甄嬛都是这种对封建礼教带有反抗情绪的。在发现自己的爱情是场笑话之后，甄嬛对痴情于自己的果郡王动情，最终两人发生关系。
　　沈眉庄也一样，初次承宠之后，沈眉庄的确将自己当做皇帝的后妃，当做皇帝的女人看待的。虽然不至于全副身心都放在皇帝的身上，但是这个夺走她处子之身的男人，在她心里仍然是占据重要地位的。
　　不过这些一切，包括对皇帝的爱慕，都在华妃设计她假怀孕，最终失去盛宠之后消失。同样消失的，还有她对追求皇帝感情，追求后宫名利之心。
　　沈眉庄不愿意委屈自己，所以她选择了逃离皇帝。在她刻意的疏远之下，一切如她所愿，皇帝再没有想起过她，而她也落得清净。
　　爱慕上温实初，在于温实初时时刻刻的照料。缠绵病榻，温实初又受甄嬛嘱咐，对沈眉庄十分关照。温实初本就是个心思纯净，举止有礼的君子。温实初的风姿，正和沈眉庄对自己夫君的想象。
　　所以在温实初的悉心照顾之下，沈眉庄已经熄灭的爱情之火，再次点燃。而等火焰烧起来之后，连她自己也无法阻挡，对温实初的爱慕越来越深。尽管后来看见了温实初对甄嬛的深情，有一瞬间的心痛，但是却更让她觉得温实初这个男人的难得，与当今世上三心二意的男人不同。对温实初的爱慕不减反增，最终无法自拔。
　　生存在吃人的后宫中，温实初是已经死心过一次的沈眉庄感觉到温暖的源泉。她虽然无法与温实初相守，却也不愿放弃这段感情，默默恋慕。但是当太后再一次要求自己向皇帝邀宠，面对赐下的合欢酒之时，沈眉庄再不愿意埋没自己的感情。所以在她的设计下，温实初与她有了一夜交欢。等到后来怀上温实初孩子的时候，沈眉庄欣喜若狂，虽然无法相守，如此也是心满意足了。
　　沈眉庄是一个非常美好的女子，她对甄嬛的感情实在令人羡慕。两人之间不是没有争斗，但是最终姐妹情谊仍然战胜了其他。在冰冷的深宫中，只有她们两人真情以待，能抱着对方互相取暖。好些时候甄嬛觉得心累之时，知道有沈眉庄陪着自己，便是最大的安慰。
　　沈眉庄对于甄嬛而言，可以算是亲姐姐一般的存在。初始沈眉庄护着甄嬛，后来甄嬛护着沈眉庄，并且为两人报仇。
　　等到沈眉庄离世，所有人都走了之后，只留下甄嬛一人，说实话还是心酸的。虽然荣华富贵在手，但是高处不胜寒，无人陪伴的甄嬛，其实并不幸福。
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