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张嫣大概是我们古代历史上唯一一个处女皇后了，她的一生都与政治息息相关。尽管有杀害无辜宫女抢走人家儿子这桩“罪状”，但是她其实并不是一个大恶之人！正因为她没有做过极端之事，所以才能在死后被人们尊称为“花神”，年年祭拜。　　我们之所以知道张...
　　张嫣大概是我们古代历史上唯一一个处女皇后了，她的一生都与政治息息相关。尽管有杀害无辜宫女抢走人家儿子这桩“罪状”，但是她其实并不是一个大恶之人！正因为她没有做过极端之事，所以才能在死后被人们尊称为“花神”，年年祭拜。
　　我们之所以知道张嫣到死都还是一名纯洁无暇的处女，正是因为张嫣已经死了，宫人们为她净身，这才发现了这个大新闻。那么，张嫣到底经历了什么，为何至死都还是处女？她又是怎样死的呢？她名义上的儿子前少帝刘恭说要杀了她，为母报仇，他真的做到了么？
　　先来说一说张嫣的身世吧，张嫣是鲁元公主和宣平侯张敖的女儿，是鲁元公主唯一的孩子。鲁元公主则为吕雉唯一的女儿，很受吕雉的疼爱。吕雉虽然是一位野心家，但她对自己的一双儿女还是非常有母爱的。
　　刘盈当了皇帝以后，吕雉还是会插手干预朝廷政事。久而久之，人们遇到事情的时候，就知道只要问吕太后就可以了，吕太后才是这天下真正的“皇帝”。为了女儿的女儿，就是自己的外孙女的将来能过得好，吕太后怎么也不放心把她交给外人照顾。吕太后最了解自己的儿子刘盈，刘盈是一个善良心软的人，若是让刘盈来照顾张嫣，刘盈一定不能推辞。有了这个想法以后，吕太后当即就去办理这件事，张嫣和刘盈的大婚不日举行。
　　舅舅迎娶外甥女，虽然奇葩，但也是吕太后心疼外孙女所致，看得出吕太后的良苦用心。当然，我们也不能排除，这是吕太后自己当不成皇帝，则变相的让自己的后代当皇帝的阴谋。你想想，刘盈是吕太后的儿子，张嫣是吕太后的外孙女，他们生的孩子就是完完全全的吕太后的后代，再也不需要刘氏皇族了。
　　公元前192年，张嫣嫁给了自己的亲舅舅刘盈，她才十一岁，就当上了皇后。由于婚后几年，张嫣俱无所出，吕太后打起了新的主意，那就是让张嫣假装怀孕，然后把宫女和刘盈所生的孩子过继到张嫣名下。这样做，既稳固了张嫣的皇后之位，也达到了吕后控制朝廷的目的，一举两得。
　　张嫣怀胎十月，在吕太后的帮助下，得到了宫女所生的孩子刘恭，也就是后来的前少帝。这个孩子以皇后长子的身份，一生下来就被吕太后赋予了皇太子的身份，尊贵无比。公元前188年，汉惠帝刘盈年仅二十三就病死了，吕太后本想等张嫣生下刘盈的孩子，再废掉刘恭，现在看来就只能立刘恭为皇帝。
　　好在刘恭那时候还很小，吕太后临朝称制的理由很充分。刘盈死后，吕太后还是被称为皇太后，张嫣也依然被称为皇后。
　　几年后，刘恭长大一些，知道自己的生母已死，他就说：“皇后明知道自己不是她的儿子，却还将他当亲儿子养，将来他长大了，一定会杀了皇后为母亲报仇。”吕太后害怕刘恭将来真的找外孙女张嫣报仇，就暗杀了刘恭，立了另一位皇子刘弘为后少帝。
　　在这一系列的宫变中，张嫣都不是凶手，她只是按照外婆的提议去做，那些最狠毒的事情，并不是出自于她的手。可能那时候，张嫣自己也不清楚吕太后要打什么主意，她就照着做了。朝廷中的人大概也知道一些宫里的事情，只不过吕太后在世的时候，权力太大，他们不敢多说什么。吕太后一死，诸吕就被消灭了，吕后的后代就只有张嫣的命运要好些。
　　诸吕之乱后，张嫣搬到了王宫中一处偏僻的院子生活，这一待就是十七年，再一次传出她的消息，就是她已经去世。宫人们发现这位皇后竟然还是处女之身，人们都为她感到怜惜。在人们心中，这位皇后冰清玉洁，心地善良，和花神无异，于是就把她尊为花神，纷纷为她立庙，祭祀她。
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