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看过《美人心计》后，大家伙都被汉惠帝刘盈对窦漪房的深情给感动了，为了窦漪房，他甚至能够放弃皇位。窦漪房都嫁给刘恒了，他还愿意抛弃身份地位，只为守护在窦漪房身边，帮窦漪房养儿子。电视剧是很美好，但是现实是不是这样呢？要知道《美人心计》可是...
　　看过《美人心计》后，大家伙都被汉惠帝刘盈对窦漪房的深情给感动了，为了窦漪房，他甚至能够放弃皇位。窦漪房都嫁给刘恒了，他还愿意抛弃身份地位，只为守护在窦漪房身边，帮窦漪房养儿子。电视剧是很美好，但是现实是不是这样呢？要知道《美人心计》可是误导了很多小伙伴，刘武可不是慎夫人的儿子，而是窦漪房最爱的小儿子好吗？
　　历史上的窦漪房和汉惠帝刘盈之间是否产生过交集？他们是否真的有这样一场遗憾的爱恋呢？
　　汉初，宫中招募大批宫女，窦漪房就是在这个时候进入汉王宫的。进入王宫以后，窦漪房的身份就变成了宫女，是侍奉宫里的各路主子的。主子们不外乎就是些汉高祖刘邦的妃嫔之类的，不知道应该说幸运还是不幸，窦漪房被分配到吕雉身边当值。
　　如果说吕雉是母老虎的话，窦漪房就是母老虎爪子下按住的猎物，只要窦漪房稍稍反抗，吕雉就能轻易取掉她的小命。好在，进宫的时候窦漪房年龄尚幼，吕雉作为一国之母，还不至于为难和针对一个小宫女。
　　汉惠帝刘盈生于公元前210年，而窦漪房则生于公元前205年，他们年龄相差不大，只有五岁而已。公元前195年，刘盈正式继位，是为汉惠帝。但是，刘盈的性格仁弱，敌不过强势的母亲吕雉，朝政大权也有很大一部分落入吕雉手中。
　　继位的时候，刘盈不过是一个十六岁的少年而已，年轻气盛又善良羸弱的他，怎么也翻不出母亲吕雉的手掌心。不过，即使这样，吕雉对他还是有母爱的，吕雉一生中，只善待过少数的几个人而已，但刘盈绝对是吕雉最宝贝的那一个。想当初，吕雉终于除掉了多年的心头大患戚夫人的时候，她第一个想到的人就是儿子刘盈。为了分享自己的快乐和轻松，她甚至专门派人请刘盈过来，邀请刘盈一起欣赏她的敌人的下场。无奈，刘盈是个心善的，哪里受得了这个，当即就被这场面惊呆了，在为戚夫人悲伤的同时，他也为自己的母亲而悲伤。他哪里想到，自己的母亲竟然如此残忍，她原本是一个那样好的女人，那样好的一个母亲呀！
　　公元前192年，在吕雉的操持下，刘盈迎娶了自己的亲外甥女张嫣为后。大约也是在这一时期，窦漪房被送去代国。怎么总是有一股挥之不去的阴谋感呢？吕雉不惜让刘盈娶亲姐姐的女儿，做这种违背伦常的事情，会不会只是为了拆散刘盈和窦漪房呢？张嫣这个皇后可一直是处女来着，是不是刘盈为了反抗母亲，气母亲逼走了窦漪房的大爆发呢？
　　八卦因子蹭蹭蹭直往上飙，这可是大八卦，大新闻啊！前面我们也讲到了，窦漪房是侍奉吕雉的宫女，过了这些年，她已经长成大姑娘了。虽然历史上没有记载窦漪房的相貌如何，但能够一到代国便受到刘恒专宠的女子，她的相貌和魅力应该不低才是。这样一个美丽的姑娘，随着吕雉在宫中走动，有更多的机会见到吕雉的爱儿刘盈。比起其他宫女，吕雉身边的宫女窦漪房的权力要大很多。
　　总结下来，窦漪房和刘盈之间的故事，一共有两种可能。第一种就是，刘盈没看上皇后张嫣，也没看上窦漪房，他们之间的交集，顶多也就是窦漪房给刘盈上个茶什么的。第二种就是，刘盈和窦漪房相恋，但是吕雉却看中了窦漪房的美貌，将其选出来，特地送到其他诸侯王身边。吕雉害怕窦漪房变成第二个戚夫人，来迷惑自己的儿子。毕竟为母则刚嘛，吕雉所做的一切，都是为了刘盈。她这样做，是希望刘盈能当个不被女人所迷惑的皇帝。
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