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张贤妃是建立南宋朝廷，延续北宋国祚的宋高宗赵构的嫔妃，同时也是宋高宗继承者宋孝宗赵伯琮的养母。虽然张贤妃曾经有一段时间得到宋高宗宠爱，但是她一生最高的成就应该还是曾经抚养过宋孝宗。　　人物档案　　姓名：张氏　　别称：张贤妃　　国家：中国...
　　张贤妃是建立南宋朝廷，延续北宋国祚的宋高宗赵构的嫔妃，同时也是宋高宗继承者宋孝宗赵伯琮的养母。虽然张贤妃曾经有一段时间得到宋高宗宠爱，但是她一生最高的成就应该还是曾经抚养过宋孝宗。
　　人物档案
　　姓名：张氏
　　别称：张贤妃
　　国家：中国
　　民族：汉族
　　所处朝代：南宋
　　出生地：开封府
　　出生时间：不详
　　去世时间：绍兴十二年（公元1143年）
　　丈夫：宋高宗赵构
　　养子：宋孝宗赵伯琮
　　职业：后妃
　　职位晋升：才人→婕妤→婉仪→贤妃
　　上司：宋高宗
　　主要成就：宋高宗妃子、宋孝宗养母
　　张贤妃在历史上记载并不多，可以判断她的出身应该不高，没有显赫的父母。有很大可能，是通过选秀进入后宫，随后被宋高宗看中封为才人。
　　张贤妃长的应该还算漂亮，知情小意，所以有一段时间很受宋高宗的宠爱。宋高宗因为喜爱她，于是以恩进封婕妤。在张氏位在婕妤之时，南宋发生了一件关乎皇室乃至国家继承大事。
　　宋高宗子嗣少的可怜，后世有些人说的是因为他曾经受到惊吓，因此在心理上有了阴影，影响到了他本人，使得子嗣艰难。宋高宗建立南宋之后，再没有一个孩子，只有早先由潘贤妃生下的那个唯一的儿子赵敷。
　　宋高宗原本打算将自己的皇位传给赵敷的，不过可惜的是那孩子命薄，早早夭折了。皇帝没有了儿子，而且再也生不出儿子，皇位传给谁呢？理所当然的，大臣们开始上谏，请求宋高宗从宗室挑一个人作为养子，日后继承皇位。
　　宋高宗左挑右挑，便从宗室中选择了当时还叫赵伯琮的宋孝宗。年幼的赵伯琮进入皇宫之后，自然不可能由宋高宗亲自来抚养，于是便将宫里有位分的妃嫔叫来，让赵伯琮挑选。
　　被叫来的妃嫔有潘贤妃、吴才人、张婕妤三人，潘贤妃刚刚失去自己的儿子，对赵伯琮亲近不起来。吴才人位分低，也不敢与二人争夺，所以并未多作表示。只有张贤妃看着赵伯琮亲热招呼，将他叫到身边询问。
　　宋高宗后来问赵伯琮想要谁抚养他，赵伯琮走到张贤妃身边，于是高宗令张婕妤抚养赵伯琮，不久将她晋封为婉仪。
　　张贤妃对赵伯琮悉心教导，不过可惜的是，她并没有等到宋孝宗继位的一天。在绍兴十二年就去世，死后追赠贤妃。
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