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孝明王皇后，是宋王朝开国之君宋太祖赵匡胤的皇后。王氏是赵匡胤的第二位妻子，在原配贺氏去世之后，成为赵匡胤的继室。王皇后是赵匡胤真正意义上的第一位皇后，因为她接受了册封诏书和百官拜贺。贺氏在赵匡胤登基之前去世，皇后之位为追封，并没有享受皇...
　　孝明王皇后，是宋王朝开国之君宋太祖赵匡胤的皇后。王氏是赵匡胤的第二位妻子，在原配贺氏去世之后，成为赵匡胤的继室。王皇后是赵匡胤真正意义上的第一位皇后，因为她接受了册封诏书和百官拜贺。贺氏在赵匡胤登基之前去世，皇后之位为追封，并没有享受皇后的尊贵生活。
　　人物档案
　　姓名：王氏
　　别称：孝明王皇后
　　国家：中国
　　民族：汉族
　　所处时代：宋朝
　　出生地：邠州新平
　　出生时间：942年
　　去世时间：963年
　　父亲：王绕之
　　丈夫：宋太祖赵匡胤
　　品格：恭勤不懈，仁慈御下
　　主要成就：宋太祖第二任皇后
　　王氏是王绕之第三个女儿，为五代庆州华池人。后周显德五年，赵匡胤的原配妻子贺氏去世。当时年仅十七岁的王氏，于是被聘为时为定国军节度使兼殿前都指挥使的赵匡胤为继室，此后陪伴赵匡胤度过后周末年到宋朝初年的时光。
　　王氏名门闺秀出身，与赵匡胤的结合可谓夫贵妻贤。王氏不仅受到赵匡胤的尊重，同时也受到周世宗柴荣的看重。与赵匡胤成婚不久，便御赐凤冠霞帔，封为琅琊郡夫人。
　　这里为大家普及一个小知识，凤冠霞帔在今天一般认为是中国古时候女子成亲的礼服。但实际上，凤冠霞帔成为婚服是在明朝之时。在明以前，凤冠霞帔的佩戴者必须要有品级。凤冠，因为以百鸟之王凤作为装饰，所以一般情况下，只有皇后公主可以佩戴。其余妇人，需得皇帝御赐。霞帔，则是古代有品级的命妇的着装。
　　王皇后得后周柴世宗赐凤冠霞帔，不管是她自身的原因，还是因为丈夫的显贵，总之两人的婚姻是受到祝福的。
　　周世宗去世之后，将皇位传给幼子后周恭帝，赵匡胤于显德七年，推翻后周，建立宋王朝。赵匡胤继位后，王氏被册封为皇后。
　　王氏出身名门，却无一般权贵豪门小姐的骄娇之气。端庄善良，正直贤淑，就算当了皇后之后，仍“常服宽衣”，不摆威势。甚至常常亲自入厨房，为赵匡胤准备饭食。每日必到杜太后跟前伺候问安，因此深得杜太后的喜爱。
　　因为这些原因，宋太祖对王氏恩宠有加。不过王氏福分太浅，身体纤弱。她为赵匡胤生了三个儿女，都早早夭折，未能长大成人。而她自己，也在宋乾德元年因病去世，享年二十二岁，红颜薄命。
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