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对清朝皇帝临幸妃子很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。　　近年来清宫剧非常流行，而我们在其中也能够看到，如果皇帝想要临幸自己的妃子，只需要翻妃子们的“绿头牌”，然后剩下的事情交给专门负责此事的太监去办就行。　　不过很多人应...
　　对清朝皇帝临幸妃子很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。
　　近年来清宫剧非常流行，而我们在其中也能够看到，如果皇帝想要临幸自己的妃子，只需要翻妃子们的“绿头牌”，然后剩下的事情交给专门负责此事的太监去办就行。
　　不过很多人应该不知道，清朝皇帝临幸后妃的正确流程和方式都非常不自由。下面我们就来简单了解一下真实的清朝皇帝临幸后妃究竟有多麻烦，以后可别再被电视剧骗了。
　　不是你想临幸就临幸
　　事实上对于中国古代的绝大多数封建王朝而言，后宫与前朝息息相关，而在清朝，这种特征则更加明显。
　　对于清朝的皇帝而言，后宫生活与皇室纯正血统的繁育、前朝朝臣的势力平衡，甚至是皇位传承均有不容忽视的联系，为了避免出现纰漏或者埋下亡国之祸，清朝设立了专门管理皇帝后宫生活的部门——敬事房。
　　而敬事房中的太监最主要的职责就是记录皇帝临幸后妃的全过程。虽说皇帝手中掌握着众人的生杀大权，但他也依旧不能直接越过敬事房太监而擅自临幸后妃。
　　不然就是严重违背清朝祖制以及与影响皇室血统纯度，届时皇后会直接行使皇后之权，对被临幸的后妃“杖辱之”，即便皇帝为后妃求情也没有什么用。
　　非常严格的选择以及要求
　　至于皇帝临幸后妃的过程则更加麻烦，首先皇帝需要在每日晚膳时挑选要临幸的后妃。所有备幸的妃子都有一块绿头牌，上面写着后妃们的姓名。
　　这些绿头牌均被放在一个大银盘中，在皇帝准备用膳之前呈进。等到皇帝吃完饭以后，敬事房太监就会举牌跪帝前，等待皇帝挑选。如果皇帝没有兴致，就会直接说“去”，而要是有兴致就直接“翻牌子”。
　　等到挑选完成之后，太监就会将牌子交给专门抬妃子的太监。这个太监会将全身赤裸并只用大氅裹起的妃子送到皇帝床前。
　　此时那个专门抬妃子的太监还不能离开，他和敬事房总管需要站在窗外等候，要是时间太长，总管就会高唱“是时候了”，如果皇帝不回答就继续提醒，一般三次过后皇帝就会命令太监进来，那个专门抬妃子的太监再将裹上了大氅的妃子送回去。
　　在将妃子送回去之时，敬事房总管还需要向皇帝请命“留不留”，要是皇帝说“不留”，敬事房总管就会在妃子的后股穴道上微微按压，或是送上一碗汤药，确保妃子不会有受孕的机会;
　　要是皇帝说“留”，敬事房总管就会在专门的册子上写“某月某日某时皇帝幸某妃”，之后若是妃子有孕，就能够通过册子来判断究竟是不是皇嗣。
　　总结
　　总而言之，清朝皇帝对后妃的临幸流程与方式非常复杂且不自由，根本没有部分清宫剧演的那样随便和简单。
　　而清朝之所以这样严格地要求皇帝后宫生活，主要也是因为担心皇帝会沉迷美色而至亡国。当然我们也不得不承认这种做法的有效性，毕竟清朝是中国古代封建王朝中唯一一个，没有因为专宠后妃而严重影响前朝政事处理的朝代。
　　最后再来补充一点，我们都知道咸丰皇帝格外沉迷声色，但是他也必须遵守顺治皇帝所定祖制，如若不然就需要“跪诵祖训”。另外清朝皇帝也绝对不会去后妃的宫中与后妃行周公之礼，这其实能够从侧面证明封建制度统治下女子的地位要比男子低。
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