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赵构是宋徽宗赵佶第九子，南宋的开国皇帝。你们知道吗，接下来小编为您讲解　　公元1127年，北宋靖康二年发生的靖康之变是中国历史上最惨烈的一幕亡国事例，北宋的末代皇帝宋徽宗、宋钦宗，包括大批皇族和官吏被金国人带到北方，仅仅只有宋徽宗的第九...
　　赵构是宋徽宗赵佶第九子，南宋的开国皇帝。你们知道吗，接下来小编为您讲解
　　公元1127年，北宋靖康二年发生的靖康之变是中国历史上最惨烈的一幕亡国事例，北宋的末代皇帝宋徽宗、宋钦宗，包括大批皇族和官吏被金国人带到北方，仅仅只有宋徽宗的第九个儿子赵构在外逃过一劫，随后在应天(河南商丘)登基为帝，不过赵构在金人离开后依然不敢回到首都东京汴梁，辗转南逃，直到在长江以南的临安稳定住脚步，所以赵构称帝后的宋朝被称为南宋。
　　赵构能当上皇帝当然和天大的运气离不开关系，他在金国军队进入东京汴梁之前曾受命去金军那边谈判，史书上记载他先是“慷慨请行”，然后在金军大营中表现得是“意气闲暇”，在谈判陷入僵局，宋军大将姚平仲还向金军发动起攻击后，随行的张邦昌“恐惧涕泣”，赵构却继续表现出皇族的尊严，史书记载的是“帝不为动”。
　　赵构的表现阴差阳错的让金国人以为他是个假皇子，于是要求换人，这一换，赵构算是逃过一劫，替换赵构的宋徽宗第五个儿子肃王赵枢在和议达成后(宋朝割让太原、中山、河间三镇)一直被金人扣着不放，然后在汴梁城破后跟着徽、钦两位倒霉皇帝一起被掳到了北方，再也没有机会回来。而金人第一次谈判大获成功，得寸进尺，要求再次谈判，并在获知前次意气闲暇的赵构是真皇子的情况下要求再次让他来谈判。
　　好不容易被五哥肃王赵枢顶缸的赵构迫于朝廷上的压力本来要再次前往金营的，结果在磁州时宗泽救了他，宗泽直接跟他说：“肃王去不返，金兵已迫，复去何益?请留磁”，有了宗泽的提醒，赵构就坚决不去金营了，还因身在汴梁城外获得了河北兵马大元帅的名头，有了光明正大招兵买马的身份，也因为不在汴梁，最后成为宋徽宗唯一在外的继承人，真可以说是大难出金营，必有后福。
　　赵构登基后改元建炎，建炎这个年号的意义有多种说法，但“炎”字代表着以“火”克“金”却是公认的，不过赵构的这个年号并不能帮助他降低金朝的威胁和对金军的恐惧，有火也要有能勇于操纵的指挥者才能克金不是?赵构显然没有这个胆量，他要做的就是不停的逃，整个建炎年号使用的四年中他唯一做的就是不断地往南逃，往海上逃，只要不被金军抓住就是胜利。
　　建炎元年十月，赵构先是从应天跑到扬州，在扬州时，他委派的东京留守宗泽给了上书二十四道，建议他返回东京汴梁以领导收复河山的军事行动，赵构别说同意回去了，反而在建炎二年得知金军南下时，继续带着人往南跑，一直跑到杭州才停下脚步观望，在确定金军不会渡江的情况下，才勉强在群臣的劝勉中往北前进了一小步，来到建康(南京)驻跸。
　　他不回去领导抗金，被气得病死的宗泽打下的北方抗金基本盘烟消云散，金军没了后顾之忧，建炎三年末，金军在金兀术(完颜宗弼)的率领下又南下，而且目标很明确，就是来抓赵构，还好，赵构虽然不敢打，但逃得还是很快，从建康开始不停往南边跑，一直跑到定海(浙江舟山)坐船入海，金军都追到海上了，当时有个说法叫“搜山检海”捉赵构，要不是金人不善于操舟，赵构都没地跑了。
　　也是在这一次金军南下的抵抗战争中，韩世忠在黄天荡附近击败金兀术率领的十万金军，才算彻底遏制住金军南下的势头，即便如此，赵构也没敢选择长江边上的建康做新的首都，而是选择了更后边的临安。为什么选择临安?还是因为方便逃跑，南边有淮河加长江双重防线，金军不善于水战，同时突破双重防线的可能性大大降低，即使长江防线丢失，在远离长江的临安也有足够的时间南逃。
　　临安的西边有荆襄加四川双重防线，四川有吴阶，荆襄有岳飞，那就更安全了，两道双重防线顶着，安全有了保证，赵构也就放心了，至于进攻?还是先稳住江山再说吧。南宋的这两道防线从防御角度来说还是很牢固的，别说金国了，后来的蒙古人都没办法顺利突破，打了四十多年就在这几个地方你来我往的死磕，蒙古人没辙，还是从云南那边绕道突进来，才彻底瓦解了南宋的抵抗决心。
　　赵构在史书上被称为宋朝的中兴之君，不过他这个中兴之君不是打出来的，他有着宋徽宗之子，宋钦宗之弟的大义名分，只要他在，就是当仁不让的合法继承者，因此，他不需要打，用收复失地之类建立威望的举动根本就没必要，他唯一要做的就是活着。他在被金军追击的过程中丧失了生育能力，在不断的南逃中被失望的武将发动兵变(苗刘兵变)，即便如此，他也依旧保持着随时逃跑的准备。
　　对于赵构来说，活着就是胜利，东京汴梁被攻破，父、兄全部被抓，宋徽宗一系，甚至于宋太宗一系的代表只剩下他一个，短时间内恢复中央政府的运转是不可能了，北方大乱，南方也暂时是无政府状态，在这种状况下，先能维持住以他为核心的政府不倒才是头等大事，而维持住他的政府不倒，首要的还是要保证他自己的安全。
　　赵宋皇族中宋太宗一脉虽然绝大部分被金人掳走，但宋太祖一脉在南方却有好多，赵构如果死了，宋朝未必真正亡，只要金人无法在江南实行有效统治，残存的士大夫集团大可以再推举一位宋太祖的后人做皇帝，所以赵构只有活着才能作为一面旗帜。
　　赵构在后世虽然因为杀岳飞和对金妥协备受争议，但他的逃跑主义对于南宋能快时间的建立起没有争议性的政府还是有积极意义的，否则没有赵构的南宋没准会变成南明。赵构进金营能免于被扣押，苗刘兵变时能免于被杀，多次在金军南下时能提前逃脱不被抓住，有这种运气的人也活该他做皇帝，在当时的那种情况下，也只有先做赵跑跑，才能成为中兴之君，当然，要是没杀岳飞就更好了。
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