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对杨贵妃和唐玄宗很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。　　导语：杨玉环虽然四大美女之一，可她并非传统的美人，她没有高挑的身材，她甚至还存在生理疾病。然而，即便是这样，杨玉环却也成为了后宫中最风光的存在。那么，李隆基究竟欣赏杨...
　　对杨贵妃和唐玄宗很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。
　　导语：杨玉环虽然四大美女之一，可她并非传统的美人，她没有高挑的身材，她甚至还存在生理疾病。然而，即便是这样，杨玉环却也成为了后宫中最风光的存在。那么，李隆基究竟欣赏杨玉环的哪一点呢?
　　一、杨玉环和李隆基的爱情故事
　　李隆基登基之时，他是百姓心中的英雄。李隆基改变了唐朝的时局，让唐朝再次恢复了安稳状态。在唐隆政变中，李隆基与姑姑太平联手，摧毁了韦后的统治。政变成功后，李隆基将李旦扶持为皇帝。
　　在先天政变中，李隆基却与原先的盟友太平成为了敌人。李旦想将皇位传给李隆基，而他则退位安度晚年，可太平却不乐意，她虽然是女性，可武则天已经开创了历史先河，所以她也想登基称帝。最终，先天政变以李隆基胜利落幕。
　　成为皇帝后，李隆基似乎忘却了初心，他开始沉溺在美色之中。在遇见杨玉环之前，李隆基最为宠爱武惠妃。可惜，天妒红颜，武惠妃去世后，李隆基整日都伤心不已。此时的杨玉环已为人妇，她是李瑁的王妃。杨玉环从未想过，在未来的某一天，她竟会成为李隆基的宠妃。
　　在一次巧合中，李隆基意外邂逅了杨玉环，当即对其一见倾心。然而，杨玉环当时却是李隆基的儿媳，碍于纲常伦理，李隆基不敢直接将其带回宫中。回到皇宫后，李隆基整日都在想念杨玉环，他迫不及待地想占有她，可他却没法冲破关系的禁锢。
　　心腹太监见李隆基如此苦恼，便给其出了一个主意：让杨玉环到寺庙中出家，以此来割断她与李瑁的夫妻关系，之后再给李瑁赐婚。待一切完成后，杨玉环自然就成为了李隆基的囊中之物。
　　经过太监的提醒，李隆基恍然大悟，于是，他开始按照计划行事。李瑁并非蠢钝之人，当李隆基将杨玉环赶到寺庙后，他便猜到了父亲的心思。不过，碍于帝王的威严，李瑁不敢反抗。果不其然，当李瑁迎娶了新王妃后，杨玉环随后便进入了后宫。
　　为了博得杨玉环的一笑，李隆基愿意做任何事。当杨玉环提出想吃岭南地区的荔枝时，李隆基立刻命人用八百里加急将荔枝运至宫内。当得知杨玉环喜欢沐浴时，李隆基命人修建了华清池，并只允许其使用。李隆基对杨玉环宠爱无比，他愿意倾尽所有去满足美人的需求。
　　根据历史的记载，纵然杨玉环身处四大美女之中，可她却有一些缺点。首先，杨玉环没有高挑的身材，她的身形微胖，不过，在获得了李隆基的宠爱后，她凭借一己之力改变了全天下的审美观。
　　其次，杨玉环存在口臭问题。由于杨玉环较为肥胖，再加上她并不热爱运动。因此，杨玉环的消化系统并不好。或许杨玉华本身就患有口腔疾病，所以她存在口臭的毛病。
　　最后，杨玉环具有狐臭问题，她之所以喜欢泡澡，主要是为了遮掩狐臭。那么，既然杨玉环拥有这些多缺陷，那为何她还是能够获得李隆基的宠爱呢?
　　二、为何李隆基会如此偏爱杨贵妃呢?
　　李隆基拥有三千佳丽，但在这些妃嫔中，只有杨玉环能够满足他的精神需求。毫不夸张地说，杨玉环和李隆基其实是彼此的知音，因为两人拥有共同的爱好。杨玉环自幼便在学习各种技能，在她幼年时，她便已能歌善舞。杨玉环拥有浪漫的细胞，她尤其喜欢艺术，包括音律、舞蹈等。在长大后，杨玉环更是成为了才貌俱全的佳人。
　　虽然李隆基身处帝王，可他却崇尚浪漫主义。李隆基拥有超高的艺术天赋，他喜欢作曲、演奏乐器等。在别人眼中，帝王只能关心黎民苍生，而不能产生其他的兴趣爱好，可杨玉环不一样，她很体谅李隆基，她也会陪伴他一起创作。每当李隆基演奏乐器时，杨玉环总是会为其伴舞。因此，共同的爱好和想法注定让杨玉环成为独一无二的存在。
　　总结：正所谓“高处不胜寒”，当李隆基长期处在高位时，他的心中总会产生落寞。然而，杨玉环的到来让李隆基的内心得到了满足，他不再感到空虚。杨玉环将李隆基当作普通的丈夫来看待，她会与其分享，共同玩乐，久而久之，在精神层面上，李隆基会越发依赖她。
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