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宇文忻是太保宇文贵之子，北周，隋朝名将。今天小编就为大家详细解读一下~　　大象二年(580年)，北周丞相杨坚专权而导致三总管之乱爆发。宇文忻身为平灭北齐的名将，选择支持杨坚而大败相州总管尉迟迥，为隋文帝篡周建隋扫平了障碍。既然宇文忻为隋...
　　宇文忻是太保宇文贵之子，北周，隋朝名将。今天小编就为大家详细解读一下~
　　大象二年(580年)，北周丞相杨坚专权而导致三总管之乱爆发。宇文忻身为平灭北齐的名将，选择支持杨坚而大败相州总管尉迟迥，为隋文帝篡周建隋扫平了障碍。既然宇文忻为隋朝建立立了大功，为何又要反隋呢
　　一，出身名门
　　宇文忻出身鲜卑贵族，为北周大司马宇文贵之子，因此自幼受到良好教育，为人聪明异常，显露出一定的军事才能。当时宇文忻只有几岁，就能在与同龄的孩子们玩游戏时指挥他们排兵布阵，发出准确严明的号令，把他们训练的井井有条。
　　宇文忻十二岁时更能左右开弓，身手敏捷地骑马射箭，还立下远大志向，要立下超过韩信、白起的大功，成为举世闻名的大英雄。宇文忻长大后随齐王宇文宪伐突厥有功，获封兴固县公。镇守玉璧的名将韦孝宽听说宇文忻骁勇善战，便把他调到自己麾下听用。宇文忻因此跟随韦孝宽屡败北齐，获封骠骑将军、化政郡公。
　　二，参与灭齐
　　建德四年(575年)，宇文忻随北周武帝伐齐，夺取晋州。北齐皇帝高纬因此亲率大军前来御敌，北周武帝见齐军兵强马壮而心生畏惧，想要退军。宇文忻于是劝谏说：“陛下英明神武，高纬昏庸无道，正是大周灭齐的大好时机。如若齐人另立明君，君臣同心，即使我军再强，也很难灭齐。现在齐国君昏臣愚，兵无斗志，虽有百万大军，不过是乌合之众。”北周武帝听了，这才放心交战，大败北齐。
　　建德五年(576年)，周军围攻晋阳，但在安德王高延宗的拼死抵抗下损失惨重，就连北周武帝也差点被齐军俘虏。周军众将因此力劝皇帝撤军，宇文忻于是劝谏说：“陛下自夺取晋州以来战无不胜，打得高纬仓皇而逃，威震关东，自古以来用兵没有陛下这么厉害的。现在只不过是因为轻敌才在晋阳小败，怎么能为这么一点挫折就放弃灭齐的大好时机?”北周武帝听了，这才下定决心作战，攻克了晋阳。
　　建德六年(577年)，北周灭齐，北周武帝封宇文忻为大将军。当时南陈趁着北周伐齐，也派兵北上攻齐，夺取淮北之地。北周武帝于是派宇文忻与乌丸轨讨伐南陈，二人于是大败陈将吴明彻，得胜而还。北周武帝大喜，于是升宇文忻为柱国、豫州总管。
　　三，力助杨坚
　　忻与高颎、李询等谋曰：“事急矣，当以权道破之。”于是击所观者，大 嚣而走，转相腾藉，声如雷霆。忻乃传呼曰：“贼败矣!”众军复振，齐力急击之， 迥军大败。及平鄴城，以功加上柱国，赐奴婢二百口，牛马羊万计。高祖顾谓忻曰： “尉迥倾山东之众，运百万之师，公举无遗策，战无全阵，诚天下之英杰也。”(隋书·卷四十)
　　大象二年(580年)，丞相杨坚掌握北周大权，引起相州总管尉迟迥等人的强烈不满。宇文忻原本就与杨坚交好，因此选择支持杨坚。不久尉迟迥起兵勤王，声讨杨坚。杨坚因此命韦孝宽、宇文忻二人前往平叛。周军屯聚河阳，但畏惧尉迟迥兵强而不敢前进，杨坚只得派心腹高颎前往监军。高颎便与宇文忻一人商议破敌之策。
　　尉迟迥派儿子尉迟惇率精兵进军武陟，与周军对峙。宇文忻因此率军出击，击败尉迟惇。尉迟迥于是派三千精兵埋伏在野马冈，准备伏击周军。结果宇文忻早就料到尉迟迥动向，只率五百骑兵就全歼了野马冈伏兵。然后宇文忻乘胜夺取草桥，直逼邺城。尉迟迥于是出城迎敌，击退周军。
　　宇文忻与高颎见邺城外有数万围观的百姓，决定牺牲这些人以打败尉迟迥。然后周军就朝百姓杀了过去，吓得他们四散奔逃。宇文忻趁机命人大喊说：“贼兵败了。”周军因此士气大振，攻向尉迟迥。最后周军获胜，攻克邺城。战后杨坚加封尉迟迥为上柱国、英国公，还称赞他说：“尉迟迥拥兵百万，你却能轻而易举地击败他，真是天下最杰出的英雄啊!”
　　四，谋反被杀
　　忻与梁士彦昵狎，数相往来，士彦时亦怨望，阴图不轨。忻谓士彦曰：“帝王岂有常乎?相扶即是。公于蒲州起事，我必从征。两阵相当，然后连结，天下可图也。”谋泄伏诛，年六十四，家口籍没。(隋书·卷四十)
　　开皇元年(581年)，宇文忻力助隋文帝灭周建隋，获封右领军大将军，参与隋朝军国大事的决策，深受隋文帝信任与倚重。宇文忻治军严明，深受将士爱戴，又屡立战功，威望日盛，因此受到隋文帝猜忌。隋文帝想派宇文忻征讨突厥，高颎于是劝谏说：“宇文忻有异心，不能让他统帅大军。”隋文帝借机免了宇文忻的官职，让他赋闲在家。
　　宇文忻见自己突然受到隋文帝疏远，因此十分不满，与同样遭受排挤的梁士彦、郑译来往，暗中图谋大事。宇文忻对梁士彦说：“帝王难道是天生的吗?有人支持就能当皇帝。你在蒲州起兵，我假意前去征讨，到时两军合并回攻长安，一定能夺取天下。”结果事机不密，隋文帝得知此事，下令将宇文忻、梁士彦、郑译三人诛杀。
　　总的来说宇文忻是北周名将，在平灭北齐与尉迟迥的过程中立了大功，既促进了北周统一，也为隋朝取代北周立了巨大功劳。但宇文忻功高震主，因此引起隋文帝猜忌而被免职，愤懑不平而意图反隋，结果失败被杀。
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