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张尧佐，字希元，北宋河南永安，北宋宋仁宗时期的宠臣，以后宫宠妃之宠，而在仕途上一路畅达，青云直上。　　张饶佐最初进入仕途，是在大家的共同推举下，参加进士考试，最终成功及第，历任宪州、筠州推官。后来因为处理政事出色，判处了不少冤假错案，使...
　　张尧佐，字希元，北宋河南永安，北宋宋仁宗时期的宠臣，以后宫宠妃之宠，而在仕途上一路畅达，青云直上。
　　张饶佐最初进入仕途，是在大家的共同推举下，参加进士考试，最终成功及第，历任宪州、筠州推官。后来因为处理政事出色，判处了不少冤假错案，使得被冤枉的人得以洗清冤情，被皇帝改任为大理寺丞、汜水县知县，又升为殿中丞、任犀浦知县。
　　在担任犀浦知县的时候，同样也是因为解决了不少累积的诉讼案件。同时明确法律，列举其中的利害关系，这才使得诉讼变少。也因此升开州知州，回京之后判登闻鼓院。
　　张饶佐从地方上成功升任京官的时候，也是当时还为修媛的温成皇后正受宠的时候。宋仁宗为了提高温成皇后张氏的门第，于是特地将她的伯父张饶佐提到开封府推官的位置上。
　　这个时候就已经有谏官弹劾，认为张饶佐身为外戚，位置不应该过分提拔，否则会发生当年郭皇后的祸事。宋仁宗最后无视了谏官的建言，坚持提拔张饶佐。不仅如此，升开封府推官之后不久，又提拔张饶佐为三司户部判官和副使。
　　温成皇后张氏，是张饶佐的侄女，父亲早逝，母亲曹氏到了齐国大长公主府上当歌舞女。张氏在八岁的时候，被大长公主带入宫中，被宫女抚养长大。
　　张氏长大后明艳动人，性格乖巧，多才多艺，特别能揣摩皇帝的心思。在一次宴会中，宋仁跟踪被宋仁宗看中，此后纳入后宫，倍加宠爱。一路从小小的才人坐到贵妃的位置，在去世之后，更是被宋仁宗追赠为温成皇后。
　　宋仁宗对张氏的宠爱，从后宫衍生至朝堂，连带对他的伯父张饶佐也多加重用，屡次提拔。提升他为天章阁待制、吏部流内铨，历迁兵部郎中、权知开封府，加官为龙图阁直学士，升为给事中、端明殿学士，被任命为三司使。
　　张饶佐最后没有得以继续升迁，在于包拯等一干谏官的屡次劝谏。一次两次宋仁宗不放在眼里，次数多了，宋仁宗也没有办法，最后只能放弃提升张饶佐一事。
　　据说宋仁宗本来想进一步提拔张饶佐为宣徽使的，但是受到包拯等人的劝谏。宋仁宗并没有放弃，还是想提拔张饶佐。张氏同样也希望自己张饶佐能更进一步，所以在宋仁宗上朝前，嘱咐宋仁宗：“官家今日不要忘了宣徽使！”
　　此事后来没成，据说宋仁宗回宫的时候怒气冲冲，对还在请求提拔张饶佐的张氏说：“今天包拯上了殿，唾沫都溅到我的脸上了，你只管要宣徽使，不知道包拯是谏官吗？”
　　包拯为了弹劾张饶佐，曾经先后七次上奏。甚至最后一次，慷慨激昂，口水都溅到宋仁宗脸上去了，宋仁宗才放弃了。
　　包拯之所以如此执着的弹劾张饶佐，除了张饶佐晋升是凭借后宫之宠，外戚之利外，还有一个最重要的原因。张饶佐在后期，乱发国家赏钱，影响国家财政。
　　包拯指出张饶佐是“凡庸之人”，严厉批评“惭羞不知，真清朝之秽污，白昼之慈魅也”，“执政大臣不思规陛下以大义，乃从侧顷指”，“使陛下有私昵后宫之过。”
　　包拯带头之后，一干言官纷纷紧随其后，上书弹劾张饶佐。在大家的共同努力下，才遏制了张饶佐这个外戚继续上升的势头。
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