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　　标题：乞伏炽磐：北凉的开国皇帝，活了多少岁?
　　导语：在北凉历史上，乞伏炽磐是一位备受尊敬的开国皇帝。他在建立北凉的过程中做出了巨大的贡献，成为了北凉历史上的重要人物之一。那么，乞伏炽磐究竟活了多少岁呢?本文将从多个角度进行分析。
　　一、身世背景
　　首先，我们来了解一下乞伏炽磐的身世背景。乞伏炽磐是北凉鲜卑族人，出身于一个贵族家庭。他的家族在北凉历史上有着重要的地位，因此他的一生也备受关注。
　　二、建立北凉
　　其次，我们来看一下乞伏炽磐在建立北凉上的贡献。他率领军队攻占了长安，建立了北凉政权，成为了北凉的开国皇帝。在他的统治下，北凉逐渐发展壮大，成为了一个强大的国家。
　　三、历史评价
　　除了在建立北凉上的成就外，乞伏炽磐还具有出色的政治手腕和人格魅力。他善于处理内部矛盾和外部关系，为北凉的政治稳定和发展做出了贡献。同时，他也深受士兵和百姓的爱戴和尊重，成为了北凉历史上不可磨灭的一笔。
　　四、寿命之谜
　　最后，我们来回答乞伏炽磐活了多少岁的问题。关于他的寿命，历史资料并没有明确的记录。不过根据一些文献记载，乞伏炽磐在北凉灭亡时已经年逾七十，因此可以推测他的寿命可能在七十五岁以上。
　　总结：综上所述，乞伏炽磐是北凉历史上一位备受尊敬的开国皇帝。他在建立北凉的过程中做出了巨大的贡献，成为了北凉历史上的重要人物之一。虽然他的具体寿命没有明确的记录，但他的影响力和地位不容忽视，成为了北凉历史上的重要人物之一。
　　
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
