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我知道花木兰的故事是初中时候通过一篇古诗《木兰辞》。那是一篇要求背诵的课文，我不知道还有多少人记住这篇文章。但是我对这篇文章印象特别深刻，我至今仍能背诵全文。“同行十二年，不知木兰是女郎”经常被人引用。那时候我很怀疑这篇文章的真实性，因为我...
我知道花木兰的故事是初中时候通过一篇古诗《木兰辞》。那是一篇要求背诵的课文，我不知道还有多少人记住这篇文章。但是我对这篇文章印象特别深刻，我至今仍能背诵全文。“同行十二年，不知木兰是女郎”经常被人引用。那时候我很怀疑这篇文章的真实性，因为我觉得太不可以思议，男女差别那么大，木兰怎么可能不被认出来呢？即使外形上不容易看出来，那么上厕所和洗澡怎么办呢？
所以，我一直觉得这可能是古代的文人杜撰的故事。
后来，读了一些历史书才得知，原来女扮男装代父从军的事情在历史上还真有过。
《木兰辞》也叫《木兰诗》，存于宋朝文人郭茂倩选编的《乐府诗集》中，是南北朝时期北方民族的一首长篇叙事民歌。写作时间大约约在北魏迁都洛阳以后，作者不详，后经隋唐文人润色，成为今天我们看到的“模样”。
在唐代，正史中确实记述有女扮男装从军的女子。
在《旧唐书》中有这样一位女子，只是她不姓“花”。她叫朱木兰，她是黄州府西陵县双龙镇人。她从小娴熟弓马，有文韬武略，14岁时女扮男装代父从军，曾转战沙场13年，在军中屡建奇功。战争结束后凯旋故里，受到唐太宗李世民的赏识，受封武昭将军、武昭公主，并赐姓李，所以这位朱木兰也可以称为“李木兰”。
巧的是，在《新唐书》里面也有一位叫木兰的女子，但是既不姓花，也不姓朱，她姓任，她叫任木兰。据记载，她虽然是女孩子，但是生性刚烈，善骑射，武艺好，有一腔爱国热血。她曾散尽家财，招募了数千义勇保家乡。为了便于行动，木兰女扮男装，带领军队抵抗叛军。她虽然是个女孩子，但是在战场上丝毫不输给那些男人，她跃马横刀，驰骋战场，一举打败了强大的叛军，为国建功。著名边塞诗人岑参曾写诗赞她说：“甲士千群若障云，一身出能定三年。 ”
又是花木兰，又是任木兰，甚至还有其她木兰，这到底有多少个木兰啊！
其实不管有多少个木兰，读了这些女孩子的故事，我们可以得到以下三点启示：
一是战争频繁，国家不太平。假如木兰生活在和平年代，那个女孩子愿意卸了妆、易了服、冒了生命危险去使枪弄棒？那都是被逼无奈啊。所以，我们歌颂木兰，称赞她的精神，最正确的方式是珍惜和平，努力过好每一天，祈祷不要再有战争。
二是木兰疼爱父亲的、不愿看到年迈的父亲战场受难而替父从军的行为值得我们传颂。
三是木兰的爱国情怀，值得我们学习。天下兴亡匹夫有责，爱国是每个人的责任。
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