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　　人物档案
　　姓名：刘裕
　　别名：刘德舆、刘下邳、寄奴
　　庙号：高祖
　　谥号：武皇帝
　　年号：永初
　　国家：中国
　　民族：汉族
　　所处时代：魏晋南北朝
　　出生地：京口
　　出生日期：363年4月
　　逝世日期：422年6月
　　职业：皇帝、政治家、军事家
　　历史定位：定乱代兴之君
　　赞誉：南朝第一帝
　　主要成就：统一南方，北伐中原，改革弊政
　　刘裕是南朝刘宋的开国之君，刘宋王朝直接预示着南朝的开启，所以刘裕又有“南朝第一帝”的称号。
　　刘裕生于公元363年，420年登基为帝，公元422年去世。史料有记，刘裕是汉室子孙，为汉高祖刘邦异母弟楚王刘交的子孙，祖籍彭城绥里，曾祖父的时候迁到京口居住。
　　虽然算的上是帝王之后，又是官宦世家子弟，但是刘裕的生活却并不像大家想像的那样富贵安逸。
　　因为父亲早逝，刘裕的家庭条件十分艰辛，幼年的时候就要出去卖草鞋维持生计。虽然生活艰难，但是刘裕却并不甘于平凡，想要干出一番大事业。所以年轻的时候就前往参军，成为东晋北府军的下级军官。
　　隆安三年，孙恩、卢循在会稽起兵反抗晋朝，大将军刘牢之被晋朝授命前往镇压叛兵。当时刘裕被刘牢之聘请为参军府事，共同前往镇压叛兵。刘裕虽然长于微末，但是却十分聪明，机智而有谋略。在他的帮助下，刘牢之多次获取战争的胜利，履立奇功。
　　战事过后，刘裕因为功勋卓著，升为建武将军、下邳太守、彭城内史。可以毫不夸张的说，刘裕霸气辉煌的人生从此开始。
　　元兴三年，刘裕成功镇压在想要篡夺晋朝皇位的楚帝桓玄，帮助晋安帝司马德宗恢复帝位。匡扶皇帝上位，这功绩自然是消不了的，刘豫被封为侍中、车骑将军、中外诸军事、徐青二州刺史、兖州刺史、录尚书事。
　　就是镇压恒玄之后，刘豫开始控制东晋的朝政，成为一代权臣。在他的主持下，东晋先后灭掉广固的南燕政权，击败巴蜀的谯纵，以及海上起义的卢循。他强悍无比的消灭南方各大割据势力，彻底统一南方，实现了东晋南朝史无前有的大一统。
　　后来他更甚至在义熙九年，趁姚氏兄弟内斗之机，攻下长安，灭后勤，受封为宋王。虽然后来因为他很快的回师建安，长安再次丢失。但是在南方政权长期弱于北方政权的形势下，还能取得如此成果，刘豫的个人能力实在不可小觑。
　　权势威望日益彰显等到刘豫，后来成功逼迫司马德文禅位。在公元420年这一天，继位为帝，建制大宋，改元永初。
　　刘宋王朝的建立，不仅仅意味着东晋的灭亡，同时也代表着中国开始进入南北朝时期。刘豫在位三年，就在423年时去世。虽然在位时间短，但是在他的统治下，政治清明，经济发达，文化饭桶，是南朝最繁荣昌盛的一个王朝。
　　去世后，后裔追尊为武皇帝，庙号高祖，谥为宋武帝，葬在初宁陵。
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