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在历史的长河中，杨贵妃与李隆基的爱情故事被后人传颂了千年。然而，当这段传奇爱情以杨贵妃的香消玉殒告终时，李隆基的生活也随之发生了翻天覆地的变化。　　失去挚爱，悲痛欲绝　　杨贵妃之死，对李隆基来说无疑是一个沉重的打击。作为他的宠妃，杨贵妃...
　　在历史的长河中，杨贵妃与李隆基的爱情故事被后人传颂了千年。然而，当这段传奇爱情以杨贵妃的香消玉殒告终时，李隆基的生活也随之发生了翻天覆地的变化。
　　失去挚爱，悲痛欲绝
　　杨贵妃之死，对李隆基来说无疑是一个沉重的打击。作为他的宠妃，杨贵妃不仅是他生活中的伴侣，更是他精神上的支柱。在马嵬坡之变中，为了平息禁军的哗变，李隆基不得不忍痛下令赐死杨贵妃。那一刻，他的内心充满了无尽的悲痛和悔恨。失去挚爱后，李隆基整日愁眉苦脸，食不知味，对政务的关注和处理也逐渐减少。
　　政权旁落，太上皇的孤独岁月
　　安史之乱的爆发，更是将李隆基推入了深渊。在这场战乱中，李隆基失去了对朝政的控制权，被迫将皇位传给太子李亨，自己则成为了太上皇。然而，太上皇的生活并未如他所愿那般平静安逸。相反，他被迫过上了与世隔绝、备受冷落的生活。
　　在太极宫的日子里，李隆基被剥夺了与外界的联系，身边亲近的人也被调走。他成了真正的孤家寡人，生活陷入了极度的孤独和凄凉之中。他常常坐在宫殿的台阶上，望着天空发呆，回忆着与杨贵妃的美好时光。那些曾经的荣耀与欢乐，如今都已化为泡影，只剩下满心的痛苦和绝望。
　　身体衰弱，疾病缠身
　　除了精神上的痛苦和孤独之外，李隆基还面临着身体上的折磨。随着年龄的增长和战乱的摧残，他的身体逐渐衰弱，经常受到疾病的困扰。病痛使他无法有效地处理政务和享受生活的乐趣，也加剧了他的孤独感和沮丧情绪。在太极宫的最后几年里，李隆基几乎与世隔绝，他的精神世界被彻底清空，只剩下无尽的黑暗和绝望。
　　晚年反思，郁郁而终
　　在生命的最后阶段，李隆基或许也在反思自己的一生。他从一个英明神武的皇帝，开创了“开元盛世”的辉煌时代，到晚年的凄惨境地，这其中的转变让人唏嘘不已。他失去了爱妃、失去了皇位、失去了亲人、失去了朋友，最终只能在孤独和绝望中度过自己的余生。
　　公元762年，李隆基在太极宫黯然离世，结束了他辉煌而苦涩的一生。他的晚年生活虽然凄惨，但他的成就和贡献却永远铭刻在历史的长河中。他的故事也让我们深刻反思人生的意义和价值究竟是什么。是追求权力和地位？还是珍惜眼前的一切，努力追求自己的梦想和幸福？
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