范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]东吴名将丁奉：从寒门骁将到四朝元老的传奇人生
来源：网络  作者：诗酒琴音  更新时间：2026-09-05
丁奉，字承渊，庐江安丰人，出身寒微却以骁勇闻名。他早年隶属甘宁、陆逊、潘璋等东吴名将，在赤壁之战中崭露头角。《资治通鉴》记载，丁奉在赤壁“先登艨艟，亲斩将军蔡雄”，展现其勇猛无畏的作战风格。合肥之战中，他率三百士卒结圆阵死战，身被七创仍...
　　丁奉，字承渊，庐江安丰人，出身寒微却以骁勇闻名。他早年隶属甘宁、陆逊、潘璋等东吴名将，在赤壁之战中崭露头角。《资治通鉴》记载，丁奉在赤壁“先登艨艟，亲斩将军蔡雄”，展现其勇猛无畏的作战风格。合肥之战中，他率三百士卒结圆阵死战，身被七创仍持短兵突围，孙权亲赐百金以彰其功。
　　这段时期，丁奉以“战斗常冠军”著称，《三国志》载其“每斩将搴旗，身被创夷”，逐步从普通将领升至偏将军。他的崛起印证了寒门子弟在乱世中以军功破局的典型路径，正如《季汉书》所言：“丁奉以骁勇之姿，历事四朝，雪中奋刃，江上锁钥，不逊前汉懿侯。”
　　东兴雪夜：三千精兵破七万魏军
　　丁奉军事生涯的巅峰出现在东兴之战。公元252年，魏国胡遵、诸葛诞率七万大军攻打东兴，诸葛恪率四万吴军救援。当诸将认为魏军会因太傅亲至而撤退时，丁奉独断：“无恃敌之不至，恃吾有以胜之！”他率三千精兵乘北风两日抵达徐塘，趁大雪夜魏军酒宴之际，命士卒解甲持短兵突袭。
　　《三国志》详细记载此役：“魏人望见，大笑之，不即严兵。吴兵得上，便鼓噪，斫破魏前屯。”丁奉亲斩数百级，吕据等部继至，魏军溃败，浮桥断绝，死者数万。此战不仅展现其战术智慧，更奠定其东吴核心将领地位，战后升灭寇将军，封都亭侯。
　　政变核心：寒门将领的权谋转身
　　丁奉的传奇不仅在战场，更在政坛。孙休即位后，与张布密谋诛杀权臣孙綝。张布评价：“丁奉虽不能吏书，而计略过人，能断大事。”丁奉建议借腊祭之会，以皇帝卫兵诛杀孙綝。计划实施时，他“与张布目左右斩之”，成功稳定吴国政局。
　　这一事件凸显丁奉的政治智慧：作为寒门将领，他深谙“丞相兄弟友党甚盛”的局势，选择以最小代价完成权力过渡。其从纯粹武将到政变核心的转变，折射出孙吴后期门阀政治衰落与寒门势力崛起的时代特征。
　　四朝元老：乱世中的生存哲学
　　丁奉历经孙权、孙亮、孙休、孙皓四朝，官至右大司马、左军师，见证三国格局的终局。他参与接应魏将文钦、诸葛诞降吴的战役，率军攻合肥、谷阳，甚至在孙皓时代仍有军事行动。尽管晚年因谷阳无获被贬，家属徙临川，但其政治生命力令人惊叹。
　　这种生存能力源于他对时局的精准把握：在孙皓暴政下，他既保持军事威慑力，又避免卷入过度政治斗争。正如《季汉书》评：“至临危受命，后跨海开疆，显老成之智。”其弟丁封官至后将军，家族影响力延续至东吴末年。
　　历史回响：寒门将领的极限与局限
　　丁奉的传奇具有双重意义：作为军事家，他以少胜多的东兴之战被《资治通鉴》详载，成为冷兵器时代经典战例；作为政治家，他参与的政变稳定了吴国政权，延缓了三国统一进程。然而，其寒门出身也带来局限——尽管官至大司马，却始终未能进入吴国核心决策层，晚年更因军事失利被追责。
　　丁奉的一生，是寒门子弟在门阀政治下突破阶层的天花板，也是乱世将领在权力漩涡中求生的缩影。他的故事告诉我们：在历史的转折点上，个人的勇气与智慧，往往能超越时代的局限，书写属于自己的传奇。
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