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在明朝永乐年间，明成祖朱棣的皇后之位始终与一位女性紧密相连——仁孝文皇后徐氏。这位出身将门、智勇双全的皇后，不仅以辅佐朱棣靖难之役的功绩载入史册，更以“永乐朝唯一皇后”的身份成为后世热议的焦点。那么，朱棣是否曾册立过第二位皇后？答案是否...
　　在明朝永乐年间，明成祖朱棣的皇后之位始终与一位女性紧密相连——仁孝文皇后徐氏。这位出身将门、智勇双全的皇后，不仅以辅佐朱棣靖难之役的功绩载入史册，更以“永乐朝唯一皇后”的身份成为后世热议的焦点。那么，朱棣是否曾册立过第二位皇后？答案是否定的。
　　一、徐皇后：从燕王妃到永乐朝唯一正宫
　　徐氏（1362-1407），濠州钟离人，明朝开国功臣徐达之嫡长女。她自幼聪慧，熟读经史，被马皇后赞为“女诸生”。洪武九年（1376年），15岁的徐氏嫁与17岁的燕王朱棣为王妃，开启了与朱棣长达31年的夫妻情谊。
　　靖难之役中的巾帼英雄
　　建文元年（1399年），朱棣起兵靖难，徐氏留守北平。当李景隆率50万大军兵临城下时，她亲率城中妇孺登城守卫，与世子朱高炽成功抵御围攻，为朱棣争取了战略主动权。此役后，朱棣感叹：“吾有徐妃，胜却十万雄兵。”
　　永乐朝的贤内助
　　朱棣登基后，徐氏被册封为皇后。她以“母仪天下”之姿，劝谏朱棣“与民休息”，并撰写《劝善书》倡导社会道德。面对弟弟徐增寿因暗中助朱棣被建文帝所杀一事，徐皇后拒绝朱棣追封爵位的提议，展现其深明大义。
　　七子四女的生育传奇
　　徐皇后为朱棣诞下三子四女，包括后来的明仁宗朱高炽、汉王朱高煦、赵王朱高燧，以及永平公主、安成公主等。朱棣的九名子女中，前七人均为徐氏所生，足见其受宠程度。
　　二、朱棣为何不再立后？三大原因揭秘
　　徐皇后于永乐五年（1407年）病逝，年仅46岁。此后17年，朱棣虽后宫有21位妃嫔，却再未册立皇后。这一现象背后，隐藏着多重历史逻辑：
　　1. 政治联姻的终结
　　徐皇后是朱棣与徐达家族的政治联盟核心。徐达作为明朝开国第一功臣，其家族势力对朱棣巩固皇位至关重要。随着徐皇后去世，朱棣已无需通过婚姻维系政治平衡，立后需求自然淡化。
　　2. 情感羁绊的不可替代
　　朱棣与徐皇后的感情远超寻常帝后。据《罪惟录》记载，徐皇后去世后，朱棣曾想迎娶其妹徐妙锦为后，但被徐妙锦以“出家为尼”婉拒。这一细节折射出朱棣对徐氏家族的特殊情感。此外，朱棣临终前特嘱将徐皇后的神主牌位与自己合葬，并要求子孙“永世不更”，足见其深情。
　　3. 权力结构的稳定
　　永乐朝后期，朱棣通过设立内阁、东厂等机构，已构建起高度集权的统治体系。后宫不再需要一位皇后作为政治代理人，立后反而可能引发权力争斗。例如，昭献贵妃王氏虽受宠，但始终未被册封为后，正是朱棣权衡利弊的结果。
　　三、历史评价：徐皇后如何定义“贤后”标杆？
　　徐皇后的历史地位，不仅在于她是永乐朝唯一皇后，更在于她重新定义了“贤后”的内涵：
　　军事才能：靖难之役中守卫北平，打破“后宫不得干政”的传统认知；
　　政治智慧：劝谏朱棣善待百姓、任用贤才，其建议被朱棣赞为“与朕心同”；
　　文化贡献：主持编纂《永乐大典》部分章节，推动明代文化繁荣；
　　家族影响：其子朱高炽继位后，严格遵循朱棣遗嘱，将父母同日追加谥号庙号，开创明清两朝帝后同谥先河。
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