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对为什么武则天到81岁仍离不开男宠很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。　　武则天14岁进宫，后来在唐太宗去世后惨遭抛弃，在26岁时被迫出家当尼姑，普通女人应当会从此青灯伴古佛，聊此一生了。然而她却能重新杀出重围，重返皇宫，...
　　对为什么武则天到81岁仍离不开男宠很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。
　　武则天14岁进宫，后来在唐太宗去世后惨遭抛弃，在26岁时被迫出家当尼姑，普通女人应当会从此青灯伴古佛，聊此一生了。然而她却能重新杀出重围，重返皇宫，还在30岁当上皇后宝座。然后一路过关斩将，凭借着狠厉的手段，在69岁时正式称帝，当上一代女皇帝。后来更是一手建立起武周朝，如此传奇的一个人物，在朝廷统治上，她可谓是得心应手了。为什么会在古稀之年，还广纳男宠呢?按理来说，已是七八十岁高龄的她，这时候生理欲望已不再强烈，所以，更多原因的其实无非是作为帝王的制衡之术罢了。仔细分析武则天不同时期的男宠们，你会发现，她不愧是一代杰出的女政治家，手段果然高明。
　　一、男宠薛怀义,为其登基造势
　　薛怀义本来的名字叫冯小宝，而薛怀义是后来武则天所赐的名字。开始时，他只是洛阳集市上一个卖药的小贩，因为有幸被千金公主赏识，为了讨好武则天，公主将他送给了武则天。由于他长相俊美，寡居多年的武则天被其深深吸引，所以他成为了武则天的第一个男宠。
　　而当时武则天纳他为男宠并不仅仅是因为他长得好看，武则天利用薛怀义大有用处。出身卑微的冯小宝，被赐予薛姓，赐名怀义，入薛绍一族。接着，武则天还扶持其成为白马寺的住持。武则天对他非常宠爱，甚至让他可以骑马进出皇宫，甚至后来还封了他做梁国公，就连当时的皇亲国戚和朝堂大臣见了他都要礼让三分，对其毕恭毕敬的。
　　而武则天真正目的是让他以僧人的身份，去寻找寻找一部名为《大云经》的佛经，这本佛经中，主要是说女主治理国家的事迹，正好为武则天的登基奠定了理论基础。
　　后来，为了更好的为其登基造势，她又让薛怀义主持编写《大云经疏》，此经书里主要描述和传播李唐即将走向衰败，而武则天将作为救世主拯救天下。然后又命其主导创建了象征着武周朝的明堂，接着武则天便顺利坐上皇位。
　　武则天成功当上皇帝之后，薛怀义便没有了利用价值。因此，武则天纵容其横行朝堂，表面对他宠爱更甚，使得他恃宠而骄，十分嚣张，与当朝宰相相遇时，也不懂得收敛，之后他就被狠狠的打了几个耳光。最后引起众怒，薛怀义被武则天赐死了。
　　二、男宠沈南璆,是为其病情打掩护，稳固朝局
　　沈南璆是太平公主送给武则天的，他当时只是是宫里的一个太医，在给武则天看病的时候被武则天看上。不过很少有人知道的是，这个男人还有着一个特别的身份，那就太平公主专门送进宫里的细作，他想要用这个男宠吧，掌控武则天的心思。只是这名太医的心却很大，在成功勾引武则天之后，他竟然选择留在了武则天身旁，并且拒绝为太平公主在传送任何的消息，一心只想做女皇的男宠。
　　武则天虽然知道是沈南璆的真实身份，但是她将计就计，将沈南璆继续留在自己身边，并且对其颇为宠爱，使其成为继薛怀义之后武则天的第二个男宠。并且利用沈南璆的太医身份为自己打掩护，因为当时已经七十多岁了，身为最高统治者，自身的健康必须交给自己信得过的人，以免被有心人利用而大做文章，从而影响朝堂政局的稳定。所以，当时武则天的身体健康，全权交给她信任的男宠沈南璆，就算是偶有病痛，她为了掩人耳目，也常常利用沈南璆的太医身份掩盖过去了。
　　不过，这名男宠并没有能陪在武则天身边太久。相传，由于用药过度，沈南璆在陪伴武则天不久之后便死了。武则天为此还伤心了许久，看来，沈南璆真的是受宠。
　　三、男宠张易之和张昌宗,是为了打造新的政治局面
　　在76岁高龄的年纪，武则天身边还有两个年轻好看的男宠，原来不是为了消遣，八年之后才懂她的精明之处，真是好大的一盘棋呀。
　　当时，武则天纠结于传位给武家还是李家。后来，她想到了一个两全的方法，就是利用男宠来平衡朝堂势力，避免了一场血雨腥风。
　　武则天养男宠这件事，在历史上是出了名的。她的男宠中让人印象最深刻的便是二张了，即张昌宗和张以志两兄弟。两人之所以受武则天的宠爱，绝不仅仅是因为颇有几分姿色，还因为他们有野心。武则天已经是76岁高龄了，对年轻貌美的张家兄弟，她笑而纳之。颇有才华的二张还会和武则天吟诗作对，虽然她对此非常的开心，但朝中大臣对武则天的所作所为极为不耻。武则天却一点也不在乎，都敢称帝的人，还怕这些闲言碎语?这些事不足以让武则天烦恼，她真正担心的是将来应该把皇位传给谁?这是自她登基以来就在苦恼的事，是应该把皇位还给李家，还是把皇位交到武家人手中?在儿子李显和侄子武三思之间不断徘徊。
　　后来她求助了心腹大臣狄仁杰，狄仁杰没有直接给出答案，而是给她讲了一个简单的道理。狄仁杰反问武则天：陛下认为儿子和侄子谁和你更亲呢?陛下要是把皇位交给儿子，等陛下百年之后，依然是可以配享太庙，接受子子孙孙供奉的香火。要是陛下将皇位交给侄子，将来能不能入太庙都是个问题，自古以来还没听说姑姑进家庙的。无论是当时还是百年千年后，狄仁杰的话都是非常有道理的，侄子就算再亲也不可能把姑姑当母亲一样祭拜。
　　听了狄仁杰的一番话后，她决定不再纠结下去了，她决定恢复儿子李显的太子之位。其实武则天心中早就有了答案，只是想找一个人说服她，她当然是儿子更加可靠了。从武则天做皇帝的第一天就已经有了打算，退位后要将皇位还给李家。但是一直在苦恼，要以什么方式还回去。
　　武则天交还皇位，为何要如此谨慎?如果没有考虑好就贸然行动，怕朝堂一团大乱，可能积怨已久的李家势力会对武家大打出手。最后闹得像西汉吕氏一族那样的下场。当时刘氏将吕氏一族全部屠杀殆尽，有这样的例子摆在那里，武则天当然要慎重再慎重，不能让这样的悲剧发生。
　　在武则天执政前期，时不时发出有立要武家人为太子的想法，这样做的原因，是为了稳住他们。但武则天知道，要是武氏一族掌控大权，她的亲生儿女们，将来绝不会有好果子吃。所以他在恢复李显的太子之位后，又想出一个办法：让李家和武家联姻，将最宠爱的女儿嫁给了武攸暨，李显的女儿也都嫁给了武家。
　　除此之外，武则天还让自己的儿女对天发毒誓，将来李家不得和武家人兵刃相见。因此武则天还专门让人制作一张铁券做证据，武则天想通过这种方式，把李家和武家融合在一起。但是这些东西轻易就能被打破，武则天自然也知道这个道理。为了不让李家和武家自相残杀，她想出了一个没人能识破的办法，那便是养男宠。
　　不久后，武则天从爱女那得到了二张。了解一番后，觉得他们非常符合条件，就把兄弟两人安排在自己身边。接下来的几年，武则天都在两个男宠的服侍中幸福度过。二张都是怎么服侍武则天的?武则天毕竟已经70多岁了，肯定不会再对男女之事感兴趣。其实呢，两兄弟就像宫女一样，在武则天身边伺候着。有时讲些笑话给她听，把女皇哄开心，便是他们的任务。二张因此得到了不少钱财，等到时机成熟，武则天就给予他们权利，还封其为国公。
　　就这样，张家两兄弟在武则天的操纵下，在朝堂上的权力越来越大，形成了一股新势力。武则天则利用二张削弱李氏和武氏家族的势力，轻松的把控朝政。但是二张在朝中太过嚣张，引起了武氏李氏和朝中其他大臣的强烈不满。大唐怎么能让两个男宠牵着鼻子走?一定要除掉他们。于是李显的儿女和女婿联合在一起，密谋如何把两个男宠拉下台。可是他们没有做好保密工作，被二张安插在身边的眼线发现了。
　　此事暴露后，张氏两兄弟将这件惊天大事告诉了武则天。李显的儿女，被告状后一时间不知所措，但想到自己毕竟是武则天的至亲，怎么样也不会因为两个男宠处死自己。这只是按理来说，武则天是如何做的呢?武则天不按套路出牌，把密谋的三个人全部处死了，其中有她的亲孙子孙女。但想想他为了夺权，自己刚刚出生的女儿都忍心杀死，能一连斩杀三个至亲也就不足为奇了。不得不说，武则天是个狠人。在朝廷争端中为了维持她布下的大局，她选择了两个男宠，将自己的亲人斩杀了。作为一朝之君，武则天首先考虑的是自己的权利。张氏兄弟是她在朝堂之上的操手，自己的亲人和张氏兄弟对立，也就是和自己对立。只要是阻挡她前进步伐的人，不管是亲孙子还是亲孙女，就算是亲儿子都得死。在权力面前，是没有亲情的，所以武则天会站在张氏兄弟这边。
　　其实她把二张留下来，还有一个目的，就是为了保护他们武氏一族。只要张氏兄弟还存在，依旧在朝廷胡作非为，便会激怒武家势力和李家势力，二张就成了他们共同的敌人。为了除掉二张这个眼中钉，他们可能联合在一起。这样一来，李家和武家之间积怨已久的矛盾多多少少都会得到调解。这正是武则天想看到的政治局面。
　　除此之外还有好处，男宠进入朝堂，横行霸道，朝中大臣肯定会议论纷纷，敌对张氏两兄弟。他们也就会放下之前对武家势力的不满，向着铲除二张的方向前进。这样的事情很快便发生了，就在武则天培养张氏兄弟八年后，朝中大臣不满她的行为。联合李显带上皇宫中的御林军，发动了政变。为首的大臣竟然还是当朝宰相，张柬之带着一群人冲到武则天所在的寝殿，将张氏两兄弟斩杀了。然后让武则天把皇位交还给李家。
　　武则天看着群臣逼到寝宫，她却一点也不惊讶，而是问了大臣几个问题，第二天便把皇位传给了李显，因为她的目的已经达到了。李显坐上皇位后，大臣都劝他斩杀武氏一族，他却没有这样做，反而重用了他们。就算武则天去世后，也还是保持着这样的局面。李家和武家相互联合，避免了一场腥风血雨。当初劝李显斩杀武氏一族的张柬之却没落得个好下场，被贬官流放，因为年纪太大死在了死在了路。
　　再往回看，武则天七十多岁还养男宠，其实是为了制造新的政治局面，以此来达到李家和武家的真正联合，避免西汉吕氏一族的悲惨结局。武则天这盘棋下了八年，世人看武则天的结局，都觉得她输了，其实她赢得很彻底。
　　四、频纳男宠背后的原因浅析
　　武则天男宠的故事往往被认为是一桩桩的秘辛艳闻，但实际除了武则天对于“男色”的需求和地位的彰显之外，频繁纳男宠也是一个无奈的政治选择。首先来说，我们都知道，封建时代的王权一直是以各个士族权力的积重为体现的，也就是说，皇帝背后拥有着天下最大的皇亲贵族，由他们来统治天下其他大士族。整个朝廷由皇帝统领，权力自上而下被皇族、大士族地主阶级、庶族地主及及其他地主阶级瓜分。如果皇权势力衰微，大士族往往回通过“外戚”的形式来与皇帝达成交易：通过联姻，皇帝提拔皇后或是嫔妃的家族成为皇族，提升名望和地位，而外戚则会出钱出力出人为皇帝提供依靠。
　　然而武则天却没有这样的“便利”一来说，武则天出身的武氏家族地位并不显赫，虽然她的父亲贵为开国功臣，受封国公，但却难以与当时的大士族并立，属于先天不足。尽管武则天在得势之后尽力的提拔武氏贵族，但由于她本身是武士彟的续弦所生，生父早逝，即使是同族同宗也矛盾重重，在发迹之前常受到自己同父异母的哥哥们欺凌，因而发迹之后一一报复，族内少有可用之人，缺少背后家族的依靠。
　　二来说，武则天不能像皇帝一样通过联姻来联合其他士族朝臣，就当时的礼教观念，没有哪个士族愿意通过献家中男子入宫为“男妃”的，实在是挑战封建礼教为天下不齿了。因此，武则天为了维持和扩大自己的势力，屡屡运用私人，任命奸臣、酷吏，私人方便有武三思等人溜须拍马、争夺权力，酷吏则有来俊臣等打压朝臣、排除异己。但仍有很多事情是没法交给他们做的，反而交给更了解武则天心意的“男宠”就更合适了。如薛怀义，在武则天登基之前就著作《大云经疏》，为武则天造势，称武则天为弥勒下凡。除此之外还受命修建明堂和天堂彰显武则天的威仪。如张易之、张昌宗兄弟，武则天晚年不理朝政，由张氏兄弟代管，同时也由他们来监控朝臣。这也导致之后张氏兄弟权倾朝野，生杀予夺。
　　这些男宠之所以屡屡委以重任，就是因为他们的权力来自于武则天，自身没有根基，因此依附于武则天，保有绝对的忠诚。同时也因利益的一致性，许多私密的事情也可以交给他们去做，包括神话自己、贬低李唐、排除异己等等。他们依附于皇权，但在必要的时候也可以轻松的除掉不会有损皇权，男宠的来源也源源不断自然是非常方便。
　　结语
　　武则天晚年了还有众多男宠相伴，究其原因，其实并不是她有多么的沉浸于男色，也不是因为孤独寂寞，更多的原因在于她想要利用男宠们，将其当做自己的政治工具，为了巩固朝堂统治和稳定朝政而作出的谋略，不得不佩服她高明的政治手段。
　　从本质上，武则天的男宠与历代得皇帝宠幸的太监一样，都是皇权的扩张，用于对抗相权的工具罢了，只不过在武则天的女皇时期，得势的男宠成为了这个特殊时期的特殊产物，但本质上仍然是武则天政治斗争的工具人罢了。对于缺少家族支持、朝臣支持、外戚支持的女皇，广纳男宠为自己提供一则可以满足自己，二则可以选拔出绝对忠于自己的“后宫势力”何乐不为?
　　《旧唐书》
　　《中国通史》
　　《太平广记》
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