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朱瞻基是明仁宗朱高炽的长子，明朝第五位皇帝，年号宣德。让小编带大家拨开历史的迷雾，回到那刀光剑影的年代。　　历史上的明宣宗朱瞻基在史书上的评价也是五星的，毕竟在他在位时期和父亲明仁宗朱高炽共同造就了盛世“仁宣之治”，所以《明史》中对他也...
　　朱瞻基是明仁宗朱高炽的长子，明朝第五位皇帝，年号宣德。让小编带大家拨开历史的迷雾，回到那刀光剑影的年代。
　　历史上的明宣宗朱瞻基在史书上的评价也是五星的，毕竟在他在位时期和父亲明仁宗朱高炽共同造就了盛世“仁宣之治”，所以《明史》中对他也是大加赞赏：
　　即位以后，吏称其职，政得其平，纲纪修明，仓庾充羡，闾阎乐业。岁不能灾。盖明兴至是历年六十，民气渐舒，蒸然有治平之象矣。若乃强籓猝起，旋即削平，扫荡边尘，狡寇震慑，帝之英姿睿略，庶几克绳祖武者欤。
　　从《明史》上对他的评价来看，几乎是个没有缺点的皇帝，可事实上真是如此吗?借用朝鲜史书《李朝世宗实录》中，当时的朝鲜国王指责朱瞻基的话：“不明之君在上，宦官用事，则虽中朝之臣尚且畏缩，况在海外之国，岂可守正而不事之哉!”来看，朱瞻基也是有“不明”之处的。
　　朱瞻基几乎是个没有什么压力的皇帝，早早的就被确定为皇位继承人，还是在他的父亲明仁宗朱高炽不是皇帝的时候就被祖父朱棣亲自指定。有朱棣和朱高炽两代皇帝打下的基础，朱瞻基登基后，大明朝不能完全说是海晏河清，但需要他操心的烦心事也确实不太多。
　　在朱瞻基登基之前，对外，他的祖父明成祖朱棣在明朝能承受的军事、财政范围内把能拿下的都拿下了，明朝的疆域扩充到最大，其时，明朝在整个东亚、东南亚一片区域几乎无敌，对内，朱棣时期完成了花费巨大的迁都北平工程和整修大运河的工程。
　　到朱瞻基的父亲明仁宗朱高炽执政时，虽然整个执政的时间非常短，但朱高炽也已经将朱棣时期大肆对外扩张所遗留下的隐患基本消除，还给朱瞻基留下了执行力比较强的内阁辅政班子。基本上可以说，朱瞻基直接接手的就是一个大明盛世，他或许只需要按部就班地做皇帝就行。
　　盛世的皇帝该怎么做?不用到处折腾了，朱瞻基出过一次塞，亲自率军击败了来犯的蒙古人，基于财政压力，撤回了在安南的明军，还曾亲自率军平定了在山东就藩的亲二叔朱高煦的叛乱，除此之外，朱瞻基剩下的时间基本上就是按照太平天子的要求来进行各种玩乐了，本文就阐述下朱瞻基在位期间的三大爱好和后续影响。
　
　　爱好培养和重用宦官，开启明朝宦官之祸
　　前面所讲朝鲜国王指责朱瞻基的原因就是明朝派到朝鲜公干的宦官在当地横行不法，而且因为有皇帝朱瞻基撑腰，几乎是毫无顾忌。这还仅仅只是其一，朱瞻基还公开的培养宦官的学识和理政能力，在他执政时期，首开先河的创立了专门培养宦官的教育机构“内书堂”。
　　培养出来有能力帮助皇帝的有文化的大批宦官后，朱瞻基委派他们到全国各地去担任镇守、监军、采办要职，还让宦官担任出使他国的使臣，更不要说赋予了未来明朝的司礼监秉笔太监最重要的干政权力“批红权”，所以后人评价明朝“宦寺之盛，自宣宗始”。
　　这些大权在握的宦官们出镇地方后，在地方上干预政事、军事、民事，严重干扰了地方官员和军中将领的各项公务，并且，朱瞻基委派出去为皇宫大内采购各项所需的采办宦官：“或织造，或采促织，或买禽鸟花木，皆倚以剥民，祈求无艾”，结果是民怨四起以及官怨四起。
　　出去为朱瞻基办事的宦官所引起的沸腾民怨和官员集团的抨击他不知道吗?皇帝掌握天下事，没有他不知道的，可朱瞻基为什么依旧要重用宦官?明太祖朱元璋可是在皇宫中立了一块铁牌，上书“内臣不得干预政事，预者斩”，这是祖制，还是全体文官集团认可和支持的祖制。
　　其实朱瞻基重用宦官也恰恰是因为全体文官集团认可，他的父亲明仁宗朱高炽做皇太子时，因为和亲弟弟朱高煦的储位之争，得到了文官集团的鼎力支持，继位后投桃报李，全面提高文官集团的地位和权力，至朱瞻基继位时，文官集团基本上可以决定朝政上的大多数事。
　　对于朱瞻基来说，这是不可忍受的，当臣权大于或者有超过皇权的时候，皇权必然要做出反击，朱瞻基选择的反击方式就是培养出一批学识不差于饱读诗书的文官、且是皇帝家奴、绝对忠于皇帝的宦官们来帮助自己处理朝政和繁琐事务，人为的隔开自己和文官集团的大部分接触。
　　官员们有事，先找相对应的管事宦官们办理，小事就直接办了，大事再让朱瞻基出来做最后仲裁，也相当于给文官集团制造了一个政治上的对手，分了他们的权，这样朱瞻基在皇权不落的情况下，还能随心所欲的干点其他的私事，明朝以后的皇帝除了特别勤政的，也大多都学习了朱瞻基的办法，不管宦官干政是好是坏，但的确是朱瞻基在明朝的首创。
　　太平天子享受生活，沉迷宫廷娱乐，奢靡腐化
　　朱瞻基是历史上有名的会玩乐的皇帝，在民间有许多称号，比如“书画皇帝”、“蟋蟀皇帝”、“投壶皇帝”等等，还啥都爱玩：“斗鸡走马，园情鹚首，往往涉略”。还是用朝鲜史书上的记载为佐证：“帝好游戏，一旬不谒太后。且后宫争骺，宫人所出，潜相杀之”。
　　朱瞻基的最爱还是斗蟋蟀，他安排出宫做采办的宦官在民间大肆收集蟋蟀供他玩乐，还曾明令地方知府为他收集蟋蟀，以至于当时有笑谈：“促织瞿瞿叫，宣德皇帝要”，甚至还有百姓家庭因为无意间让被看管的蟋蟀死亡，导致家破人亡的情况出现。
　　因为喜欢蟋蟀，朱瞻基甚至不惜破坏朝廷的用人制度，根据《万历野获编》中的记载：“苏州卫中武弁，闻尚有以捕蟋蟀比首虏功，得世职者”，边疆将士在战场上拼死杀敌获得职位，但在内地，只要会抓蟋蟀就能得到和他们一样的待遇，抓蟋蟀等同于军功?不得不说是一种滥赏。
　　朱瞻基还爱好出外射猎，并因此荒废政务，他在位时曾废掉元配皇后胡善祥，废后的原因根据《明史》的记载是胡善祥无子，但在明末清初的史学家谈迁所著的史书《国榷》中却这样描述：“尝规上游猎，见忤坐废，贬号静慈仙师”，如果属实，因被规劝少玩乐，多做事而废后，也算是一项黑历史了。
　　有句话叫“上行下效”，因为朱瞻基的带头，当时的明朝民间，各种投壶运动、蟋蟀运动、斗鸡走马等各项玩乐方式到处风靡，当然，民间的风靡不被文官集团看重，专心玩乐总比没事干后聚在一起商量反对官府要好，他们担心的是朱瞻基太过沉迷玩乐。
　　根据《明史》中的记载，当时有位叫陈祚的御史就因为看不惯朱瞻基的行为上书劝谏，其中有：“帝王之学先明理，明理在读书。陛下虽有圣德，而经筵未甚兴举，讲学未有程度，圣贤精微，古今治乱，岂能周知洞晰?”之语，意思就是说，皇帝你不该沉迷游玩之事，要多读书理政。
　　结果陈祚的下场是全家被愤怒的朱瞻基抓起来关进监狱，全家被关了五年不说，陈祚的父亲还在监狱中死去，另一位叫做郭循的刑部官员因劝谏朱瞻基不要大修供其游玩的离宫，也被抓起来丢进监狱，两人都是直到朱瞻基死后才被他的儿子明英宗朱祁镇放出来。
　　无节制崇尚佛教，大肆供养僧侣
　　朱瞻基在位时，因他个人崇信藏传佛教，在当皇帝的十年中，几乎每年都要整修一座寺庙，根据南开大学历史学博士何孝荣先生所著的《明代北京佛教寺院修建研究》中所写：“朱瞻基及后妃在京城总共修建佛教寺院达九所，其中新建一所，重建六所，重修三所”，此外，在地方上也新修了不少寺庙。
　　其实在朱瞻基之前的明朝皇帝也有尊佛的，他的祖父明成祖朱棣之所以能夺得皇位就离不开著名的黑衣和尚姚广孝的帮助，而姚广孝就是明太祖朱元璋从南京修建的大量寺庙中选出来送给朱棣的，这些前辈皇帝都对佛教感兴趣，但他们也知道，治国理政才是皇帝的本分，尊佛只能是业余爱好。
　　但朱瞻基就有些过度沉迷，还花费不少钱财供养佛教僧人，有皇帝供养，除了会念经，其余啥都不会的僧侣们还不赶紧都往京城跑?可以白吃白住白拿，史载：“宣宗末年，入居京师各寺者最盛”，到他的儿子、孙子继位后，因为财政压力，前后赶跑的僧侣数量高达2000多人，赶跑这么多，京城还剩下一半。
　　这些和尚们跑到京城来陪朱瞻基研究佛法也是有好处的，最大的好处就是可以得到皇帝钦赐的封号，朱瞻基大量封授各种封号，仅宣德元年，就封赐了5位大国师、6位禅师，其后，继续大量封赐，封号也是多种多样：“番僧数等，曰大慈法王、曰西天佛子、曰大国师、曰国师、曰禅师、曰都刚、曰剌麻”。
　　“礼之益厚”就是朱瞻基对待僧侣的基本态度，朱瞻基本人不但因为拜佛和研究佛法荒废政事，在财政上也给朝廷带来了不小的压力，比如重修大隆善寺：“由国库拨款重新维修佛殿，并新建佛殿的殿顶和连接的两廊、寝宫以及比丘们的住房僧寮，共有五百馀间房舍”，规模这么大的寺庙耗费的钱财当然也不会少。
　　为供养僧侣和修寺庙，耗资巨大不说，还要耗费庞大的人力和其它物力，全是由政府的财政来支出：“俱系光禄寺支待。有支酒馔一次、三次，又支廪饩者，有但支廪饩者”，以至于《明史》中评价到：“及宣宗时则久留京师，耗费益甚”。
　　从上述事例可以看到，和明仁宗朱高炽共同开创了一代盛世“仁宣之治”，且在《明史》中有着五星好评的明宣宗朱瞻基在位时期也是有弊政的，开启重用宦官之先河还不好说一定是弊政，因为重用宦官只是皇帝巩固皇权的一种手段，明白的皇帝还是知道如何使用宦官的，所以后来有英宗、熹宗等殆政的皇帝，也有孝宗、世宗等不完全依靠宦官的皇帝。
　　但朱瞻基的各种个人爱好就影响恶劣，花费大量的钱财游玩、修建娱乐场所，以及供养僧侣、修建寺庙都对朝廷的财政支出影响巨大，朱瞻基在位时，让郑和重开过下西洋，原因就是因为没钱用了，还把在安南的明朝大军全部撤回，原因也是因为没钱用了，维持在安南大军的巨额军费，治理当地，都需要海量的支出。
　　实际上，皇帝也是人，朱瞻基还是个年纪不算太大的皇帝，年轻放纵，有那么些个人爱好也是正常的，朱瞻基没有继承培养他出头的祖父明成祖朱棣倡导的外放型国策也不仅仅只是财政问题，当时文官集团的权力过大，压制住了部分皇权，不支持朱瞻基对外开拓也是原因之一，何况，朱瞻基本身也未必就有动力，他到底是个太平皇帝。
　　在小编看来，朱瞻基给明朝及后世带来的重要影响其实就两个，一个是培养出了宦官王振，是朱瞻基把他选进了“内书堂”，也是因为朱瞻基的宠信，让他做了太子府的东宫局郎，成了未来皇帝明英宗的心腹，而王振直接导致了明朝政治和国策变化的分水岭“土木堡之变”。另一个就是因为财政问题放弃安南，在当时，或许安南是蛮荒之地，不值得耗费太多的国力去占有，但是放到现在，就会觉得实在是可惜了。
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