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武则天是唐朝至武周时期的政治家，天授元年，武则天称帝，改国号为周，定都洛阳，称“神都”，建立武周。成为武周的开国君主，中国历史上唯一的正统女皇帝。今天小编为大家带来这篇文章，希望对你们能有所帮助。　　作为中国历史上唯一的一位女皇帝，武则...
　　武则天是唐朝至武周时期的政治家，天授元年，武则天称帝，改国号为周，定都洛阳，称“神都”，建立武周。成为武周的开国君主，中国历史上唯一的正统女皇帝。今天小编为大家带来这篇文章，希望对你们能有所帮助。
　　作为中国历史上唯一的一位女皇帝，武则天的人生，其实非常不幸。武则天本是唐朝开国功臣武士彟的女儿，但是在武则天12岁那年，武士彟就去世了。而武士彟去世之后，武家内部为了家产之类的原因，闹得非常不愉快。
　　最后，年幼的武则天，更是和自己的母亲姐妹一起，被自己的哥哥扫地出门。多亏了武则天她妈这边，还比较有背景，所以武则天离开武家之后，倒也没有太过遭罪。但后来，仅仅两年之后，武则天便被选召入宫，做了唐太宗李世民的才人。
　　接下来的十多年时间里，武则天在后宫的生活，其实非常的不开心。一方面，后宫的规矩比较森严，一个十几岁的小姑娘，独自在后宫生活，这个寂寞和枯燥，自然是可想而知的。另一方面，李世民比武则天大了整整一代人，对武则天根本谈不上任何宠爱。
　　就这样，在后宫混了十多年之后，武则天逐渐长大。在这期间，李世民病重期间，武则天前去侍奉。在侍奉李世民期间，和太子李治有了私情。李世民去世之后，按照当时的规矩，武则天不得不出家为尼。
　　后来，李治去寺庙烧香，意外见到了武则天，两人旧情复燃。恰好当时李治的后宫内部，也不太平，皇后正在和一个贵妃争宠。为了打击这个贵妃，皇后便主动把武则天接进宫，做了李治的妃子。
　　因为近年来很多影视作品，都涉及过这一段，所以目前大家对这段历史，了解得相对也更多一些。但同时，还有一部分历史真相，电视剧里并没有表现出来。
　　实际上，武则天被李治重新接回皇宫以后，日子反倒过得更苦了。因为这时候的武则天，需要为了自己的地位，去不断地进行斗争。此后数十年的时间里，武则天就再也没有休息过任何一日。
　　直到数年之后，因为武则天帮助李治，斗倒了朝堂上很多老臣，巩固了皇权。武则天这才成了皇后，自己的儿子也被立为太子。照理来说，到了这个时候，武则天总该过上幸福的生活才对了吧?但结果依然让武则天失望了。因为在这之后，李治开始逐渐觉得，武则天已经有些过于势大，威胁到了他的地位!
　　出于皇帝的谨慎心理，李治开始对武则天越来越不满，甚至曾经有过废后的念头。多亏武则天及时察觉，及时向李治认错求情，这才避免了被废的命运。但这件事之后，武则天的不安全感，变得更加强烈，对于权力的渴望也越来越强。
　　当然，此时的武则天，除了李治之外，几乎已经没人能够动摇她的地位了。所以，此时的武则天，也开始露出自己的獠牙，开始报复那些曾经欺负过她的武家人。在此期间，武则天的哥哥、姐姐、堂哥、外甥、外甥女等一大批人，全部被武则天用各种手段处理掉了，武则天几乎是相当于自灭满门。
　　等到武则天好不容易重新赢得了李治的信任，皇后之位彻底坐稳了之后，又一个巨大的不幸，降临到了她的身上。武则天的大儿子，当时的太子李弘，刚刚成年，却忽然意外病死了。
　　李弘死后，接下来的事就更扯了。李治和武则天一共有四个儿子，按照总法继承制，老大死了，那接下来就该立老二了。但是老二被立为太子之后，不知道从哪里听说，自己并不是武则天的亲儿子，而是李治和武则天的姐姐偷情所生。至于他的亲妈，也就是武则天的姐姐，早就已经被武则天给整死了。
　　所以，老二当上太子之后，就开始和自己的亲妈争权。为了保护自己，武则天最后举报老二谋反，同时也确实查出了一点谋反的证据。所以在这之后，李治不得不废掉老二，改立老三为太子。
　　老三被立为太子之后，终于是老实了许多，不敢再和武则天争权。与此同时，李治的身体越来越差，三年之后因病去世。李治去世之后，老三顺利登基，史称唐中宗，武则天也顺理成章变成了太后，彻底大权在握。
　　然而，老三刚刚登基之后不久，又想扶持自己媳妇家的亲戚，和武则天争权。察觉到老三心思的武则天，不得不发动政变，废掉了老三，改立老四为皇帝，这就是历史上的唐睿宗。此后的几年里，武则天以太后的身份，全面把持大权，同时开始大范围清理那些支持李家的人。
　　直到数年之后，武则天已经清理掉了所有反对者。于是，到了公元690年的时候，武则天逼自己的四儿子禅位给自己，自己登基做了一代女皇。
　　这就是武则天通往皇帝宝座的全部过程。
　　不过，通过这个过程，我们也不难发现：登基之后的武则天，虽然已经当上了皇帝，但是身边却没了可以彻底信任的人。武家那边，之前几乎被她自灭满门，仅剩下的几个侄子，对她也是害怕更多一些，好感估计十分有限。李家这边就更不用说了，武则天为了抢自己儿子的皇位，杀了大量的李家宗室。
　　至于她仅存的两个儿子，被自己亲妈抢了皇位，自然也是心存怨恨。
　　所以，武则天登基之后，虽然成了至高无上的女皇，但却变得极为孤寂和空虚。大概也正是因为这个原因，当时已经年迈的武则天，才会寻找小鲜肉，做自己的男宠。
　　说到这里，我们再来说一说，武则天的面首男宠们。
　　武则天的男宠，其实可以分为三代。第一代是薛怀义，当时武则天刚刚以太后的身份掌权，虽然大权在握，但还是有很多反对者。在这个时候，李家有一位公主，为了逃过武则天的屠刀，便向武则天进献了一个‘小鲜肉’，这就是薛怀义。
　　对于薛怀义，武则天的感情可以说是非常的复杂。一方面，当时武则天已经年过六旬，身边却没有可以完全信任的人，李治又刚刚去世不久。薛怀义的出现，等于是填补了武则天的感情空白。所以，后来武则天对薛怀义也十分重用，甚至让薛怀义作为统帅，去抗击北方的后突厥!
　　但可惜的是，薛怀义本人脑子似乎不太好使，有点恃宠而骄。在武则天登基数年之后，他的行为越来越离谱，甚至一把火烧了武则天上朝的大殿。所以最后，武则天秘密把他给处死了。
　　第二代男宠，则是一个叫沈南璆的太医。据说这位太医不但医术很好，长得也很帅。所以，武则天登基之后，便把他召为自己的男宠。也正是因为他的出现，导致薛怀义开始吃醋了，所以才会最后被杀。
　　这位太医，在史书上记载不多，后来据说是因为‘年老色衰’，被武则天逐渐淡忘，所以结果如何，史书上没什么记载。
　　第三代男宠，则是张昌宗与张易之兄弟。这哥俩出身名门大族，因为祖上的原因，得以入宫做侍卫。在做侍卫期间，张昌宗被武则天的小女儿推荐，先被武则天看中，后来他又举荐了自己的兄弟张易之。
　　对于张家兄弟，武则天一样十分看重，甚至封他们为尚书!显然，武则天此时不只是想把他们当成男宠，也希望他们能够给自己一些帮助。
　　但是，就在这哥俩成为男宠后不久，武则天经过权衡利弊之后，还是决定传位给自己的三儿子。这事说来比较复杂，简单来说，自武则天登基之后，之前让出皇位的老四，一直都是太子，但武则天其实一直都没把他当成真正的继承人。
　　而在这几年当中，武则天其实一直也在犹豫，到底立谁做继承人。当时武则天有两个选择，一是传位给武家的侄子，二是传位给李家的儿子。这两个选择，对于武则天来说，其实都有弊端。
　　如果这个时候，武则天和自己的男宠生了一个儿子的话，武则天还真有极大可能，会传给自己的儿子!因为这个孩子，既是她的儿子，同时又不是李家的人，对她没有任何仇恨。
　　但可惜的是，此时的武则天，已经七十多岁了，早就没了生育的能力。
　　所以最后，武则天还是决定，按照顺位继承制，把皇位传给了自己的三儿子李显。后来，李显被重新立为太子。又过了几年之后，在武则天病重期间，宰相张柬之为首的大臣们，发动了政变，诛杀了把持大权的张家兄弟，同时逼武则天退位，还政于李显，皇位这才重新传回李家的手里。
　　这场政变之后，不到一年，武则天便因病去世，彻底离开了这个世界。
　　从武则天的一生经历当中，我们不难看出，武则天其实是一个很不幸的人。如果她做女皇期间，有一个是自己所生，但又没有李家血脉的儿子，武则天还真有很大可能，会立这个孩子为继承人。就算武则天去世以后，大臣们再发动政变，重新拥立李家的人做皇帝，历史同样也是彻底改变了。
　　但可惜的是，武则天登基做女皇的时候，就已经67岁了，早就没了生育能力。所以，这种可能，自然也就不存在了。
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