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对朱元璋和马皇后很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。　　最近热播的《山河月明》戏说历史风云，笑谈明初风华，实打实带起了一波“明朝热”，此剧虽然主角是大明开国皇帝朱元璋第四子朱棣，可剧中却有一对皇家夫妻“喧宾夺主”，以诙谐而...
　　对朱元璋和马皇后很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。
　　最近热播的《山河月明》戏说历史风云，笑谈明初风华，实打实带起了一波“明朝热”，此剧虽然主角是大明开国皇帝朱元璋第四子朱棣，可剧中却有一对皇家夫妻“喧宾夺主”，以诙谐而又温暖的相处日常，让大家在倍感温馨之余又不由感慨，原来帝后也可以如寻常百姓家的夫妻那般平淡且真实。
　　这对皇家夫妻，便是明朝开国皇帝朱元璋和他的发妻马秀英。
　　马皇后临终前关门诀别那场戏，对朱元璋一句“重八，听话”，道尽夫妻间一世恩情，看哭了不少观众。
　　朱元璋此人出了名的冷酷，他可以在登上皇位后将昔日出生入死的兄弟全部送上断头台，他也可以启用人殉制度，一朝飘零落，待他死后，侍奉他的四十一位嫔妃全部殉葬。可就是这样一个狠绝的人，却对自己的结发妻子马秀英不离不弃——马秀英揪他耳朵，他笑着求饶，马秀英劝他施仁，他欣然接受，马秀英因病去世，他不复立后。
　　《明史·后妃传》记，马皇后死后，“帝恸哭”，想朱元璋这一生，杀伐果决，气吞山河，在战场上历千难万险都没有掉泪，却在马皇后去世后，哭得像个孩子——朱元璋对马皇后的感情，令人动容。
　　一、出身悬殊结为夫妻，同甘共苦
　　1328年的一个深夜，红光满地，一户穷困农民家中突然闪出一道异光，伴随着这道光芒降生的，是一个不寻常的男婴，家人依照兄弟排行为他取名朱重八，而他的另一个名字则更为后人所熟知：朱元璋。
　　朱元璋的出身十分低微，也许天将降大任于斯人也，必先苦其心志吧，困苦和疾病都是朱元璋童年生活的常态，在疾病和困苦的双重压迫下，朱元璋的亲人接连去世，无可奈何之下，他于1343年和仅有的二哥分开，在濠州开始了他的流浪生活。
　　没有父母兄长可以依靠，朱元璋走投无路，只能去寺庙做一个小行童，行童就是在寺庙里剃度的小和尚。
　　在寺庙里，朱元璋每天要负责寺里的杂事，扫香、打鼓、洗衣、择菜、做饭，说是小和尚，其实不过就是寺庙里的杂役，因为他年纪小，不仅要做苦差事，还会被其他和尚欺负。
　　在寺庙的日子没有多久，朱元璋17岁那年，政局不稳，寺庙衰颓，朱元璋只得远游化缘，沿街乞讨，从孤儿到和尚又到乞丐，朱元璋实在悲苦。
　　而在同一时间，那个未来将会和他同生共死，走过艰难岁月的女孩正是花一般的年纪——马秀英在朱元璋出生四年后呱呱坠地，她的生母在她出生不久后去世，她的生父因为被官府通缉，外出逃亡时将她托付给好友郭子兴抚养，从此便不见踪影。
　　虽然马秀英自幼失去双亲，但郭子兴对她视如己出，这个在元帅府天真烂漫的小姑娘怎么也没有想到，她会在群雄并起的元朝末年，遇到一个用一生来宠爱她，给予她这世间所有尊崇的人。
　　无路可走的朱元璋投奔了郭子兴的队伍，而命运也为他悄悄写下了一段姻缘。
　　二、惺惺相惜共担风雨，难能可贵
　　1351年，红巾军起义爆发，郭子兴揭竿而起，而跟随儿时伙伴汤河一起参与起义的朱元璋也在郭子兴的队伍当中，起初，他只是名不见经传的一名小兵，吃惯了苦的朱元璋面对战火丝毫不怕，他敢拼敢打，有勇有谋，很快便在起义军中名声大作，也让郭子兴注意到了这个年轻人。
　　郭子兴认定这个年轻人绝非池中之物，便将朱元璋收在麾下培养成心腹，又将养女马秀英嫁给了他。
　　一个是没有身家没有背景的草根青年，一个是锦衣玉食身世坎坷的富家千金，这就是一出妥妥的凤凰男与富家女的狗血八点档——可马秀英不嫌弃朱元璋，她从这个青年身上看到了他的胆识与谋略，也认定他定能成就一番作为。
　　马秀英陪伴朱元璋，度过了那一段刀光剑影的岁月。
　　郭子兴生性多疑，听信谗言后便对朱元璋产生猜忌，将他监禁起来，断水断食，马秀英听闻此事着急不已，她马上烙了许多饼藏在怀中，想给朱元璋送去。
　　牢房之中的朱元璋见妻子送来饼，饿急了的他一口咬下去，却发现饼是热的——这么远的路程，饼怎么还是热的呢?
　　他这才知道，马秀英将刚烙好的滚烫的饼揣进怀里保温，而那热乎乎的饼早已经将她胸口白嫩的肌肤烫伤了。
　　这一口热饼，直到多年之后，依旧被朱元璋牢牢记挂在心头，这个从小没有感受过亲情的男人，这个冷硬的男人，在马秀英这里第一次体会到了被人挂在心尖尖的感觉。
　　因为郭子兴的多疑，朱元璋多次身陷危难，都是马秀英从中斡旋，调和关系，她拿出省吃俭用存下的银两哄郭子兴开心，如果没有马秀英，朱元璋可能早就死在郭子兴的疑心之下了。
　　16年，夫妻两勠力同心，共渡难关，终于携手站上了权力的巅峰。
　　三、安邦定国同舟共济，不离不弃
　　朱元璋登基后，将他的铁汉柔情悉数献给了曾经与自己风雨同舟的结发妻子，他没有嫌弃糟糠之妻，将她封为皇后。
　　而马秀英成为皇后，却并没有因此忘记了自己的本分，她总是时刻敲打、警醒朱元璋，面对朱元璋这个暴躁的皇帝，群臣都束手无策，唯有马皇后可以安抚规劝他。
　　马皇后总能在谈笑风生间让朱元璋心悦诚服——和州守将之子不孝，朱元璋拍案而起要斩杀这个不孝子，马皇后陪他一起分析局势，最后让朱元璋恢复理智，既保住了一员大将，又保住了和州这个军事要地，事后调查发现，所谓和州守将之子要刺杀父亲一事，纯属子虚乌有。
　　在朱元璋暴戾政策之下，马皇后是他仅存的柔情。
　　朱元璋下令重刑犯修筑城墙，在马皇后的劝解下，朱元璋将重刑犯全部赦免;怕马皇后在深宫孤寂，朱元璋特意去马皇后的家乡寻找马皇后的远戚，却被马皇后以“杜绝外戚干政”为由拒绝了。
　　朱元璋在后期的统治中越来越偏激，对马皇后却是一如既往地敬重，马皇后的意见他都会认真听取，马皇后的需求他都是立刻满足。
　　谁能想到那个在朝堂上弹压山河的九五之尊，下朝以后却要被皇后揪着耳朵喊“朱重八!”，而朱元璋只能笑着求饶道：“妹子，莫揪了!”
　　他们在私底下，一个唤对方重八，一个称对方妹子，就像是一对寻常夫妻一般恩爱，但再恩爱的夫妻也有拌嘴的时候，朱元璋和马皇后也不例外。
　　胡惟庸案爆发牵连到朱元璋儿子们的老师宋濂，朱元璋绝不姑息，一定要将宋濂斩首，可马皇后认为，本着尊师重教的原则，不应当处决宋濂。
　　朱元璋也是少有的冲马皇后发了脾气，他怒道：“后宫不得干政!”可马皇后不管不顾，据理力争，甚至拿起桌上的砚台砸到地上，“朱重八我告诉你，你今天就算废了我，我也得说，我做皇后，就要纠正你的错误，不能让天下人耻笑你不懂得尊师重教之本!”
　　马皇后一番慷慨陈词让朱元璋深深受教，他压下火气后也知道马皇后说得有理，便以重教之名不杀宋濂，后来又纡尊降贵，陪着笑脸去哄马皇后开心。
　　而马皇后之所以能得朱元璋如此厚爱，不仅仅是因为两人互相扶持的情义，更多的则是凭借马皇后自身的个人魅力。
　　马皇后与朱元璋一起打天下，无时无刻不在为他出谋划策、招贤纳士，多次救朱元璋于水火之中，不仅如此，在她成为皇后之后，依旧过着平淡简朴的生活，不以独得恩宠而沾沾自喜，不因地位崇高而生活奢靡，这就很是难等可贵了。
　　马秀英与朱元璋，总归和寻常帝后是不一样的。
　　四、相濡以沫此生唯一，痛失至爱
　　花无常开，月有盈缺，这一天，让朱元璋毕生难忘。
　　1382年，马皇后病重，朱元璋遍寻天下良医，不惜一切代价也要医治好他的皇后，深知自己已经时日无多的马皇后还不忘劝谏朱元璋不要因为自己的缘故而降罪于众医。
　　可马皇后的病情还是愈来愈重，临终之际，她气若游丝，却用虚弱的声音嘱咐朱元璋，在没有她的日子里要亲贤远佞，善始善终，她保佑他们的后代皆贤明，天下子民皆有所。
　　直到死，马皇后都在牵挂着朱元璋辛苦打下的天下，看着倒在自己怀中再无气息的爱妻，朱元璋痛哭失声，一夜须发尽白，他追谥马皇后为孝慈皇后，终生不复立后。
　　朱元璋一生，从一无所有的乞儿到帝国顶端的至尊，他的阶级跨越之大令人称赞，旷古烁今，独此一人，在这漫长的阶层跨越之途，有人欺负他，有人畏惧他，有人巴结他，有人奉承他。可只有一个人，她的情感，她的态度，她的情义，从始至终，从未改变。
　　世人都说，靡不有初，鲜克有终，可马皇后对朱元璋的态度从未因他的角色改变而有变化，不论你是一无所有还是九五之尊，在我心里，你都是我的丈夫。
　　而朱元璋草根出身，对他来说，唯有老婆孩子热炕头是绝对不能摒弃的，马皇后就是他人生的一个坐标，她给予他温暖，给予他支持，给予他亲情，她将自己最美好的青春岁月，乃至一生全部奉献给了他。
　　朱元璋生于微末，马皇后就是他全部的情感救赎，因此，当马皇后去世后，朱元璋又重新变成了一个孤家寡人，他不是一个失去了皇后的皇帝，而是一个失去了老伴的鳏夫。
　　而朱元璋与马皇后的夫妻情深，虽在古代，却能够给现代的我们一些警醒，何谓良好的婚姻关系，大概便是，双方都足够了解彼此，亲近彼此，信任彼此，不求朝朝暮暮，却求心有灵犀，可以为对方提供情绪价值，也能够永远保持本心，不谄媚，不压制，互相扶持互相协助，共同经营，可以一起品阳春白雪，也可以一起论下里巴人，没有顾忌，没有忧虑。
　　这便是，世间最亲密无间的爱人的意义了。
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