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在我们浩瀚五千年的中国历史上，中国古代的美女无数，历史也不乏“色、艺”绝佳之极品女人，其中又以姐妹花为极品中之极品!她们各自在历史的长河里书写着自己精彩纷呈的人生，留下了这样或那样的传奇色彩，为我们今天的后人平添了许多的啧啧称奇。第一对：大...
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第一对：大乔、小乔
（大乔、小乔画像）
（大乔、小乔剧照）
汉代桥、乔本为两姓。小乔姓桥而非乔，后世桥姓的桥被简化为乔。乔的姓本作桥，至于她俩的芳名，史书失载，只好以大乔、小乔来区别。大乔、小乔这对姊妹花，均号称国色，生的到底有多美？《三国志》没有写，杜牧没有写，罗贯中也没有写，这种美实在太模糊了。可是，千百年来，这“模糊美”一直动人心魄。曾有诗云：“乔公二女秀色钟，秋水并蒂开芙蓉。”以后看到初秋时节的荷花时你就可以想像了，你想她们多美，她们就有多美。用民间零零碎碎地传闻来大体概括大小乔的美：大乔有沉鱼落雁之资，倾国倾城之容。小乔秀美绝伦，貌压群芳，又琴棋书画无所不通。自古美女配英雄，一对姐妹花，同时嫁给两个风华当世之英杰，一个是雄略过人、威震江东的孙策，一个是风流倜傥、文武双全的周瑜，这样的姻缘应该堪称美满了，然，大小二乔是否真的很幸福呢？其实大乔的命是很苦的。孙策娶大乔的那年是24岁，大乔是18岁，可惜天妒良缘，两年后正当曹操与袁绍大战官渡，孙策正准备阴袭许昌以迎汉献帝，从曹操手中接过“挟天子以令诸侯”的权柄时，孙策被许贡的家客所刺杀，死时年仅26岁。大乔和孙策仅过了两年的夫妻生活。当时，大乔充其量二十出头，青春守寡，身边只有襁褓中的儿子孙绍，从此以后，她只有朝朝啼痕，夜夜孤衾，含辛茹苦，抚育遗孤。岁月悠悠，红颜暗消，一代佳人，竟不知何时凋零!而小乔比大乔的命运也好不到哪里去，小乔和周瑜情深恩爱相处了十二年。小乔跟着周瑜随军东征西战，并参加过历史上著名的赤壁之战。战后二年，“瑜还江陵，为行装，而道于巴丘，病卒，时年三十六岁”。在这十二年中，周瑜作为东吴的统兵大将，江夏击黄祖，赤壁破曹操，功勋赫赫，名扬天下；可惜年寿不永，在准备攻取益州时病死于巴丘，年仅36岁。这时，小乔也不过三十岁左右，乍失佳偶，其悲苦也可以想见。
第二对：赵飞燕、赵合德
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有一种花叫双生花，一株二艳，竞相绽放。但日久年深，其中一朵就会不断的吸取另一朵的养分和精华——虽然这不一定是它的本意——到了最后，一朵妖艳夺人，一朵枯败凋零。这是一种无奈，也是一种命运，或许它和它都不想，只是在那日日夜夜的缠绕间，不经意的一种结局，世间万物，就是这么残酷。
公元前一世纪八○年代，一对双胞胎的姐妹花，在中国西汉王朝的宫廷崛起。这对姐妹花是：姐姐赵飞燕，妹妹赵合德。一说到赵飞燕和赵合德这姐妹俩，恐怕所有学过历史的人没有不知道的。赵飞燕原名宜主，只因窈窕秀美，凭栏临风，有翩然欲飞之概，邻里多以“飞燕”誉之。久而久之，人们渐渐忘记了她的本名，而把她叫做赵飞燕。因为从小家穷，赵飞燕和赵合德很小就被卖到阳阿公主家做歌舞伎，赵飞燕天资聪明过人，练就迷人的歌喉和高超的舞技；长大后，姐姐赵飞燕身材苗条，体态轻盈；妹妹赵合德容貌美丽，聪明伶俐，歌声柔美，美艳妩媚与赵飞燕不相上下。可能很多读者了解赵飞燕的事情会比赵合德多很多，难道是因为姐姐比妹妹更加聪慧、更加美艳吗？其实不然!妹妹赵合德风姿迥异，生得体态丰腴，玉肌滑肤，是一个极尽妖娆令人颠倒的绝世女子。说，赵合德刚进宫的时候，连女人见了她也惊讶得说不出话；史书记载她“肤如凝脂，丰腴莹润”，沐浴完后从澡盆里站起来，身上一滴水都不沾。赵合德是一个奇特的女人，因为她是中国历史上一个不愿意当皇后的女人，其实她比姐姐更为娇艳，心智更为成熟，但她非常特别，明明强势却又很懂得收敛低调。因此，在后世对美女的点评中，姐姐赵飞燕吸引了大部分舆论的注意，不管正史还是野史，留给赵合德的篇幅并不多。饶如此，透过只言片语隐约的记载，仍能感受到赵合德其人非同一般的魅惑冲击。赵飞燕和赵合德姐妹俩被汉成帝刘骜招进宫后，面对着眼前的荣华富贵和淫风腥雨，这对曾经相依为命的姐妹，也开始争风吃醋，恨生瑜又生亮的又何止赵飞燕一个，最终妹妹战胜了姐姐，成了汉成帝刘骛的专宠；而不甘枕席清冷的姐姐，却成为了淫乱后宫的女人。可悲的很，这对在舞蹈和音乐方面有着特殊才能的“姐妹花”都没能够得以善终，妹妹成了孝成皇帝的陪葬品，姐姐也在国家几换其主后被迫自杀!
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