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今天小编给大家带来朱棣和徐皇后的故事，感兴趣的读者可以跟着小编一起看一看。　　1407年，陪伴朱棣31载的徐皇后，在临终前拉着朱棣的手说：“我有最后一个心愿，日后一定帮我实现。”说完，她便撒手人寰。朱棣痛彻心扉，发誓此生不再立后，而她并...
　　今天小编给大家带来朱棣和徐皇后的故事，感兴趣的读者可以跟着小编一起看一看。
　　1407年，陪伴朱棣31载的徐皇后，在临终前拉着朱棣的手说：“我有最后一个心愿，日后一定帮我实现。”说完，她便撒手人寰。朱棣痛彻心扉，发誓此生不再立后，而她并没能入土为安，灵柩停放了整整6年。
　　朱棣一生共有4个儿子和5个女儿，只有夭折的小儿子和小女儿长宁公主并非皇后徐氏所生，其余7个子女都是朱棣与徐皇后爱情的结晶。他们自1376年成婚，始终相扶相持，恩爱非常。在这一点上，朱棣继承了老爸朱元璋宠妻的基因。
　　徐皇后是大明第一功臣徐达的长女，出身武将世家的徐氏还有“女诸生”的美誉。只因她自幼饱读诗书，而且过目不忘。看来，她在很早就展露出了不凡的气质。
　　朱元璋告诉徐达，自己的四儿子气度非凡，与徐达的长女非常相称。事实上，朱棣与徐氏早在成婚前就相识已有3年，虽谈不上青梅竹马，但也算是少年伉俪。
　　在他们成婚的早些年，徐氏一连生下了7个孩子。这期间，朱棣坚持不肯雨露均沾，把生育的机会都留给了徐氏。直到徐氏再不能生了，这才有了另外两个孩子。
　　徐氏不仅博学多才，而且仁孝善良，她大概是马皇后儿媳中最孝顺的一个。马皇后经常赞誉她，而她们婆媳又都是以爱民如子著称的。看来，冥冥之中自有天意，她们具备为后的品质。
　　马皇后病逝时，徐氏已经和朱棣在北京就藩，虽然远隔千里，但她执意为婆婆守孝，而且坚持食素3年。她是这么说的，也确实如此做了。
　　对于朱棣来说，徐皇后温柔贤惠，更是他的得力内助。
　　1398年，当朱棣决定发起靖难之役时，起兵谋事也都有徐氏的参与。作为名将之女，她颇有将门虎女的风范。朱棣率军浩浩荡荡攻打南京，而徐氏则带着长子朱高炽镇守北京。当李景隆围攻北京时，防御部署之事几乎都出自徐氏的安排。
　　可以说，徐氏是总指挥。尤其是情况危急之时，她更是号召全城百姓誓死守城。在她的带动下，城中的女子也都登城作战。徐氏更是下令给女子们配发兵甲，而她自己则亲自督战。
　　李景隆大军兵临城下，那些从城墙上扔下的巨石，就有徐氏的指挥之功。作为当家女主人，徐氏面对困境不慌不乱，沉着机智应对，这真是朱棣的福气。
　　当时，这些城中的女性正是受到了徐氏的感召，才会如此刚猛勇敢。徐氏曾承诺，待天下平定，必将亲自对她们致谢。
　　1407年，徐皇后病重不治，朱棣甚至开始自学医术，想要为爱妻找到续命的法子。可惜，没人能挽留住皇后的性命。
　　临终之前，徐皇后叮嘱朱棣要做个仁君，要有宽厚仁臣的气度，更要有兼爱百姓的胸怀。
　　朱棣悲痛地问她还有什么心愿未了，徐皇后哀叹道：“还有最后一个心愿，当年皇上亲征，我和太子驻守北京。我曾对一起与我守城的将校士民之妻允诺过，将来还要回去报赏她们。如今，怕是再难实现了。”
　　说完，徐皇后依依不舍地离开了朱棣。悲伤不已的朱棣当即决定，此生不再立后。直到1424年驾崩，这长达17年的时间，他确实做到了。而且，在徐皇后生前，朱棣甚至从未册封过一位妃子。直到徐皇后过世满一年，才开始册封后宫。
　　为了怀念爱妻，朱棣辍视朝一年，平日只在西角门听政议事。最难得的是，他还因此穿了一年的素服。尽管如此，他依然无法接受爱妻离去的事实。因此，徐皇后的丧礼也是规格极高，这在大明朝所有丧事中都是数一数二的。
　　但是，徐皇后的棺椁一直在南京停放了6年之久。她生前对北京感情颇深，一直期待着能回去看看，尤其记挂着要感谢的那些巾帼女子。这大概也是朱棣执意迁都北京的原因之一吧。
　　后来，直到永乐七年时，朱棣北巡才帮徐皇后完成了最后的心愿，封赏了北京的官民，以及当年那些守城的妇女。
　　1413年，长陵地下玄宫落成，朱棣这才让二儿子朱高煦将母亲的棺椁一路送回了北京。而朱棣本人，也亲自护送妻子的灵柩，直到将她送入皇陵。至此，徐皇后成了入葬明十三陵的第一人。
　　可以说，朱棣宠爱徐皇后，是发自内心的尊重和疼惜。
　　1424年，朱棣病逝于征讨班师回朝的途中。太子朱高炽按照朱棣生前的遗嘱，将父亲与母亲安葬在了一处。并且，也是按照朱棣的安排，他和妻子在同一天上尊谥号。而徐皇后谥号中的“仁”，更是对她品性的最好诠释。
　　从明朝到清朝，朱棣和徐皇后是唯一一对在同一天、同地点、同礼仪同时上尊谥号的帝后，而朱棣让妻子在地下等了17年，就是为了与她共同被载入史册。
　　忆柔之前写过明孝宗一生只有一个妻子张皇后，甚至不曾纳后妃，可见明朝皇帝的痴情是有基因的。而且，这些皇帝宠妻的表现之一，就是与他们同起同卧。朱棣与徐皇后便是如此。
　　身为帝后，他们也如寻常夫妻一般，享受着最淳朴至深的婚姻。身在皇室，他们依然能坚守初心，矢志不渝地钟爱彼此，这大概就是世人期待的爱情吧!
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