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明宪宗是明朝一位非常有名的皇帝，倒不是因为他昏庸或者圣贤，而是因为一个女人。这个女人，就是历史上赫赫有名的万贵妃。　　万贵妃原本只是一个地位卑微的宫女，但是却自幼侍候明宪宗长大。等到明宪宗继位为帝之后，不顾众人阻止，封万贵妃为妃。万贵妃...
　　明宪宗是明朝一位非常有名的皇帝，倒不是因为他昏庸或者圣贤，而是因为一个女人。这个女人，就是历史上赫赫有名的万贵妃。
　　万贵妃原本只是一个地位卑微的宫女，但是却自幼侍候明宪宗长大。等到明宪宗继位为帝之后，不顾众人阻止，封万贵妃为妃。万贵妃比明宪宗大将近二十岁，明宪宗正当壮年的时候，应当是万贵妃黄花半残之时，但是明宪宗却对她痴迷无比。
　　相差近二十岁的爱恋，而且是女人比男人大二十岁，这在现实中是很神奇的事情。仗着明宪宗的宠爱，万贵妃在后宫中横行霸道，这一段帝妃恋闻名后世，让许多人为之称奇。
　　万贵妃沉迷权利，同时也十分霸道，占有欲超群。尽管明宪宗是皇帝，三宫六院都是常有的事情。然而万贵妃在之时，后宫的女人都夹起尾巴做人。有她在之时，宠妃一词就是为她设立的。别说后宫其他女人，就是皇后都不放在眼里。为了能保证自己在后宫中的独特性，保证自己的权利，她肆意残害后宫中有孕的妃嫔。就算她自己生不出孩子，也不许其他人生。明宪宗之所以能有子嗣继位，也就是后来的明孝宗，全赖他人帮扶。而在这些人之中，就有张敏。
　　张敏是明宪宗时期的太监，职武是门监，同安人氏。在纪氏生下明孝宗之后，帮助纪氏隐瞒，并且保护明孝宗生命安全。
　　纪氏原本是土官女子，后来别充入掖庭为女官，分配去守内藏。纪氏应该长的很漂亮，要不是十分漂亮，皇帝也不会偶然路过就看中她，然后临幸了她。
　　当时万贵妃把持后宫，宫中女子都受到严格的控制。纪氏这样一个意外，没想到最后居然还怀孕了。万贵妃得知之后，命宫女将纪氏的胎儿打掉。宫女十分同情，于是就骗万贵妃说，纪氏病的很严重，命都保不住了，胎儿就更不用说了。于是纪氏就被安排到安乐堂居住，然后万贵妃就忘记了这个人。
　　怀胎十月，纪氏生下了一个皇子，宫女害怕万贵妃事后知晓，就张敏把这个胎儿淹死。张敏抱着孩子，惊异的问道：“皇上还没有孩子，为什么要将他淹死呢？”于是就默默的将这个孩子藏起来，然后用蜜糖蜂蜜之类的哺育他。
　　张敏就这样一直保护他到五六岁的时候，万贵妃都不知道此事。当时的废后吴氏居住的地方，临近安乐堂，知道了此事，于是也一直暗暗抚育他。
　　明宪宗至悼恭太子去世之后，一直未曾有子嗣，朝中上下十分担忧。有一天明宪宗让张敏给他梳头，看着镜中的自己，不由感叹道：“到了这个年纪，我巨然无子。”
　　张敏听后，当即跪下说：“奴婢死罪，陛下已经有了一个儿子了。”于是将明宪宗的存在告知给皇帝，皇帝大喜，当即命人却接明孝宗。
　　等到接皇子的使者到时，纪氏哭道：“儿去，我命不久矣，你见到身穿黄袍，脸上有胡须的人，就是你的父亲。”于是明孝宗身穿红衣，坐小撵到了明宪宗跟前。
　　明宪宗将他抱到膝上，看了好久说道：“是我的孩子，长的像我。”不仅给明孝宗正名，同时也将纪氏封为淑妃，移宫居住，并且多次召见。
　　万贵妃对此十分愤怒哀怨，怒道：“这些卑微的人竟然敢骗我。”没过多久，淑妃就去世了。有人说是被贵妃毒死的，也有人说是淑妃自己自杀而亡。
　　淑妃去世的消息传到张敏耳中，这让他十分害怕。惊惧之下，竟然选择了吞金而亡。虽然张敏权势不大，地位不高，不是后宫大太监，但是他却是明孝宗得以存活的关键人物，在历史上还是有着很大影响的。
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