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唐婉是宋朝时期著名的才女，自幼接受良好的教育，长大之后端庄秀丽，才华横溢，是一等一的良妇。　　大家对于唐婉的认识，最开始应该来源于著名文学家陆游。唐婉是陆游的第一位夫人，字惠仙，生卒年不详，据说是陆游母亲唐夫人母家唐诚的女儿。因为两家关...
　　唐婉是宋朝时期著名的才女，自幼接受良好的教育，长大之后端庄秀丽，才华横溢，是一等一的良妇。
　　大家对于唐婉的认识，最开始应该来源于著名文学家陆游。唐婉是陆游的第一位夫人，字惠仙，生卒年不详，据说是陆游母亲唐夫人母家唐诚的女儿。因为两家关系亲近，而唐婉与陆游年纪又合适，于是两家以一支凤钗作证，给两人定了亲。
　　唐婉与陆游是表兄妹的关系，可以说是青梅竹马的长大，两人之间感情深厚。所以等到陆游二十岁的时候，与唐婉成亲之后，夫妻两的日子过的十分美满。
　　因为唐婉也是有名的才女，才华横溢，所以不似一般的无知妇人一般，只懂得后院之事。唐婉与陆游之间有共同语言，陆游喜欢与唐婉待在一处。两人婚后经常一起吟诗作对，感情十分深厚。亲近的亲属认为两人是天造地设的一对，所以对于两人的婚姻表示祝福。
　　夫妻关系和睦，家庭和谐，本来应该是一件好事。但是感情太深了，最终却无法圆满。先不说两人新婚，腻在一起是自然的事情，大家也都表示理解。但是随着时间的发展，两人的感情却无丝毫冷却。陆游依然对唐婉着迷不已，鱼水欢谐、情爱弥深，沉醉在与妻子琴瑟和鸣的幸福生活之中。到了这儿，就引起了婆母的不喜。
　　
陆游的母亲唐氏，是一位非常强势的女子。对于陆游这个儿子，有着很高的期望。而陆游也没有辜负她，学识极好，才名远扬。唐母一心想要陆游科举入仕，在朝为官，日后得以光耀门楣。然而娶了唐婉这么一个媳妇之后，似乎使这个愿望渐渐落空。
　　陆游沉醉在唐婉的温柔乡之中，每日都只知道与妻子欢愉作乐，沉浸在二人世界中。温柔乡，英雄冢，与妻子在一起的惬意生活，渐渐让陆游忘记了对功名的追求，荒废了学业。这在唐母看来是不思进取，而造成这一切的根源就在于唐婉。
　　最开始的时候，唐母多次劝告，然而却无丝毫收货，最后狠下心来，逼陆游休掉了唐婉。尽管深爱唐婉，但是出于孝道，陆游只能忍痛与唐婉分离。
　　两人分别不久，陆游就在唐母的逼迫下，另娶一位王姓女子为妻。而唐婉的家人，见陆游娶妻之后，也为女儿叫屈，最后让唐婉嫁给了当时也颇有才名的赵士程。
　　公元1151年，陆游和唐婉二人各自婚配之后在沈园无意间相遇，执手相看泪眼，竟无语凝噎。也是在这一次相见，勾起陆游心中悲情（科举的失利和遇见唐婉夫妻逛园子的感伤），最后在沈园壁上留下《钗头凤》（红酥手）一词。
　　公元1152年，也就是陆游题《钗头凤》一年之后，唐婉再次来到沈园，看见了墙壁上陆游留下的词作。对于那个时候的唐婉来说，虽然嫁给了赵士程，生活开始平静下来，但是却也抵不过当年与陆游在一起的心神合一。陆游可以说是唐婉最爱的男人，所以由《钗头凤》引发感伤，写下《钗头凤》（世情薄）一词与陆游词相合。回到家中抑郁不解，最终红颜薄命，就这样离了人世。
　　陆游和唐婉的这段感情，实在令人唏嘘不已。
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