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在中国古代史上，出现了很多极富传奇性的皇帝。每当说起这些皇帝时，很多人都会提到明朝的开国皇帝朱元璋。纵观朱元璋的一生，从一个连饭都吃不上的农民，最终成为推翻元朝，统一全国的君王，并开创了“洪武之治”的盛世。农民、和尚、士兵、元帅，最后是皇帝...
在中国古代史上，出现了很多极富传奇性的皇帝。每当说起这些皇帝时，很多人都会提到明朝的开国皇帝朱元璋。纵观朱元璋的一生，从一个连饭都吃不上的农民，最终成为推翻元朝，统一全国的君王，并开创了“洪武之治”的盛世。农民、和尚、士兵、元帅，最后是皇帝，这就是朱元璋在人生的各个阶段的身份。如果连他都称不上传奇，那么试问有谁还敢在自己的名字前面加上“传奇”这个形容词？
1328年，朱元璋出生于安徽凤阳。朱元璋原名朱重八，在加入起义军后才改名为“朱元璋”。
朱元璋生在一个极度穷苦的农民家庭，处在当时的社会最底层。汉高祖刘邦虽然也是出身布衣，但他在发迹之前好歹也是个小吏，比起一穷二白的朱元璋不知优越多少。朱元璋家世代务农，因为家庭条件太差，朱元璋小时候连饭都吃不饱，更遑论读书。他的学识都是长大以后，通过自己的努力掌握的。
生活逼人，为了能得到一口饭吃，朱元璋小小年纪就开始帮地主家放牛。不过，朱元璋天资聪颖，而且从小胸怀大志，与众不同。当时有很多孩子都跟他一样做了放牛娃，因为朱元璋头脑聪明，机智灵活，所以一直都是他们之中的首领。朱元璋经常叫小伙伴们对自己行跪拜之礼，同时口中高呼万岁。谁也想不到，这样一个荒诞的儿童游戏，多年以后竟会变成现实，彼时装模作样的小“皇帝”朱元璋，几十年后竟真的变成了一国之君。在朱元璋的小伙伴中，有一个名叫汤和的男孩，后来推荐朱元璋加入起义军的就是他。
1344年，淮北大旱。大旱过后，蝗灾接踵而至，接下来瘟疫又在民间大规模蔓延开来，每天都会大批人死于瘟疫。很不幸，朱元璋的父母和大哥也先后染上了瘟疫，离开了人世。朱元璋和二哥想将自己的亲人安葬，可是根本就凑不够买棺材的钱。不仅如此，他们连埋葬亲人的土地都没有。兄弟二人没有办法，只好去向地主求助，对方非但不帮他们，还对他们厉声斥责。朱元璋和二哥回到家中，对着父母兄长的尸体，不由得悲从中来，放声大哭。后来还是一位姓刘的邻居看他们两兄弟实在可怜，心生同情，才准许他们将几位亲人的尸体安葬在了一片荒地中。下葬之前，朱元璋两兄弟将家里全都翻了个遍，才找出几件破旧的衣服将亲人的尸体包裹起来，勉强算作棺材。
在当时的安徽凤阳，灾民流离失所，将凤阳境内的树皮草根全都吃光了，每天有无数人病饿而死。朱元璋和二哥走投无路，最后只能各自出去寻找生机。十七岁的朱元璋选择了到皇觉寺中做和尚，他原以为做和尚无论如何都能吃上一点粗茶淡饭，想不到在灾荒之年，连和尚都要断炊了。
一天，朱元璋忽然收到消息，说方丈吩咐寺中所有的和尚都集合起来，他有件要事要向大家宣布。原来寺中的粮食已经见底了，大家要想求生，便只能四处去化缘。朱元璋和寺中的其他和尚就这样被遣散了，此时，朱元璋出家为僧还不到两个月。
从此以后，朱元璋每天捧着钵子挨家挨户去化缘，开始了艰难的游方僧生活。当时正值元朝末年，百姓生活穷困潦倒，再加上刚刚经历过一连串的自然灾害，连自家人都吃不饱饭，哪里还有多余的粮食化给小和尚朱元璋呢？为了不让自己活活饿死，朱元璋只好拼命往那些收成较好的地方走。在接下来的三年时间内，他的足迹遍及安徽及其周边地区。这段经历对朱元璋日后的发展产生了非常重要的影响，他的视野变得开阔了，为人处世的经验也变得丰富了，最重要的是他接触到了反元的思想，这使他开始认识到在元朝残暴的统治面前，除了咬牙承受以外，还有另外一个选择，那就是奋起反抗。
三年后，朱元璋又返回了皇觉寺，重新过上了每天敲钟念佛的平静生活。在此期间，红巾军起义在安徽境内爆发了，随后又在全国各地迅速蔓延。没过多久，郭子兴率众响应。第二年，郭子兴率领起义军攻下了安徽濠州。
郭子兴本是安徽定远的一个财主，元朝末年，农民生活艰难，财主的日子也并不好过。郭子兴就时常被地方上的官员敲诈勒索。为了寻找机会报复那些贪官污吏，郭子兴广交江湖豪杰，还加入了反抗元朝统治的白莲教组织。由于他仗义疏财，当地百姓都对他拥戴有加。他一提出要参与红巾军起义，马上就有大批人响应，还有很多外乡人纷纷慕名而来投奔他，其中就有朱元璋幼时的玩伴汤和。
《圣政杂录》书影这是一部记述明太祖朱元璋事迹的史书。
汤和在起义军中站稳脚跟以后，想到了自己的好友朱元璋。他知道朱元璋是个难得的人才，如果加入起义军，日后必定会有一番作为。于是，汤和便给在皇觉寺中念经打坐的朱元璋写了一封信，将自己的想法告诉了他。
朱元璋收到这封信以后，心中又是忧虑又是害怕，不知该如何是好。有人建议他去算一卦，看看是该走还是该留，最后的结果是该走。朱元璋认为天意不可违，便收拾行囊，去投奔汤和。
就这样，时年二十五岁的朱元璋加入了郭子兴率领的起义军。朱元璋在军中表现良好，入伍没多久就被郭子兴亲自提拔。朱元璋每次率兵出征，必定一马当先，最终凯旋归来。他立下无数战功，却从不居功，不管有什么功劳，他都说是所有将士共同努力得来的。打了胜仗以后得来的战利品，他也会全部上交给郭子兴。
很快，朱元璋就得到了郭子兴的赏识，在起义军中担当副元帅一职，起义军将士都对他拥护有加。至此，朱元璋已经完成了从和尚到元帅的转变，在接下来的日子里，他开始为争夺一国之君的地位而战。
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