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特异功能是什么意思？
特异功能，英文简称EF。\"特异功能\"是我国的叫法，国外最初称之为\"灵学\"、\"心灵学\"，又逐渐为\"超心理学\"一词所取代。它的研究对象主要可归为两类:一类是认识上的超常现象，即\"特异感知\";一类是意念直接作用于外界事物，称作\"特异致动\"。
特异功能有很多种类和形式。主要有两类:一类是特异感知，指不用正常的感觉器官进行感知，能感知到正常人感知不到的事物或信息。另一类是特异致动，指不通过任何形式的实际接触而对环境或物质对象施加物理作用。此外，还有隐身功能，被鼓吹是非常高级的特异功能。
20世纪80年代，\"特异功能\"迷信在中国泛滥并邪教化，胡耀邦曾对\"特异功能\"批示\"荒谬绝伦\"，又要求\"不要介绍和宣传\"，但面对支持力量，也不得不作出让步。在\"大师\"张宏堡的报告会上，数十位老将军鱼贯而入，挤满最前几排，聆听台上人的教诲:\"我就是你们的父亲，你们必须像儿子对待父亲一样尊敬我。\"在\"大师\"离席时:老将军们如赛跑，竞相冲到台上，抢坐\"大师\"的椅子，争喝杯里的剩茶。影视作品中也有\"特异功能\"的元素，如《异能》。
特异功能之谜：
近些年来，世界各地对人体特异功能现象的发现和研究成果，屡屡见诸报端。1977年，《四川日报》发表了一篇报道。文章说，小男孩唐雨能以耳朵认字，且能对密封的字加以辨认。有人还专门拍摄了具有特异功能的人神奇地从密封的瓶子里倒出药片的录像。
从录像看，试验者通过某种过程，会使药片从瓶子里飞出来，而瓶子完好无损，盖子也密封如旧。自从传出唐雨“耳朵认字”的消息后，中国后来又陆续发现了许多其他小孩、气功师有“遥视”、“透视”、“意念搬运”等特异功能现象。
很多科研工作者和感兴趣的人士开始进行调查研究，证实了这些现象确实是真实存在的。另据介绍，美国有个妇女能感知死者现在何处，据说曾多次帮助警察找到了失踪者和受害者。这些新闻都引起了一定的轰动，特异功能是否存在再度引起人们的关注。
“特异功能”在国外称为“超心理现象”。目前我们所知道的特异功能主要有以下几种：1.打开天目：大约在两眉之间打开天目，开了天目的人能看到任何地方的物体。2.空中取物：可以将杯子等物品在空中移动或取物。3.快速修复：将扑克牌撕碎，放在手心揉搓发功，发功后扑克牌如新的一样。4.双眼透视：可以将包或色盅看穿，看到物体里面的东西。5.意念催眠：可以通过与人对视产生催眠，让你做任何事情。
特异功能真的存在吗？
特异功能究竟是否存在？这是一个无论是中国人还是外国人都十分关心而又具有争议的话题。中国古人对人体之玄妙有许多深刻的认识：道家认为人体是一个小宇宙，通过修炼，返璞归真，人体就会出现特异功能；古代许多神医被认为具有超越常人的能力和智慧；许多修炼者对特异功能的存在深信不疑，他们认为这是人类天生就具有的能力，只是随着人类道德的衰败而逐渐丧失了。
1980年，美国《科学》杂志调查了1139名科学家，确信有特异功能的占16%，认为可信的占50%，34%的人认为特异功能不可信。经过若干年的实验研究，人体特异功能已被确认存在，并且科学家们日趋清楚地认识到所有这些功能密切联系，全部来源于现代生理科学认识到的神秘心理能量。
尽管对特异功能还没有一种合理的说法，但一些具有理论物理学和粒子物理学基础的心灵研究者相信，随着这两门学科的发展，特异功能现象将得到科学的解释。也有一些学者认为，人类动能的某些部分将永远存在于任何一种科学解释能力之外。
目前的研究表明，人类对自身的认识还很肤浅，正站在一个新的起点上。对特异功能的研究，将有可能使人类重新认识自己，看到一个新的自我。</p
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