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第六感是什么，为什么很多时候第六感感知的东西会那么准确，第六感真的存在吗？第六感是什么？第六感是标准名称\"超感官知觉\"(英文简称ESP)的俗称，又称\"心觉\"，此能力能透过正常感官之外的管道接收讯息，能预知将要发生的事情，与当事人之前的经验累...
第六感是什么，为什么很多时候第六感感知的东西会那么准确，第六感真的存在吗？
第六感是什么？
第六感是标准名称\"超感官知觉\"(英文简称ESP)的俗称，又称\"心觉\"，此能力能透过正常感官之外的管道接收讯息，能预知将要发生的事情，与当事人之前的经验累积所得的推断无关。
普通人的感官(五感)包括眼(视觉)、耳(听觉)、鼻(嗅觉)、舌(味觉)、肌肤(触觉)或是其它现今科学熟悉的感官。由于感官的定义很模糊，故\"超感官\"的定义也很模糊，可通常认为\"超感官\"是指现今科学还不熟悉的讯息，这些能力与现代研究的神通有相似之处。
获得多项大奖与提名的经典影片《灵异“第六感”》，讲述了这样一个故事：8岁男孩柯尔拥有灵异的“第六感”，可以见到常人见不到的鬼魂，并向他提出了许多问题，并带给他许多超自然的能力。长久以来，柯尔饱受鬼魂的困扰，这让他十分恐惧。
杰出的儿童家庭心理学者麦尔康医生决定帮助他。柯尔并不容易接近，但麦尔康还是慢慢赢得了他的信任，得知了柯尔的秘密。麦尔康在证实了事情的真相后，帮助柯尔接受了这个事实，并学会在“第六感”的召唤下，帮助别人走出生活的阴影。可就在问题即将得到解决的时候，麦尔康却在柯尔的引导下发现了一个更令人震惊的秘密，原来自己早已经死了……
第六感实验：
古希腊科学家、哲学家亚里士多德很久以前就认为，人有五种感觉：视觉、听觉、嗅觉、味觉和触觉。现实生活中的人究竟有没有“第六感”呢？加拿大心理学家新发现的“心智直观”机制或许能为这一谜团提供一些线索。
加拿大心理学家罗纳德·任辛科试图通过实验来验证“第六感”的存在。在实验中，实验对象被要求观看在计算机屏幕上闪现的一系列图像，每个图像在屏幕上停留大约1/4秒，接着被短暂的空白灰屏所取代。40名实验对象被分成两组，其中“实验组”观看到的图像之间存在细微的差别，而“控制组”前后看到的图像则是完全相同的。
结果显示，“实验组”中的12人在504次测试中，有82次报告说在他们能确认图像发生的是什么变化之前，他们已感觉到图像发生了变化。而在“控制组”中，同样的被测人员也确信没有发生什么变化。这说明人们对两种实验的反应确实是不同的。
第六感真的存在吗？第六感准不准确？
任辛科分析说，我们的视觉系统能产生一种强烈的不明感觉，它能察觉到某物已经发生了的变化，即使我们的智力难以对该变化进行形象化处理，并且不能说出发生了什么变化，或哪里发生了变化。因此，他认为这可能是一种新发现的、有意识的视觉模式。
他把这种现象命名为“心智直观”。尽管目前他还无法从物理学上解释“心智直观”是如何产生的，但是他认为可以使用脑扫描技术来验证它是否存在。任辛科的发现，似乎并无太大的意义，因为按统计分析的一般规律，此结果没有普遍性，不足以成为一个科学的结论。更有专家认为，对心理学研究来说，“第六感”有点像UFO、外星人一样，没有直接的证据表明它确实存在。
尽管如此，2006年12月13日的英国《泰晤士报》的一篇报道似乎又为“第六感”的存在提供了证据。一名因中风导致处理视觉信号的脑部区域受损而完全失明的男子，虽然看不到物体的运动、形状、颜色或光亮，也分辨不出动物的面孔是否有攻击性，却能“看到”人类面部愤怒、快乐或恐惧的表情，并对其做出反应。
英国威尔斯大学的研究人员向他展示了200幅人类各种表情的照片，他辨认的成功率近60%。科学家对其脑部进行的核磁共振扫描结果显示，这名男子在面对有表情的人类面孔时，脑部的右情绪中枢就会活跃起来，而且面对恐惧表情时反应最大。
研究报告称，右情绪中枢区域远离脑部的视觉中心，通常会对非言语表达的情绪和面部表情等视觉信号做出反应。而他并没有接收到视觉信号，因此可以表明，该区域可能负责处理“第六感”收集的面部表情信息。
无论认为“第六感”是无稽之谈，还是对其深信不疑，科学始终没有给出明确的答案。而相信“第六感”的人，认为不同的人会有程度不同的感知性，并列出了“第六感”的10种表现：
1.曾经做过的梦境在现实中果然发生了。2.到一个从未去过的新地方，却发现非常熟悉那里的景物。3.在别人尚未开口时，已知道他将说什么。4.常有正确的预感。5.身体有时会有莫名其妙的感觉，如蚁爬感、短暂的刺痛感。6.能预知电话铃响。7.预见会碰到某人，果然如此。8.在灾祸到来之前有不适的生理反应，如窒息感、乏力等。9.常做色彩缤纷的梦。10.会不时听见无法解释的声音。
如果一个人真的具备了灵异的“第六感”，对他个人而言，不知是可怕，还是可喜？</p
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