范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]庐山东林寺是谁创立的
来源：网络  作者：梦回江南  更新时间：2025-11-24
慧远是东林寺的第一代住持，也是它的创建人，更重要的是他还是佛教净土宗的创立人。慧远俗姓贾，雁门楼顶即今山西宁武附近人，334年，也就是东晋成帝咸和九年生于一个士族家庭。慧远幼年就非常勤奋好学，经常跟随母亲到本村楼烦寺参拜佛像。慧远12岁跟舅...
慧远是东林寺的第一代住持，也是它的创建人，更重要的是他还是佛教净土宗的创立人。
慧远俗姓贾，雁门楼顶即今山西宁武附近人，334年，也就是东晋成帝咸和九年生于一个士族家庭。慧远幼年就非常勤奋好学，经常跟随母亲到本村楼烦寺参拜佛像。慧远12岁跟舅舅到许昌、洛阳一带游学。所谓读万卷书，行万里路，通过刻苦学习，年纪轻轻的慧远就已经是博览儒家经典、通达老庄之学的大儒。
354年，慧远21岁，政治动乱的东晋社会使他产生了避世思想，久怀隐居之愿。他打算远渡江东，隐居于今江西南昌。可是，时值北方政权统治集团内部矛盾激化，互相残杀，东晋又连年北伐，中原再度陷入大混乱，南路阻塞，使慧远不能如愿南下。
东晋永和十一年即355年，精神苦闷、找不到出路的慧远前往太行山、恒山从学于当时的名僧道安，接受道安用风行魏晋的玄学思想来解释《般若经》中的“本无”思想，很快豁然开朗，有所领悟，感觉佛法博大精深，感叹：儒道九流，都只不过是些糟粕。最后他皈依道安法师。
慧远幼年求学，原来就有儒道两家思想学说的基础，领悟力非常高，因此理解佛法大意比别人快捷。加上他始终坚持不懈，夜以继日，刻苦学习，精心思考，24岁时，已经开始讲经。有的徒众不大明白佛经的玄旨奥文，他便引证庄子哲学中有关虚无的思想比附发挥，于是多数人很快明白了佛门要旨。
他的辩才峻严，调峰犀利，几次大会辩论，都取得了极大的成功。道安法师听了赞叹说：“使佛门之道在东土流传，发扬光大的日子不会远了。”道安还特许他借助“俗书”即佛经以外的书讲解佛经的道理。
慧远所处的时代，正是“城头变幻大王旗”的时代，但他仍然追随道安到处宣传佛教理念。4世纪中叶，前秦苻坚统一了北方，准备向南进军，消灭东晋，实现全国的统一，时局正处于风云变幻时期，慧远跟随道安法师到当时属于东晋管辖的襄阳宣扬佛法。
后襄阳被前秦军队攻陷，信奉佛教的苻坚命令前秦军队扣留道安法师，道安便遣散徒众到各地去传教。临行前，道安对弟子们一一给以诲勉，唯独对慧远不发一言。慧远跪在师前问道：“唯独不给我什么教诲，是认为我不值得教导吗？”道安说：“像你这样的人，难道还有什么可以担忧的吗？”于是，慧远等一行十余人告别了道安，南下荆州。从此，慧远终生再也未得与道安师傅相见。
慧远告别恩师，率领弟子数十人往广东罗浮山。途中经过江西浔阳时，慧远爱惜庐山幽静秀丽而闲旷，于是在此落脚弘扬佛法，后来在他人帮助下建立了东林寺。
慧远隐居庐山从事佛教事业长达年，这是他一生中最重要、最辉煌的时期。一方面慧远几乎是足不出户，潜心研究，形成了自己的理论基础。在研读经典过程中，他感到当时南方佛经很不齐备，禅法无闻，律藏残缺，就派遣弟子法净、法领等人远度葱岭，寻求佛经。
这些弟子跋山涉水，历尽艰辛，从西域带回《方等》新经二百余部，得以传译。另一方面，他虚心求学，能够注意兼容并蓄，僧伽提婆南游庐山，慧远请译《阿毗昙心经》和《三法度论》，并作序提倡，由此开南方毗昙学的端绪。他致书昙摩流支请求补译《十诵律》，使佛典律类著作有较完备的译本。他还派人去邀请觉贤禅师到庐山，此举推动了南方禅法的流行。
当时鸠摩罗什所在的长安和慧远所在的庐山是最有影响的两大佛教中心，慧远不仅向他致书通好，交流佛教译本，并派遣弟子前往听讲问道。后来听说罗什要回本国，他马上作书，详细询问佛经中数十条疑问，请鸠摩罗什批释。罗什一一作答，现存十八章。综观慧远的学识，佛教徒称佛学是内学，把儒、玄叫做外道。
慧远不仅精研佛学，而且兼通经学和玄学，一身兼儒、佛、玄三家。他认为儒、佛、玄三家作为统治思想来讲，立场基本上是一致的，所以主张“内佛外儒，可合而明”，认为以佛学为主，以儒玄为辅，达到合而为一的目的。慧远还极力倡导“弥陀净土法门”，并创设莲社，并最终形成了净土宗，因此被后世净土宗僧人推尊为初祖，东林寺也成为我国佛教净土宗的发源地。
慧远弟子甚众，且多为佛门龙象，为佛教的广泛传布和发展做出功德事业。慧远不仅利用他的声望扶植、资助师兄弟和门人弟子在庐山兴建数以十计的寺院，还结交名士、达官显要，甚至是农民起义军的领袖人物，利用这些人的权势、声望等为其佛教事业服务，取得了极大的成功。416年，慧远卒于庐山东林寺，享年83岁。著名诗人谢灵运曾为他写了一篇碑文《远法师诔》。南齐僧人道慧读了慧远的文集，慨然叹息，恨自己生之晚也，未能亲见慧远。为了实现夙愿，他和另一个僧人智顺溯流千里，到庐山观看慧远的遗迹，在那里流连了三载才回去。</p
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