范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]人在沙漠里为什么会迷路走直线也走不出沙漠
来源：网络  作者：空谷幽兰  更新时间：2025-10-26
地球是人类生存了数百万年的家园，可是地球的陆地只占全球面积的29%，这其中还有三分之一是沙漠，而且沙漠化还在继续，随着全球气温的不断升高，南北极的融化，海洋面积也会逐步增加，因此未来可供人类居住的陆地面积会越来越少。沙漠都是人类活动造成的，...
地球是人类生存了数百万年的家园，可是地球的陆地只占全球面积的29%，这其中还有三分之一是沙漠，而且沙漠化还在继续，随着全球气温的不断升高，南北极的融化，海洋面积也会逐步增加，因此未来可供人类居住的陆地面积会越来越少。
沙漠都是人类活动造成的，它对于人类来说是死亡之区，是禁区，每年都有很多人去沙漠中旅行或者探宝，而且有很多人也永远留在了沙漠中。
沙漠可不比陆地，当你走进沙漠中很容易迷路，一旦迷路就很难走出沙漠，最终渴死饿死在沙漠中。那么为什么在沙漠中迷路后很难走出去呢？下面听听专家的解释和分析。
我国的沙漠面积达30万平方公里，这是一块很大的面积，沙漠中植物很少，常年几乎不下雨，沙漠中的水比黄金珍贵，而且沙漠中非常炎热。有人认为在沙漠中走直线就能走出沙漠，这是完全错误的想法。
在沙漠中走直线是非常困难的，这是因沙漠到处是沙子，一脚踩下去就会陷下去，因为在沙漠中走路都是一深一浅，左右腿的力量是不平衡的，如果你闭上眼睛走路，朝着一条直线走，意识中你可能认为走出的是直线，其实当你睁开眼后，你会发现你走的是曲线。
沙漠中之所以危险，主要是沙漠中缺少参照物，没有参照物你就分不清方向，一不小心就会迷路，有经验的沙漠行走者会在太阳，月亮及天上的星星为参照物来进行辨位，而且还要注意时间，时间时间的不同，月亮和太阳的位置也是不同的。
可能有人说，我有指南针不怕，指南针在沙漠中有时也不管用，要是遇到沙尘暴或强磁场环境，指南针也会失效，每年有不少人进沙漠探险，都是全副武装，最终还是会迷路，永远留在沙漠中。
那么在沙漠中应该如何行走呢？在沙漠中是不能走直线的，两点之间直线最短的道理在沙漠中完全没用，走直线你只会上上下下的爬坡，永远也不要想走出沙漠，正确的走法应该保持迎风面和沙丘脊背走才是正道。
在沙漠中行走必须要看远方，而不能看脚下这点空间，看远方，顺着沙丘的迎风面走，这是因为沙丘的迎风面是粗砂，踩上去结实行走省力，沙丘的背面是细沙，非常松软，脚踩上去会陷入很深，行走缓慢而且还严重消耗体力。因此在沙漠中行走，宁愿绕远点在迎风面踩着粗砂走也不要认为直线最短，去细沙那面走。
如果不小心在沙漠中迷路，最好的办法就是原地等待救援，这样生存下来的概率比较大，而且还要带好装备，像指南针，地图等工具一样不能少，最好还要带块镜子，这主要是为了能够反射强烈的太阳光，这样容易被远方的救援人员发现。
行走沙漠是危险的，因此没有经验的人们要进沙漠，最好要在当地寻找向导还要找一些骆驼，沙漠对于大多数人是非常危险的地方，可是对于有经验的当地人来说，却也不算什么，他们经常进出沙漠，对于沙漠非常熟悉，更重要的是有了当地的向导，你不会在沙漠中迷路。带上骆驼可以省下大量的体力，而且还能帮你携带大量物资，尤其是水，这是沙漠中最重要的资源，别的可以没有，如果没有了水，在沙漠中是很难生存下去的。</p
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