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经常看到电视剧中说“堂堂七尺男儿”怎样怎样……现在的七尺差不多是2.3米左右，那么古代人真的那么高吗？并非如此，只是古今度量单位有差别。在古代，一尺约长23厘米，而现在的尺，一尺约33厘米，与古代相比，整整长了约10厘米！所以，古人常说的“...
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在古代，一尺约长23厘米，而现在的尺，一尺约33厘米，与古代相比，整整长了约10厘米！
所以，古人常说的“堂堂七尺男儿”－比如曹操，也不过一米六多一点而已。事实上“七尺男儿”在古代是很正常的身高。
当然有正常的，也就有不正常的，例如关羽，他身高“九尺半”， 也就是2.18米左右，这个身高在今天来看，也是长腿欧巴一枚呢！
原来七尺差不多相当于现在的160左右，这才是正常嘛，按照现在的尺寸真的吓死人了。
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