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当今日本的皇室包括日本天皇及皇族。由于皇室成员是传说中神的一族，所以没有人间的姓氏，没有选举权和被选举权，不受日本的户籍法律管理，而由专门制定的《皇室典范》来规范他们的日常生活。其实日本皇族的生活与其身份地位有很大的关系。第一个方面就是他的...
当今日本的皇室包括日本天皇及皇族。由于皇室成员是传说中神的一族，所以没有人间的姓氏，没有选举权和被选举权，不受日本的户籍法律管理，而由专门制定的《皇室典范》来规范他们的日常生活。
其实日本皇族的生活与其身份地位有很大的关系。第一个方面就是他的性别。众所周知，日本，尤其是保守的日本皇室和宫内厅（管理，服务以及监督日本皇室的政府机关），重男轻女十分严重，因此男性皇族与女性皇族的差别是很大的。
两者的差别主要体现在:受媒体和民众的关注程度，待遇（包括父母对其的待遇以及宫内厅对其的待遇），成年后承担的公务，以及对国民和皇室的义务。
如果是亲王的话，一出生就会受到较多的关注，如果父母比较传统，也会受到偏爱，宫内厅也会更重视他的成长，拨出更多职员照顾。但亲王所承担的义务也更多。比如说若没有特殊情况，亲王是不可以脱离皇籍，成为平民的。
这也就意味着他终身都要在做公务，在对着镜头点头，微笑下的生活渡过。内亲王则在结婚之后成为平民。另外，他们会承担更多的公务，比如很多祭祀活动都是只有男性才可以做的，所以在这方面亲王也要付出。由于亲王是日本皇位的继承人之一，所以他们的形象也更加重要。
另外一个方面就是身份。在日本皇室中，地位较高的是内廷皇族，即天皇一家（包括皇后，太皇太后，皇太后以及天皇皇后的未婚子女）和皇太子一家（包括皇太子，皇太子妃和他们的未婚子女以及已结婚的长子一家）。地位较低的就是除了天皇和内廷皇族以外的其他皇族——宫家皇族。所以内廷皇族会有更多的生活费，也会受到更多的关注，承担更多的公务和责任。
在日本皇室中，皇族的成长也会有很多相似之处。比如，按传统，所有日本皇族都会在日本政府专为皇族设立的学校——学习院。
据说，在那里，都是原皇族原华族以及世家大族的子女。但在2005年承子女王从学习院女子大学退学转至英国爱丁堡大学后，陆续有皇族在别的学校上学。学习院对皇族的影响力也在逐步减少，目前，只有皇太子家的敬宫爱子还在学习院上学。
还有就是日本皇族会住在宫邸中（如果是内廷皇族，就会住在东宫御所），宫邸的面积相当大，而且至少会被有2-3个宫内厅职员照顾，所以生活会相当优越。
像前面提到的敬宫爱子就住在东宫御所，以前宫内厅专门为她在负责皇太子一家的宫内厅下属机关——东宫职下设了一个“敬宫殿下养育科”。
就是现在，这位十三岁的小姑娘也是由很多人照顾（负责他们一家三口的东宫职就有将近70个职员），单独出行的话既要宫内厅同意，也还要有七八个私人保镖陪同。但是，他们需要从小面对镜头，习惯于不断招手、微笑，尤其是地位高的内廷皇族，否则的话，媒体就会提出批评；受到更多关注的皇族（比如现在皇太子的独女——敬宫）还需要习惯于狗仔队的追踪，以及各种流言蜚语，和对他们隐私的侵犯。
除此之外，他们从小会被教授各种各样的规矩。日本皇室有一个东西叫做班位，就是规定在日本皇族出席活动时的顺序。因此皇族会被告知在出席活动时，要走在比自己班位高的皇族的后面；见到班位比自己高的皇族以及天皇要深深鞠躬，以示尊敬。
其实规定是这样规定，但是在实际操作中，不仅是班位比自己高，如若是自己的长辈，或者是不太亲近的皇族，也是要鞠躬的。这里也就体现了日本人的重视礼节。日本皇室相比辈分，更重视长幼。
举个例子，上面提到过的敬宫爱子在出席活动时会走在叔叔和婶婶秋筱宫夫妇（天皇的次子夫妇）的前面，是因为她的班位在他们之前，仅次于她的母亲，皇太子妃。而秋筱宫夫妇在记者会中提到她时，也要用敬称。
看着日本皇族生活的光鲜亮丽，实则了解二战历史的朋友们应该知道，日本在瓜分世界的第二次世界大战中战败，被剥夺了一切殖民地，日本天皇也由大权在握的掌权者重新变成了国家的象征，实际上是变成了有名无实的虚君。
天皇作为神道教的宗教领袖而存在，对外象征日本的统一，对内没有任何行政司法执法权。这是在二战之后与同盟国的的协约中规定的，反映在日本宪法上，日本首相才是真正意义上的日本政府领袖，是不用向天皇负责。
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