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都说“人死如灯灭”，灯灭还有再燃日，人死是否还能复生呢？而如果死人还能复生，需要什么样的因素和条件呢？人在死亡之前，首先是心脏停止跳动，有些人会呼吸急促且短，另外因身体供氧不足伴随抽搐，最先失去温度的部位是耳朵，这时候喉咙会痉挛，这就是到了...
都说“人死如灯灭”，灯灭还有再燃日，人死是否还能复生呢？而如果死人还能复生，需要什么样的因素和条件呢？
人在死亡之前，首先是心脏停止跳动，有些人会呼吸急促且短，另外因身体供氧不足伴随抽搐，最先失去温度的部位是耳朵，这时候喉咙会痉挛，这就是到了该咽气的时候了；紧接着会发现死者瞳孔变大，非常透明；紧接着会发现人的皮肤松弛，肠道和膀胱开始最后一次排泄，男的话不论年龄大小，都会有人生中最后一次勃起。
在之后，放大的瞳孔开始失去光泽，眼球也会慢慢变的干瘪，身体开始僵硬，后来皮肤颜色就开始变深变黑。
差不多在死亡后8个小时，人的体温将全部消失，身体全部变凉；再往后停尸两天，身体就会重新变软，是那种没有任何骨骼血管阻碍的软，一般这个时候，在民间来说，停尸三天就该下葬了。
之所以停尸三天，也是担心逝者万一没死，如果死亡后就草率的掩埋，作为亲人心里还是无法面对的，这样做也是对逝者的缅怀。
我们再回到“人死复活”的话题，通过上面对死亡当时的一些现象的描述，如果一个人在“断气”后，想象一一对应，就不用担心死人会复活，也不会有复活的可能，这个无须怀疑。因为这是身体死亡发出的最真实的信号，其他情况下是不可能出现这一系列状况的，对于这样的逝者，应尽快的入土为安的好。
那社会上说的“死而复生”的现象是怎样发生的呢，显然有心人可以找一下这些新闻报道也好，传说也好，都会找到一定破绽的，比如死亡后未停尸三天就入土，或者停尸三天中并未发生身体一系列变化等等，大都具备这些因素，所以说一切的“人死复生”都是“假死”现象。
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